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Seguridad y salud en el trabajo
El tema de los accidentes laborales, en todo el mundo, es tan

antiguo que podría pensarse que las leyes sobre tan vital realidad

humana y social, podrían datar incluso de siglos, pero -aunque

parezca increíblemente injusto- no es así y hay mucha disparidad
a nivel internacional sobre esta materia.

Pensemos, simplemente, que el Día Mundial de la Seguridad y la

Salud en el Trabajo fue instituido por la Organización Internacio-

nal del Trabajo (OIT) recién hace 23 años (es decir, en 2003) y se

celebra cada 28 de abril, con el propósito de promover la preven-

ción de los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales
a nivel mundial.
También la OIT comenzó a conmemorar esta fecha para rendir

homenaje a las víctimas de accidentes laborales y enfermedades

profesionales, impulsando una cultura preventiva.

La idea es hacer hincapié en la prevención de los accidentes

y enfermedades laborales, apoyándose en las características

tradicionales que fortalecen su acción: el tripartismo y el diálogo
social.

Recién, desde junio de 2022, la seguridad y la salud en el trabajo

son reconocidas por la OIT como un derecho y principio funda-

mental en los ambientes laborales.

Nuestra zona maulina muestra un panorama mixto al inicio de

este año 2026. Si bien a nivel nacional se reportaron descensos en

la tasa general durante 2024 y parte de 2025, informes recientes

indican determinados desafíos específicos.

La Región del Maule cerró 2025 con una situación crítica en seguri-

dad vial, liderando la tasa de mortalidad vial en Chile con casi 13 fa-

llecidos por cada 100.000 habitantes, superando la media nacional.

Y respecto propiamente a accidentes en el trabajo, a mediados de

2025, se reportó una "alarmante alza" en accidentes, con episodios

fatales que han movilizado a las autoridades a reforzar las medidas

de prevención.

Históricamente, la región ha mostrado variaciones, con informes

que indican aumentos en accidentes fatales dentro de la jornada

laboral en años anteriores.

Por otra parte, las autoridades, a través de instituciones como el

ISL Maule, están trabajando en la implementación de la Ley Karin

y en programas de atención temprana para riesgos sicosociales.

LOS MIÉRCALE DE GÓMEZ ...

Reinar ... o Gobernar ...
ROBERTO DE J. GÓMEZ

Periodista.

Los que reinan, reinan solos. Los que gobiernan,
también ...

El país fue hasta hoy gobernado por los acuerdos.

7_ "La palabra es la que vale" ... Eso hoy; es parte
del pasado ...
Ahora se espera en la puerta del horno ...

Todos esperan, pero unos dicen que ahora ... , otros

dicen que después ... Que la mayoría ... Que los acuer-

dos. Que las garantías ...

_ ¿ Y después ... cada cual firma con su lápiz. Nadie

firma con el lápiz del amigo; y menos del adversario.
Hoy entramos en procesión .... Y para salir, cada uno

sale por su cuenta y por la puerta que elige ... Después

es otro día; y después son otras condiciones; otras

prioridades.

Otros levantan ya figuras para el futuro y se figuran

la posibilidad de los últimos acuerdos.

_ Los últimos acuerdos matan los acuerdos anterio-
res ...

_ La desconfianza ha comenzado a reinar. Y por tan-

to; hoy te conozco. iMañana te desconozco ...!

Primero Yo ... Segundo yo ... Tercero yo. Lo que más

me conviene a mí. Eso es lo que realmente importa.
Si no hay otros ... no hay nosotros ...

Se acabó lo conocido y se puede volver a lo ya casi
olvidado ...

Ha llegado el desorden ... La ambición descansa ... ,

_El músculo duerme ... decía el tango ... Un poco al
revés.

El Hoy ya despertó ... y como otras veces de descon-

fianza; la gente duerme con un ojo abierto.
iAcostúmbrense ... dicen los más desconfiados.

_ Esto no es un juego.

_ A muchos les gustaría que lo fuera, pero con esas

cosas en las cuales se nos va la vida. Con eso. No

se juega.
_ iAhora ... , ni nunca ...!

Pronto vendrá el tiempo de los volantines ...

Un amigo precavido me advierte que los volanti-
nes con exceso de viento se pueden ir cortados ...

Mala idea la de los volantines ... , pero lo cierto es

que está prohibido elevar con hilo curado ...

_ iOiga ... Usté que es ... iDice la gente ...!
Por ahora esto es una cuestión de palabras y di-
chos ...

_La gente vive echándole la culpa al empedrado ...

_ Pero ... ¿ qué culpa tiene el tomate ...? Dicen
otros ...

_Así no se entiende la gente ...

-_ Palabras sacan palabras ... Aah ..!

_Y tan bonito que hablaban antes. Y ahora es tan

distinto. A veces no dicen nada y después dicen
que dijeron ...

¡Ya está güeno que pare yo de cantar ... Creo que su

paciencia va a terminar ...

_ ¡ Era lo que faltaba, dijo la pava ...

_ iTan abusando en mi casa dijo la torcaza ...

_ Es que el cóndor no está aquí dijo el colibrí ...

_Tá en el pupitre dijo el buitre ...

Lo cierto es que yo no me atrevo a seguir para ver;
Adónde termina la cosa ...

_ Dejemos las cosas como están y no digamos pa-
labra, digo yo ...

_ Yo digo lo mismo, dijo el tuerto Andrés ... porque

"Asno de gran asnedad, es quien pregunta a una
mujer su edad ... "

_ "Dejemos las cosas como están ... A veces es sabio

hacerse el tonto ... "

Patrimonio con certeza: reformar el Consejo de

Monumentos Nacionales para volver a crecer

CARLOS ZEPPELIN

Vicepresidente Consejo de Políticas de Infraestructura (CPI).

La reforma a la Ley de Patrimonio Cultural y

al Consejo de Monumentos Nacionales dejó

de ser un tema sectorial: hoy es una prue-

ba política para el Ejecutivo y el Congreso.

Chile necesita proteger su patrimonio, pero

también recuperar crecimiento. Y para vol-

ver a crecer hay una condición básica: inver-

tir. Cuando la decisión pública se vuelve im-

previsible, el país no solo pierde proyectos;

pierde empleo, productividad y confianza.

Por eso es relevante que, en el marco de la

Ley Miscelánea de Reconstrucción Nacio-

nal, se propongan cambios concretos al

CMN: redefinir su rol para concentrarlo en

determinar qué bienes se protegen; fijar pla-

zos perentorios para pronunciarse; habilitar

aprobación automática para obras menores

en áreas protegidas; acotar la definición de

"arqueológico" para evitar interpretaciones

expansivas que paralizan obras; y ampliar

incentivos de conservación, como extender

la exención del impuesto territorial a bienes

declarados monumento histórico. También

se discute la categoría de "sitios de memo-

ria", que exige claridad normativa para no

abrir nuevas zonas grises.

El debate no es patrimonio versus inver-

sión. El problema es cómo actúa el Estado

ante hallazgos o interpretaciones: criterios

difusos, plazos inciertos y expedientes difíci-

les de seguir convierten una decisión técnica

en conflicto permanente. Esa incertidumbre

afecta toda inversión, pero golpea con espe-

cial fuerza a la infraestructura pública social:

hospitales, escuelas, agua potable y conectivi-

dad rural. En salud, la demora no es un dato:

es una lista de espera que no baja.

Aquí, el "plazo fatal" para pronunciarse ante

hallazgos arqueológicos va en la dirección co-

rrecta: evita que observaciones sin resolución

detengan por meses obras críticas. Pero la

clave no es solo rapidez: es certeza jurídica. Si

las reglas no delimitan, el conflicto se traslada

a tribunales y la judicialización reemplaza la

decisión pública; el resultado es más costo,

más tiempo y menos obras.

Lo que el Congreso vote debe consolidar un

estándar: decisiones fundadas, plazos exigi-

bles, trazabilidad pública y coordinación con

el sistema ambiental, los contratos públicos y

la programación de inversiones. Facilitar, de

verdad, no es bajar exigencias; es subir la ca-

lidad del Estado. Si el CMN opera con reglas

claras y previsibles, protegemos identidad y

habilitamos inversión con urgencia.

Y con eso, crecemos con orden.
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