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OPINIÓN

El aviador que
nunca se cansa
Mylene de Seguel,
investigadora de la Universidad del Alba

A veces, la naturaleza parece sacada de una historia
increíble. En los cielos del sur, sobre uno de los océanos
más extremos del planeta, vive un ave que sorprende
por todo lo que puede hacer: el albatros errante. No
es solo su tamaño lo que llama la atención, sino la
forma en que ha logrado adaptarse a un mundo de
viento, frío y largas distancias.
Imagínenlo así: un ave con alas que pueden medir

hasta 3,5 metros, casi como el ancho de un auto
pequeño, capaz de viajar miles de kilómetros sin
cansarse. Pero lo que realmente la hace especial
aparece cuando comienza a volar. A diferencia de otras
aves que deben aletear constantemente, el albatros
aprovecha el viento como si fuera un recurso infinito.
Gracias a una técnica llamada "planeo dinámico",
se desliza sobre el mar casi sin esfuerzo, usando las
corrientes de aire para mantenerse en movimiento.
Es tan eficiente, que su corazón late casi igual que
cuando está en reposo.

Esa capacidad de volar sin gastar mucha energía
es la que le permite recorrer enormes distancias,
pero también explica por qué su vida sigue un ritmo
distinto, mucho más lento. Lejos del ruido del mundo,
en lugares aislados como las Islas Crozet, al sureste
de África estas aves forman parejas estables y dura-
deras. Allí, en medio del viento constante, desarrollan
rituales de cortejo que parecen un baile, reforzando
vínculos que pueden durar toda la vida.
Sin embargo, formar una familia no es algo que ocurra

rápidamente. Criar a un polluelo exige tiempo, energía
y coordinación entre ambos padres. Ponen un solo
huevo y lo cuidan durante meses, turnándose para
alimentarlo y protegerlo, hasta que finalmente está
listo para volar. Todo este proceso puede tomar cerca
de un año completo, lo que explica por qué, después
de criar, muchas veces necesitan otro año en el mar
para recuperarse antes de intentarlo nuevamente.

En ese punto, el cuerpo toma decisiones clave.
El peso del albatros no es un detalle menor, sino
un factor que define su reproducción. Si no tiene
suficiente energía acumulada, alrededor de 8 kg
en hembras y 9,4 kg en machos, simplemente no
se reproduce ese año. Así, más que una limitación,
es una estrategia: solo invierten en una cría cuando
tienen reales posibilidades de sacarla adelante.

Pero incluso con todas estas adaptaciones, su
vida no está libre de amenazas. Mientras recorren
el océano, muchos albatros se enfrentan a la pesca
con palangre. Atraídos por los cebos, se enganchan
en los anzuelos y mueren ahogados. A esto se suma
un problema aún más amplio: el cambio climático,
que está alterando los vientos de los que dependen
para volar.

EDITORIAL

Cinturón de seguridad: una decisión que salva vidas

Pese a la evidencia, su uso aún no es universal. Autoridades insisten en reforzar

una conducta que puede reducir hasta en un 50% el riesgo de muerte en
accidentes de tránsito.

En seguridad vial no hay espacio para dudas:
el cinturón de seguridad sigue siendo una de
las medidas más simples y efectivas para salvar
vidas. Sin embargo, su uso -especialmente
en los asientos traseros- continúa siendo
subestimado por una parte importante de
la población, incluso cuando la evidencia es
contundente.
Las cifras de la Organización Mundial de la

Salud son claras: utilizar el cinturón puede
reducir hasta en un 50% el riesgo de muerte
en quienes viajan en los asientos delanteros
y en un 25% en los pasajeros traseros. A ello
se suma la importancia de los sistemas de
retención infantil, fundamentales para proteger

a niños y niñas en caso de impacto.
El llamado de las autoridades no es antojadizo.

El cinturón no solo sujeta el cuerpo, también
absorbe la energía del impacto y evita conse-
cuencias mayores. Pero su eficacia depende
de algo básico: usarlo correctamente, siempre
y en cada trayecto, sin excepciones.
La seguridad vial no es solo una responsabilidad

individual, sino también colectiva. Normalizar
su uso, exigir su cumplimiento y educar desde
temprana edad son pasos clave para reducir
la siniestralidad.

Porque, al final, no se trata de una norma
más, sino de una decisión cotidiana que puede
marcar la diferencia entre la vida y la muerte.
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Minería

en Chile y
Argentina
Paula Ortiz, Senior

Consultant in Sustainable

Mining de Arcadis

Latinoamérica vive un momento
decisivo para la industria minera.
La creciente demanda global de
minerales como el cobre y el litio,
ha vuelto a poner a la región en
el centro del mapa estratégico
mundial. Chile, Perú y Argentina,
concentran un potencial capaz de
traducirse en desarrollo económico,
empleo e innovación. Sin embar-
go, esta oportunidad no estará
determinada únicamente por la
abundancia de recursos, sino por
la capacidad de definir proyectos
con visión estratégica desde su

concepción. Durante años, la discu-
sión minera se centró en identificar
dónde estaban los recursos y cómo
hacerlos viables desde una lógica
técnica y económica. Hoy, esa mirada
no alcanza. El mayor riesgo para la
minería no es encontrar minerales,
sino estructurar proyectos capaces
de construir legitimidad social, res-
ponder a marcos regulatorios cada
vez más exigentes y mantener su
desempeño en contextos ambientales
complejos. La minería que avanza
es aquella que integra anticipación
y coherencia en la definición de sus
proyectos.
En este nuevo escenario, la in-

geniería y el diseño adquieren un
rol estructural. Variables como la
disponibilidad de agua, la resilien-
cia frente al cambio climático y la
estabilidad de las instalaciones
deben abordarse de manera inte-
grada, no como ajustes posteriores.
Incorporar estos criterios permite
reducir incertidumbres, fortale-
cer la confianza territorial y evitar
correcciones costosas en etapas
avanzadas del desarrollo minero.

Chile ofrece una experiencia rele-
vante en esta materia. Como principal
productor mundial de cobre, ha

debido adaptar sus operaciones a
escenarios de estrés hídrico, sismi-
cidad de los suelos, mayor escrutinio
social y desafíos ambientales cre-
cientes. Esa trayectoria ha impulsado
capacidades en planificación de
largo plazo, gestión de proyectos
complejos y relación temprana con
los territorios. La experiencia chilena

muestra que postergar definiciones
clave en agua, infraestructura o
permisos no solo aumenta los cos-
tos, sino que debilita la resiliencia
de los proyectos frente a cambios
regulatorios o climáticos.
Argentina, por su parte, se en-

cuentra en una etapa distinta mar-
cada por la rápida expansión de su
minería, especialmente en litio y
cobre. Este crecimiento abre una
oportunidad clave para diversificar
su matriz productiva, pero también
enfrenta decisiones estratégicas
que definirán la viabilidad de largo
plazo. Es necesario acelerar in-
versiones y la implementación de
estas, incorporando desde el inicio
una mirada multidisciplinaria sobre
agua, infraestructura, estándares
socioambientales y gobernanza,
haciéndose cargo de las altas ex-
pectativas que se generan.
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