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Tras año y medio de aprobación lanzan en 
Magallanes programa piloto de atención 

para personas con fibromialgia

Por más de mil 200 millones de pesos y financiado por el Gobierno Regional

La iniciativa es única a nivel nacional, de acuerdo con el gobernador Jorge Flies. El programa que tendrá una duración ●●
de 24 meses beneficiará a 700 magallánicos.

La inauguración del programa se realizó en el Hospital Dr. Augusto Essmann 
Burgos de Puerto Natales.
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Luego de más de año y medio 
de su aprobación fue esta sema-
na que el Gobierno Regional en 
conjunto con el Servicio de Salud 
Magallanes y la 
Agrupación de 
Pacientes con 
Fibromialgia y 
Dolores Crónicos 
de Puerto Natales, 
iniciaron el pro-
grama para la 
atención de las personas que vi-
ven con esta patología. 

Esta iniciativa tiene como 
objetivo beneficiar a 700 pacien-
tes, que representan el 53% de 
los 1.320 casos diagnosticados 
en la Región de Magallanes y 
Antártica Chilena.

El programa que tuvo algu-
nos ajustes que en financiado por 
el Gobierno Regional y tiene una 
duración de 24 meses, vio la ne-
cesidad de incorporar el acceso 

universal al tratamiento, además 
de mayor acceso a fármacos, y 
acceso también a rehabilitación 
integral (kinesiológica, de tera-

pia ocupacional, 
nutricional y 
sicológica).

E n 
Magallanes se 
han diagnos-
ticado 1.320 
personas con fi-

bromialgia. El programa apunta 
a una población objetivo de 700 
pacientes, que representan el 53% 
del total. De ellas, se distribuyen 
inicialmente así: 551 interven-
ciones directas en Punta Arenas 
(de las 1.040 diagnosticadas, co-
rrespondiendo así al 53% de la 
cobertura); 214 en Natales (in-
terviniendo a 113, replicando la 
fórmula del 53%); 57 diagnós-
ticos en Porvenir, llegando a 
30 personas; y nueve personas 

Fue en septiembre de 2024 
que el Consejo Regional 
de Magallanes aprobó 
$1.295.024.000 para la 

atención de personas que viven 
con fibromialgia. 

Jesús Nieves
jnieves@elpinguino.com

Estamos muy conten-
tos de poder dar inicio 
a un programa muy 
anhelado, que costó 
mucho sacar adelante, 
que es un programa pi-
loto a nivel nacional”.

Jorge Flies, 
gobernador regional.

En Magallanes se han 
diagnosticado 1.320 

personas con esta patología. 
El programa -hasta el 

momento- beneficiará a 700.

en Cabo de Hornos, cubrien-
do a seis.

El gobernador regional, Jorge 
Flies, señaló: “Estamos muy 
contentos de poder dar inicio 
a un programa muy anhelado, 

que costó mucho sacar adelan-
te, que es un programa piloto a 
nivel nacional”.

La directora del Servicio 
de Salud Magallanes, Verónica 
Yáñez, valoró que el financia-

miento del Gobierno Regional 
“hace carne el marco de lo que 
señala la ley respecto a fibro-
mialgia y su implementación 
desde un enfoque multidisci-
plinario e integral”.
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