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Romper barreras y
construir futuro

En el muelle, a un costa-
do de las naves que llegan
y salen cargadas de mer-
cancías, Claudia Muñoz
(50) desarrolla una labor
clave para el funcionamien-
to del puerto de San Anto-
nio. Con cerca de 11 años
de experiencia en el rubro,
su historia refleja perseve-
rancia, aprendizaje cons-
tante y la decisión de abrir-
se camino en un entorno tra-
dicionalmente masculino.

Su rol como tarjadora en
Muellaje del Maipo consis-
te en recolectar datos de
transferencia de carga y
descarga de buques porta-
contenedores, una tarea
que exige precisión y aten-
ción permanente. Su jorna-
da comienza junto a la cua-
drilla, con una charla de se-
guridad antes de ubicarse
en su puesto de trabajo, ge-
neralmente cerca de una
grúa STS encargada de mo-
ver contenedores.

UN DESAFÍO
Antes de llegar al puerto,
trabajó en depósitos de
contenedores, experiencia
que le permitió dar el salto
a este mundo. Desde enton-
ces, ha enfrentado condi-
ciones exigentes, largas jor-
nadas a la intemperie, ex-
puesta al frío, la lluvia o el
sol. Sin embargo, lejos de
ser una barrera, esto ha for-
talecido su vínculo con el
oficio. "Ha sido una expe-
riencia increíble, un mundo
nuevo lleno de enseñanza",
señala.

Uno de sus principales
desafíos ha sido romper con
la idea de que el trabajo por-
tuario es exclusivo de hom-
bres. "Es bastante sacrifica-

do, pero se puede", afirma,
evidenciando un cambio
progresivo en la industria.

La trabajadora

portuaria Claudia
Muñoz destaca el
valor de un oficio
exigente, su aporte

a la economía y el
desafío de abrir
espacios en un
rubro
históricamente
masculino.

MOTOR DE LA
ECONOMÍA
Claudia tiene claridad so-
bre la relevancia de su la-
bor. Desde los puertos se
moviliza gran parte de la
economía nacional. Expor-
taciones de cobre, frutas y
diversas mercancías que co-
nectan a Chile con el mun
do. "Movemos al país", re-
sume.

VIDA Y PROYECC N
Compatibilizar los turnos
con la vida personal es un
desafío constante, aunque
en su caso contar con una
pareja que también trabaja
en el puerto ha facilitado el
equilibrio.

De cara al futuro, obser-

va con esperanza el desa-
rrollo del megapuerto en la
zona, como una oportuni-
dad de empleo y crecimie
to. Sobre la automatiza-
ción, afirma que "es nuestro
futuro", proyectando cam-
bios que marcarán a las
nuevas generaciones.

Con convicción, cierra
con un mensaje sim

:
lorar el trabajo y reconocer
en él una oportunidad que,
para mí, ha sido una verda-
dera bendición".

Educar desde la primera infancia, una
vocación que trasciende el aula

Desde sus primeros acer-
camientos al mundo labo-
ral, Catalina Berríos Araya,
educadora de párvulos de
33 años, tuvo claridad so-
bre el camino que quería se-
guir. Formada en el Instituto
Profesional de Chile, su mo-
tivación ha estado siempre
ligada al trabajo con niños
y niñas, especialmente en
una etapa clave para su de-
sarrollo.

"Desde siempre me ha
gustado trabajar con niños
y niñas. Me motiva poder
aportar en sus primeros
años de vida, que son fun-
damentales para su desa-
rrollo", explica, enfatizando
que su elección responde a
una combinación de voca-
ción, cariño y educación.

VOCACIÓN
A lo largo de su trayectoria,
han sido los pequeños ges-
tos los que refuerzan su de-
cisión. Los avances de los ni-
ños, sus logros y las mues-
tras espontáneas de afecto
son, para ella, señales cla-
ras de haber elegido correc-
tamente. "Esos momentos
confirman que elegí el cami-
no correcto", afirma.

Trabajar con la primera
infancia implica una res-
ponsabilidad profunda. No
solo se trata de enseñar, si-
no de acompañar procesos
fundamentales en lo emo-
cional, social y cognitivo.
"Es un privilegio formar ba-
ses para que los niños crez-
can seguros y felices", seña-
la.

ROL CLAVE
Catalina subraya que el rol
de la educadora de párvu-
los va más allá del aula. En
la actualidad, estas profe-
sionales cumplen una fun-
ción integral que incluye
educar, contener y orientar
a las familias. "Somos
agentes claves en el desa-
rrollo integral de los niños y
en la construcción de una
mejor sociedad", indica.

Sin embargo, advierte
que aún existe una brecha
en el reconocimiento de su
labor. A su juicio, no siem-
pre se dimensiona el impac-
to que tiene la educación
inicial ni el nivel de prepara-
ción y dedicación emocio-
nal que exige.

La educadora de párvulos Catalina Berríos destaca el
valor de acompañar los primeros años de vida y la
necesidad de mayor reconocimiento a su labor.

ENTREGA Y
EQUILIBRIO
La experiencia también de-
ja huellas profundas. Cada
niño y cada familia apor-
tan aprendizajes, especial-
mente aquellos que requie-
ren mayor apoyo o logran
avances significativos.

Compatibilizar esta la-
bor con la vida personal
no siempre es sencillo, re-
conoce. Por ello, destaca
la importancia de organi-
zar los tiempos, generar
espacios de descanso y
aprender a desconectarse,
como parte del cuidado
personal que permite se-
guir educando con com-
promiso.
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EN EL DÍA DEL TRABAJADOR SALUDAMOS
MUY ESPECIALMENTE A NUESTROS
COLABORADORES QUE DÍA A DÍA SE
ESFUERZAN POR MANTENER UN ENTORNO
LIMPIO EN BENEFICIO DE LOS HABITANTES
DE SAN ANTONIO.

¡GRACIAS POR SU ABNEGADA LABOR!

¡FELIZ DÍA DEL
TRABAJADOR
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