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a patinadora puertomon-

tina Francisca Contreras,conocida en la pista como
"Psicoloka 27", marcó un pre-
cedente en el deporte regional
al integrarse a la selección na-
cional masculina que disputa,
desde hoy, el Mundial de Roller
Derby en Orléans, Francia.

La representante de Diosas
Volcánicas recurrió a la auto-

gestión para costear los tres mi-

llones de pesos de su participa-
ción.

La deportista local viajó pa-

ra representar al país, pero co-

mo ocurre con diversos atletas,

Contreras financió su traslado

y estadía mediante el apoyo de
la comunidad regional para lo-
grar esta meta internacional en
su carrera.

DESAFÍO MUNDIALISTA
Con once años de experiencia
sobre ruedas bajo las precipita-

ciones y el frío del sur, Contre-

ras se preparó para el certa-
men más relevante de su carre-

ra. La jugadora integra de ma-
nera inédita las filas del Team
Chile que desde hoy 30 de abril
participará en el Men's Roller
Derby World Cup, el torneo de
mayor importancia global de la
especialidad. Su convocatoria
marca un cambio no solo a ni-
vel competitivo, sino también
en la integración de género.
"Es la primera vez que la selec-

ción chilena masculina integra
mujeres, y eso ya es un prece-
dente importante. Ojalá esto
motive a más deportistas a
atreverse, a ocupar estos espa-

"Es la primera vez
que la selección chile-
na masculina integra
mujeres, y eso ya es
un precedente im-
portante"

Francisca Contreras,

seleccionada Roller Derby

Puertomontina hace historia: está en
Mundial masculino de Roller Derby
"PSICOLOKA 27". Integrante de Diosas Volcánicas es una de las primeras mujeres
en sumarse a la selección chilena que disputa la cita máxima en Francia.
cios y a sumarse a instancias
competitivas", explicó la juga-
dora respecto a la apertura de
estos caminos.

En la misma línea, la atleta

agregó que esta disciplina es
"profundamente inclusiva: en
la categoría masculina partici-

pan hombres cis, trans, perso-
nas no binarias, mujeres, cual-

quiera que se sienta cómoda
en ese espacio".

ORIGEN COSTERO
El vínculo de Contreras con es-

ta disciplina comenzó el vera-
no de 2015 en la capital de Los
Lagos. "Vi a las Diosas Volcáni-

cas entrenando en la costane-
ra de Puerto Montt y fue un im-

pacto inmediato: mujeres fuer-
tes, veloces, con una destreza

superior sobre ruedas. Dije 'yo
quiero ser parte de eso' y acá
seguimos, once años después
camino a un mundial", recuer-
da. En la pista, Francisca se
transforma en "Psicoloka 27",

un nombre deportivo que pro-
yecta su identidad. Según ex-
plica, es su "dualidad hecha
personaje", donde convive su
labor como psicóloga con su la-
do queer y neurodivergente.
Esa misma energía es la que va-

lora del roller derby, un depor-
te que "mezcla contacto, estra-

tegia, velocidad, fuerza y traba-

jo en equipo; lo tiene todo".
Sin embargo, la patinadora

reconoce las dificultades que
conlleva su práctica, sobre to-

do para los deportistas de re-
giones. "Tenemos varios obstá-
culos: el clima, la falta de in-
fraestructura y, sobre todo, los

recursos económicos", pun-

3
millones de pesos es
la inversión necesaria para
cubrir el viaje a Francia.

tualiza. A pesar de todo, ella va-

lora el proceso de las Diosas
Volcánicas, afirmando que "ha

sido un crecimiento constante,
con esfuerzo y autogestión".

APOYO REGIONAL
"El roller derby es un deporte
completamente autogestiona-
do, así que costeamos nuestros

viajes, implementos deporti-
vos que debemos comprar fue-
ra de Chile y el arriendo de es-

pacios para competir", preci-
só. Sobre la preparación técni-

ca para la cita mundialista, co-
mentó que esta comenzó en
agosto de 2025, con intensas
concentraciones en distintas
ciudades. A esto ella sumó su
rutina local con Diosas y el club

Red City de Osorno, además de
entrenamiento en gimnasio. El
rigor de esta rutina buscó cum-

plir una meta determinada: es-
calar, junto a la selección nacio-
nal, desde el actual puesto 17
del ranking mundial hasta in-
gresar al Top 10.

Sin embargo, su último
obstáculo no lo encontró en la

pista. Representar al país de-
pende del financiamiento de
cada atleta. Contreras detalla

que la travesía francesa requie-

re una inversión que bordea
los tres millones de pesos, pre-

supuesto que debe cubrir pasa-
jes de avión, alojamiento y ali-
mentación diaria.

CEDIDA

S'ONE

FRANCISCA CONTRERAS PRACTICA LA DISCIPLINA DESDE EL 2015.

·Hasta ahora, el apoyo ha
sido principalmente autoges-
tionado", reconoció. Por ello,
la seleccionada nacional recibe

por estos días aportes directos

a su cuenta y alista el lanza-
miento de una rifa a fines de
mayo. Quienes deseen sumar-
se a esta iniciativa y apoyar a
"Psicoloka 27" en su viaje a

Francia, pueden encontrar la
información financiera en el
Instagram de su equipo (@dio-
sas.volcanicas) y en su perfil

personal (@psicoloka27). cz

Atlético igualó con Arsenal y la
semifihal se definirá en Londres
CHAMPIONS. 'Colchoneros' y 'Gunners' no se sacaron ventaja tras empatar 1-1.

tlético de Madrid y Arse-

Ana empataron 1-1 ayeren la ida de las semifina-

les de la Champions League,
en el partido jugado en el Esta-
dio Metropolitano de la capital

española, y la definición que-
dó en suspenso hasta el mar-
tes a las 15:00 horas de Chile
en el Emirates Stadium de

Londres en Inglaterra.
En un duelo áspero entre

dos equipos que buscan vol-
ver a una final del torneo tras

una larga ausencia, que, en el
caso de los 'Colchoneros' se
extiende desde hace una dé-
cada y en dos en los 1
ses; y en la que, además, am-
bos quieren conquistar su pri-

mera Champions.
Dentro de la cancha, el

partido significó un completo
contraste al 5-4 en la semifinal
del PSG sobre el Bayern Mu-
nich del martes, no solamente
por el abultado resultado, si-
no que también por la tónica
más defensiva y menos explo-
siva que la exhibida en París.

De todas formas, en Ma-
drid no faltaron las emociones
y Viktor Gyökeres adelantó a
Arsenal de penal a los 44 mi-
nutos. Mientras que el argen-
tino Julián Álvarez igualó para
el Atlético -también con un
lanzamiento desde los 12 pa-
sos- a los 56'.

Y aunque al Arsenal le se-

EFE/JUANJO

IGUALARON A UN TANTO Y AMBOS GOLES FUERON DE PENAL.

ñalaron otra pena máxima a
los 78', después de que Ebere-
chi Eze fuera derribado por

David Hancko dentro del área,
al final la decisión fue anulada

tras la revisión del VAR. 03
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