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Desempleo regional llega al 6,6% y los
desocupados se incrementan un 28,2%
Instituto
Nacional de
Estadísticas
informó un
incremento de
1,3 puntos
porcentuales en
12 meses.

Erwin Schnaidt Ávila
El Llanquihue

un 6,6% se situó la ta-

Esa de desocupación enla Región de Los Lagos,
según estableció el Instituto
Nacional de Estadísticas
(INE) que publicó los resulta-
dos de la Encuesta Nacional
de Empleo correspondien-
tes al trimestre móvil enero-
marzo de 2026.

Esta cifra representa un
aumento de 1,3 puntos por-
centuales (p. p.) en compara-
ción con el mismo período
del año anterior. Asimismo,
es menor al promedio nacio-
nal de 8,9%, y sitúa a Los La-
gos como una de las tres re-
giones del país con menor
desempleo, junto a la de Ma-
gallanes (6,6%) y la de Aysén
(4,8%).

Según los datos técnicos,
este incremento en la deso-
cupación se originó por un
crecimiento del 1,5% en la
fuerza de trabajo, que sumó
439.808 personas, frente a
una variación del 0,0% en la
cantidad de personas ocupa-
das, las cuales se mantienen
en 410.615.

A ello se agrega que el to-
tal de desocupados en la re-
gión fue de 29.192, con un
incremento interanual del
28,2%.

Estos últimos datos van
en la línea de lo expuesto en
la última encuesta de la Fun-
dación Gente del Sur y la
Universidad San Sebastián
(USS), que dio cuenta que un
55,4% de los consultados ad-
mitió que es "difícil" encon-
trar empleo en la región, a lo
que se agrega un 26,8% que
reconoció que ello es "muy
difícil", lo que suma un
82,2% que percibe serias di-
ficultades para acceder al
mercado del trabajo.

De acuerdo a los datos
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LAS MUJERES OCUPADAS SE CONTRAJERON EN -0,1%, INCIDIDAS PRINCIPALMENTE POR SERVICIOS Y
COMERCIOS.

8,6%
llegó la desocupación
femenina en el
trimestre en estudio:
enero-marzo de 2026.

del informe del INE, la nula
variación en la ocupación to-
tal responde a comporta-
mientos contrapuestos en-
tre diversas actividades eco-
nómicas.

Las ramas que incidieron
de forma negativa fueron la
administración pública, con
una contracción del 38%, y
la agricultura y pesca, que
descendió un 12,7%. Estas
caídas fueron compensadas
por el crecimiento en activi-
dades de salud (28%) y aloja-
miento y servicios de comi-
das (25,4%).

En cuanto a las catego-
rías ocupacionales, los asala-
riados formales registraron
una baja del 1,5%. En con-
trapartida, trabajadores por
cuenta propia variaron al al-
za, con un 5,9%.

ANÁLISIS TÉCNICO
Pablo Chandía, director de la
carrera de Ingeniería Co-
mercial de la USS Sede De la
Patagonia, opinó que se de-
be prestar atención a la com-
posición del aumení
sempleo, lo que atribuyo a
"un desajuste entre la oferta

y la demanda: la fuerza de
trabajo creció un 1,5%, pero

la capacidad de la región pa-
ra absorber esos nuevos tra-
bajadores fue nula".

Hizo notar que "la ten-
dencia sobre el 5% se ha
vuelto estructural, debido a
que sectores que tradicional-
mente daban estabilidad, co-
mo agricultura y pesca,
muestran una contracción
de dos dígitos (-12,7%), lo
que impide que la tasa de de-
socupación retorne a los ni-
veles friccionales que veía-
mos anteriormente".

Consultado por el nulo
crecimiento en la genera-
ción de empleos, el académi-
co expuso que ello se produ-

jo porque "la economía re-
gional generó exactamente
la misma cantidad de pues-
tos de trabajo que los que se
destruyeron en el último
año".

Chandía precisó que la
región se encuentra ante un
mercado laboral "estático o
congelado", donde el desem-
pleo sube, porque existen
personas buscando entrar a
un sistema que no expande
su capacidad.

Sobre este punto, Ingrid
Vargas, secretaria general de
la CUT Llanquihue, dijo que
"es preocupante, desconcer-
tante". Añadió que de las ci-
fras que reveló el INE les in-
quieta especialmente el in-
cremento del 28,2% en las
personas desocupadas.

La dirigenta manifestó
que no existen suficientes
incentivos para la inversión,
por lo que dijo percibir que

"vamos a ir en retroceso aún
más con respecto a la deso-
cupación, a la cesantía y a la
precarización cada vez más
de los empleos". Expuso que
la falta de empleo formal
empuja a las personas a la
informalidad, situación que
-estableció- va en desmedro
de la región, ya que "si no
hay formalidad, no hay pa-
go de impuestos".

VISIÓN OFICIAL
La secretaria regional minis-
terial (seremi) de Economía,
Gisela Strauch, reconoció
que "miramos estas cifras
con responsabilidad, porque
reflejan que la Región de Los
Lagos enfrenta un escenario
donde el empleo no está cre-
ciendo al ritmo que necesi-
tamos".

Añadió que frente a ello
"tenemos una tarea clara
por delante: revertir esta si-
tuación, bajar la desocupa-
ción y generar más y mejo-
res empleos". Precisó que el
enfoque estará en impulsar
la inversión, acelerar pro-
yectos, fortalecer a las pe-
queñas y medianas empre-
sas (pymes) y destrabar ini-
ciativas que permitan dina-
mizar la actividad económi-
ca.

De su lado, el seremi del
Trabajo y Previsión Social,
Jorge Moreno, manifestó su
preocupación por las casi 30
mil personas desocupadas
en la región, "lo que refleja
un mercado laboral que en-
frenta mayores presiones,

especialmente por el incre-
mento de personas que bus-
can trabajo".

A su parecer, el empleo
total se mantiene estancado
y que sectores relevantes co-
mo administración pública
y agricultura "han mostra-
do caídas importantes". Ad-
juntó que aunque la infor-
malidad laboral "presenta
una leve disminución, sigue
siendo un desafío relevante,
especialmente consideran-
do el aumento de mujeres
en empleos informales".

MUJERES DESEMPLEADAS
En el desglose por sexo, los
resultados evidencian una
disparidad en el comporta-
miento de la demanda.
Mientras la desocupación fe-
menina se posicionó en un
8,6%, registrando un ascen-
so de 3,4 p. p. en 12 meses; la
tasa masculina se estimó en
5,1%, lo que implica una dis-
minución de 0,2 p. p. en el
año.

Este indicador causa es-
pecial intranquilidad en la
CUT, según reconoció Ingrid
Vargas, quien advirtió que el
alza en el desempleo "gene-
ra alerta. Es preocupante el
escenario, que golpea con
mayor fuerza a las mujeres,
que somos muchas veces las
que llevamos el hogar mo-
noparental, que vive del re-
curso que las mujeres gene-
ramos".

Mientras que la seremi
Strauch admitió que "exis-
ten brechas importantes, es-
pecialmente en la participa-
ción laboral femenina, por
lo que estamos trabajando
para que la recuperación del
empleo sea más inclusiva y
llegue a todos los sectores".

Su colega Moreno añadió
que la desocupación de las
mujeres evidencia que "la
recuperación del empleo
aún no es equitativa".

El seremi del Trabajo in-
formó que el Gobierno está
reforzando el trabajo en
reactivación económica,
"promoviendo la creación
de empleo formal, fortale-
ciendo sectores productivos
claves y avanzando en políti-
cas que permitan una ma-
yor participación laboral
con foco en las mujeres",
aseveró.

Mientras no
veamos un punto
de inflexión en los
proyectos de
inversión, las cifras
de desocupación
seguirán
tensionadas".

Pablo Chandía, académico.

EXPECTATIVAS
Sobre las futuras cifras de
empleo regional, Pablo
Chandía observó que, con
una tasa de presión laboral
del 12,4%, es esperable que
esos informes mantengan
resistencia a la baja, ya que
"existe una gran masa de
personas ocupadas que es-
tán buscando activamente
un segundo empleo o cam-
biar el actual".

Comentó que "mientras
no veamos un punto de in-
flexión en los proyectos de
inversión regional, las cifras
de desocupación seguirán
tensionadas, bordeando o
superando el 6% debido a
este 'stock' de personas que
necesitan integrarse al mer-
cado formal".

Por ello Chandía planteó
que la clave para revertir es-
ta condición es la recupera-
ción del empleo asalariado
formal y reactivar la inver-
sión en sectores intensivos
en mano de obra. "Necesita-
mos políticas de fomento
que incentiven la contrata-
ción en el sector privado pa-
ra absorber especialmente
la fuerza de trabajo femeni-
na", expuso.

Como propuesta desde la
CUT, su representante expu-
so la necesidad de exigir a las
autoridades medidas que
protejan el empleo y defien-
dan los derechos laborales.
Enfatizó que en un análisis
político a los tres primeros
meses del gobierno "siento
que vamos en retroceso,
aún más con respecto a la
desocupación, a la cesantía y
a la precarización cada vez
más de los empleos".
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