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INE: Tarapacá mejora cifras laborales,
pero preocupa la informalidad regional
Aunque bajó el desempleo, expertos llamaron a mirar con cautela alta informalidad y la precariedad de los trabajos.

Germán Pozo Sanhueza
cronica@estrellaiquique.cl

E1 mercado laboral de
Tarapacá mostró se-
ñales positivas du-

rante el trimestre enero-
marzo de 2026, con una ba-
ja en la desocupación y un
aumento sostenido del em-
pleo, de acuerdo con el últi-
mo boletín del Instituto Na-
cional de Estadísticas (INE).

La tasa de desocupación
regional se situó en 8,7%, lo
que representa una dismi-
nución de 2,5 puntos por-
centuales en doce meses.
En términos absolutos, las
personas desocupadas tota-
lizaron 18.680, cifra que
equivale a una caída de
18,0% respecto a igual pe-
ríodo del año anterior, lo
que se traduce en 4.089 per-
sonas que salieron del de-
sempleo en el período ana-
lizado.

En paralelo, el número
de personas ocupadas cre-
ció 8,5%, alcanzando las
196.543, es decir, 15.463
más que hace un año. Este
avance estuvo marcado por
la fuerte incidencia del em-
pleo femenino, que aumen-
tó 16,5% en el período,
muy por sobre el 3,2% re-
gistrado en los hombres,
consolidándose como el
principal motor del dina-
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EXPERTOS SI BIEN VALORAN ALZA DE OCUPADOS POR LAS MUJERES, ASEGURAN QUE EL ESCENARIO LABORAL SIGUE SIENDO COMPLEJO

mismo laboral en la región.
En cuanto a sectores

económicos, el alza del em-
pleo fue impulsada por co-
mercio (37,5%), construc-
ción (50,4%) y enseñanza
(11,2%). Por categoría ocupa-
cional, el crecimiento estuvo
liderado por los asalariados
informales (36,3%), seguidos
por trabajadores por cuenta
propia (7,9%) y asalariados
formales (1,8%).

De todas formas, este
crecimiento del empleo es-
tuvo acompañado de un au-
mento en la informalidad.
Los ocupados informales al-
canzaron las 62.256 perso-
nas, tras subir 22,5% en un
año, equivalente a 11.442
personas más. La tasa de
ocupación informal se ubi-
có en 31,7%, con un alza de
3,6 puntos porcentuales en
doce meses.

SIGUE PREOCUPACIÓN
El académico de la Facultad
de Ciencias Empresariales
de la Universidad Arturo
Prat, Sergio González, valo-
ró el aumento del empleo y
la baja del desempleo, aun-
que advirtió preocupación
por otros indicadores del
mercado laboral. "La tasa
regional supera el prome-
dio nacional, en parte por
menor especialización la-

boral. Esto empuja a traba-
jos informales, precarios y
sin previsión, pero necesa-
rios para generar ingresos",
explicó. Además, señaló
que espera un mayor im-
pulso al crecimiento econó-
mico para seguir reducien-
do el desempleo.

En la misma línea, Silvia
Echeverría, directora de In-
geniería Comercial de la
Universidad Santo Tomás,

afirmó que las cifras del
INE "a primera vista se pue-
den interpretar como posi-
tivas, sin embargo, ( ... ) la
realidad es más compleja".
Añadió que existen facto-
res estructurales que inci-
den en la calidad del em-
pleo y en las brechas de gé-
nero.

Echeverría advirtió que
"el incremento del empleo
obedece principalmente a
ocupación informal ( ... ) la
informalidad alcanza un
31,7%", junto con señalar
que la desocupación feme-
nina sigue siendo mayor, lo
que se relaciona con em-
pleos inestables y dificulta-
des de acceso al trabajo for-
mal.

REACTIVAR
Por su parte, el seremi del
Trabajo, Cristian Cabezas,
indicó que reciben las cifras
"con sentido de urgencia y
responsabilidad" y que el
foco del Gobierno está en
"reactivar la economía con
generación de empleo for-
mal". En ese contexto,
mencionó medidas como
incentivos directos y el cré-
dito tributario para facili-
tar la contratación, además
de reforzar programas de
capacitación e inserción la-
boral, especialmente para
mujeres.
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SEREMI DE SALUD LLAMÓ A CUIDAR PREPARACIÓN DE ALIMENTOS.

58 personas se han enfermado de
salmonelosis en la región
En lo que va del año se han
registrado 53 brotes de en-
fermedades transmitidas
por alimentos (ETA) en Ta-
rapacá, los cuales han de-
jado 184 personas enfer-
mas y seis hospitalizacio-
nes, según cifras de la Se-
remi de Salud. Del total de
brotes notificados, en 10
de ellos se pesquisó la pre-
sencia de la bacteria Sal-
monella, asociada al con-
sumo de mayonesa prepa-
rada con huevo crudo. Es-
tos casos afectaron a 58

personas, de las cuales seis
debieron ser hospitaliza-
das.

Explicaron que un bro-
te de ETA ocurre cuando
dos o más personas pre-
sentan síntomas similares
tras consumir el mismo
alimento o agua, y se con-
firma mediante entrevis-
tas epidemiológicas que
identifican esa causa.

Ante estos casos, la se-
remi de Salud, Ximena
Muñoz, llamó a consumir
huevos de forma segura,

recomendando ingerirlos
bien cocidos para eliminar
la bacteria de la salmone-
lla. "Hay muchas prepara-
ciones en que las personas
olvidan que contienen
huevo crudo, como las ma-
yonesas caseras, meren-
gues caseros ( ... ) donde es
clave evitar su consumo o,
en su lugar, verificar que
la preparación haya sido
elaborada con huevo pas-
teurizado".

Junto a esto, la autori-
dad reiteró la importancia

de comprar en locales es-
tablecidos y de proceden-
cia conocida, mantenerlos
refrigerados, no lavarlos
antes de su uso y prevenir
la contaminación cruzada.

Desde el organismo de-
clararon que desde marzo
reforzaron la vigilancia
alimentaria, con mues-
treos a avícolas y distribui-
doras sin detectar salmo-
nella. Además, intensifica-
ron fiscalizaciones, deco-
misando 2.910 huevos sin
trazabilidad.
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