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C Cartas

Un trabajo esencial

· En este 1 de mayo, mientras gra
parte del país se detiene para conme-
morar el Día Internacional del Traba-
jador, muchos recolectores de resi-
duos, junto a barredores de calles si-
guen en sus funciones. Lo hacen cuan-
do otros descansan, garantizando la

limpieza, la salubridad y el funciona-
miento de nuestras ciudades, en un
gesto cotidiano que pocas veces se vi-
sibiliza, pero que resulta indispensa-
ble para la vida en comunidad.

La promulgación de la ley que re-
conoce su labor fue un paso impor-
tante, pero su verdadero sentido se
juega en cómo se implementa. Porq e
detrás de cada recorrido hay trabaja-

dores que merecen condiciones dig-
nas, seguras y acordes a la relevancia
de su función.

Por eso es urgente avanzar en el

reglamento de la ley de identidad le-
gal del sector, que consagra aspectos
tan básicos como el acceso a baños
agua potable y mayores estándares de
seguridad laboral. Asimismo, es fun
damental que se respete la normativa
vigente en el cálculo de las remunera-
ciones en los procesos de licitación,
evitando inequidades que terminan
afectando directamente a quienes rea-

lizan esta labor.

Reconocer a quienes trabajan cuan-

do otros descansan no puede quedar
sólo en palabras. Este 1 de mayo deb
ser también una oportunidad para

Violencia digital

· Enfrentamos una preocupante alza
de la violencia escolar que exige aten-

ción urgente. En 2025, la Superinten
dencia de Educación recibió, sólo 
el primer semestre, 8.678 denuncia
de ellas, el 70,8% corresponde a co
vivencia escolar, que incluye casos d
maltrato, discriminación y vulnera-
ción de derechos, entre otros.

Hoy, esta violencia también se 
trasladado al entorno digital. El cibe-
racoso se ha consolidado como u
forma persistente de humillación, ex-

clusión y agresión cotidiana. La rapi-
dez con que se difunden rumores y l
facilidad para suplantar identidades
han normalizado prácticas inacepta-
bles en cualquier contexto. A través de

las redes sociales, los estudiantes en-

frentan un fenómeno que afecta su sa-

lud emocional, relaciones sociales
también su rendimiento académic

Los esfuerzos deben ir más allá d

lo establecido en la Ley Nº 20.536. H
que avanzar en estrategias concretas

de prevención e intervención qu
aborden tanto el aula como el entorn
digital. Esto implica el compromi
activo de padres, docentes y autorida-

es, junto con la formación de una ciu-

adanía digital responsable y el fomen-
o de la empatía como herramientas
lave para prevenir la violencia.

Dr. Victor R. Yáñez Pereira
Universidad Autónoma de Chil

La digitalización ya no es una ven-

taja competitiva: es la base desde la
cual se construye cualquier negocio
con proyección de futuro.

Y esa base importa, porque los de-

safíos siguen siendo reales. El acceso
al financiamiento, la incertidumbre
económica y la regulación cambiante
son obstáculos que no deben subesti-

marse. Emprender sigue siendo un
camino exigente, que demanda resi-
liencia, adaptación y una capacidad
enorme para seguir adelante cuando
todo parece incierto. Pero precisa-
mente ahí radica la magia: en la deter-
minación de quienes eligen crear, a
pesar de todo. Este Día del Emprendi-
miento es una invitación a seguir
construyendo un ecosistema más só-
lido, donde la tecnología, el sector pú-

blico, el mundo privado y la academia
se unan para que cada idea innovado-
ra tenga la oportunidad real de con-
vertirse en un negocio que cambie vi-
das. El futuro lo construyen quienes
se atreven. Y el mejor momento para
empezar siempre será ahora.

Nicole Revillot

Limitar acceso a redes sociales

· La discusión sobre limitar el acceso
de menores de 16 años a redes socia-
les parece, a primera vista, una medi-
da protectora, pero preocupa que se
instale como solución a un problema

más complejo. Reducir su uso a un
riesgo invisibiliza factores clave en la
salud mental: vínculos, entorno fami-

liar, contexto escolar y desigualdades.

Estas plataformas no son el problema,

sino un entorno donde se amplifican
dinámicas preexistentes.

En la práctica clínica, muchos jó-
venes las utilizan como espacios de so-

cialización, pertenencia y regulación
emocional. Restringir sin alternativas

puede aumentar el aislamiento, espe-
cialmente en quienes ya enfrentan di-
ficultades para vincularse.

Además, estas medidas desplazan
la responsabilidad hacia las platafor-
mas, evitando discutir el rol de los
adultos y la educación digital. Más que

prohibir, el desafío es enseñar un uso

seguro y acompañado. Sin políticas in-
tegrales, el riesgo es caer en solucio-

nes simplistas y poco efectivas. Y esta

podría ser una de ellas.

Camila Navarrete
Universidad UNIACC
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UN PATRIMONIO DE MUCHA UTILIDAD
Cientos de personas usan a diario la pasarela colgante sobre el río Rahue, que une Rahue Bajo con
Ovejería. Pero además de su utilidad tangible, aquel viaducto es parte de la patrimonio de Osorno,

un atractivo que permite no sólo disfrutar de vistas única no también sentir algo de adre-
nalina con el vaivén de la estructura a caminar. Menos mal que el municipio la restauró hace poco.

Agencia Uno

WComentarios en la web
"No se va a tocar ningún beneficio": Quiroz
descarta recortes a la PGU y apunta a efi-

ciencia del gasto. Emol.com

Braulio Campos Yáñez
Muy claro el ministro. Una cosa es revisar que el dinero

de los beneficios se esté entregando correctamente, y

otra que no se lo estén robando.

Juan Luis Urrutia Larraín

Matthei lo predijo, no hay manera de reducir el gasto
fiscal a la escala que Kast lo ha previsto sin eliminar be-
neficios sociales.

Juan Ibarra
Súper claro. Nada más que comentar.

Rodrigo Ramírez
Lo que pasa que la palabra eficiencia en la izquierda
no la conocen.

Ivonne Marta Vidal Vera
Una sola palabra define a este gobierno: mentirosos.

Nelson Gutiérrez Castro
Dios lo oiga, y el diablo se haga el tonto.

Pablo Villalobos
En los gobiernos de la Concertación y Piñera no sabía-
mos que éramos felices.

Gustavo López
Quien explica, se complica.

Gabriel Berenguela
Así como van las cosas, se van a poner feas. A cada

momento tienen que salir a dar explicaciones.

Marcelo A. López
Ministerio de las Aclaraciones.

Ernesto Casanova
Como le dijo el Rey Juan Carlos a Chávez: "Quiroz, ¡por
qué no te callas!".

Eduardo Jofre
No puede ser más claro, quienes son legítimos benefi-
ciarios tienen sus garantías y beneficios asegurados.

Sergio Abarzúa
Eliminando lo inútil y los programas que son fuentes
de trabajo de apitutados se logra.

Carlos Hermann
A la izquierda nunca le gustó la eficiencia.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

30/04/2026
     $89.645
    $696.000
    $696.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      13.500
       4.500
       4.500
      12,88%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 11


