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ediciones especiales

Seremi releva significados del 1 de Mayo

n el Dia de los Trabaja-
E dores, laseremidel Tra-
bajo y Prevision Social
de Antofagasta, Paola Solari
Montenegro, hizo unllamadoa
fortalecer el respeto por los de-
rechos laborales, destacando
que el 1 de mayo trasciende el
caracter de feriadoy representa
una fecha profundamente signi-
ficativa para la historia y digni-
dad de lasy los trabajadores.
“El1 de mayo no es solo un
dia libre. Es unafechaquenosin-
vitaa recordar la lucha historica
delos trabajadores por condicio-
nes laborales justas, por dere-
chos quehoy estanconsagrados
en laley, pero que debemos se-
guir resguardando y fortalecien-
do”, sefialélaautoridad.
En ese contexto, la seremi
enfatizo la importancia de que
tanto empleadores como tra-

bajadoresconozcan y respeten
la normativa vigente, especial-
mente en lo relacionado con
los feriados obligatorios e irre-
nunciables.

SERVICIOS

“Existen sectores que, por
ley, deben continuar funcio-
nando, como servicios esencia-
les o algunas dreas del comer-
cio, pero eso estd regulado. No
se puede obligar a los trabaja-
dores a cumplir funciones fue-
ra de lo que establece la nor-
mativa”, explico.

Asimismo, subrayo que el
respeto a estos derechos no so-
loimpacta en el ambito laboral,
sino también en la calidad de vi-
da de las personas. “El descan-
soes un derecho fundamental,
pero también una necesidad
para el bienestar integral. Per-

mite fortalecer los vincu-
los familiares, te-
ner tiempo per-
sonal y mejo-
rar la salud
mental”,
indico.
Desde
la experien-
cia de quie- "
nes trabajan ¥
en el comercio, °

uno mismo, y estos espa-
cios se valoran mu-
cho”, comento.
A esta mi-
rada se suma
Maria Trigo,
también
vendedora,
quien enfati-
z6 la impor-
tancia de respe-
A tar estos espacios
de descanso. “Paranoso-

Martina Rebolledo,

vendedora de re- Paola s°|.|-|' tros en el comer-
tail, valoro lare-  seremidel Trabajoy  cio, que muchas
levancia de esta PrevisionSocial.  veces tenemos
fecha. “Este fe- jornadas exigen-
riado esirrenunciable porel  tes, es fundamental que se res-

Dia del Trabajador, y creo que
es una fecha importante, no
solo para descansar, sino tam-
bién para compartir. A veces el
ritmo laboral no permite tener
tiempo para la familia o para

pete este derecho. Es un mo-
mento para estar con la familia,
recargar energias y valorar el
esfuerzo que hacemos dia a
dia”, sefiald,

En tanto, Jéssica Choque,

quien se desempefia como
guardia, destacé el valor de es-
ta instancia. “Estoy muy con-
tenta por este feriado irrenun-
ciable por el Diadel Trabajo. Es
importante poder tener este
espacio, descansary compartir
con lafamilia. Se valoramucho
que existan estos derechos”,
expreso.

TRAVECTORIA

Conuna trayectoria demas
de 20 afos en el servicio pabli-
co, Paola Solari Montenegro
destaco que uno de sus princi-
pales objetivos en esta nueva
etapa es avanzar hacia una ges-
tibn mis cercana a la ciudada-
nia. “Queremos ser una seremi
visible, de puertas abiertas, en
terreno. Es fundamental po-
nerle rostro a las instituciones
y que las personas puedanac-

ceder a informacion y apoyo.
Nuestro rol es estar al servicio
de la comunidad”, afirmé.

En esa linea, relevé la im-
portancia de promover el em-
pleo formal como una herra-
mienta clave para mejorar las
condiciones laborales. “El tra-
bajo formal entrega estabilidad,
seguridad social y permite pro-
yectar una mejor calidad de vi-
da. Debemos seguir avanzando
en esa direccién”, sostuvo,

Asimismo, la autoridad des-
tacolos esfuerzos por impulsar
la capacitacion y el desarrollo
de competencias laborales.

“Es fundamental formar a
las personas en base a las nece-
sidades reales del mercado la-
boral, para que puedan acce-
der a mejores oportunidades.
Eso también es dignificar eltra-
bajo”, concluyo.



