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das siguen teniendo cuentas
conjuntas, son cada vez más las
que optan por la separación de
bienes, lo que hace que sea más
fácil ocultar los gastos. La pro-
porción de parejas sin cuentas
bancarias conjuntas aumentó a
un 23% en 2023, frente a un 15%
en 1996, según un estudio del
censo el año pasado.

El cambio refleja en parte la
edad cada vez mayor a la que se
casan los hombres y mujeres es-
tadounidenses; las cuentas ban-
carias individuales eran más co-
munes entre las parejas que se
casaban más tarde.

En algunos casos, los fondos
no están solo separados, sino to-
talmente ocultos. Cuando eso
sucede, los abogados de divor-
cio pueden sostener que una de
las partes estaba gastando inde-
bidamente los bienes que perte-
necían a ambos cónyuges. 

Marilyn Chinitz, una aboga-
da conyugal de Blank Rome, con
sede en Nueva York, contó que
una de sus clientas descubrió
una cuenta secreta que mante-
nía su exesposo. Un contador fo-
rense ayudó a determinar que él
había estado gastando alrede-
dor de US$ 20 mil al mes en otra
mujer y su hijo en un departa-
mento durante una década más
o menos. El contador examinó

Los matrimonios se separan
por una serie de motivos. Para
Jessica Simon, las primeras se-
ñales de que el suyo estaba en
problemas aparecieron en la
cuenta corriente que compartía
con su esposo.

A veces, sería un cargo aisla-
do de DraftKings. En otros días,
habría más. Luego de cerca de
nueve años de matrimonio, su
frustración con las apuestas de-
portivas llegó a un punto crítico.

Las discusiones por dinero
dejaron claro cuánto habían
cambiado ambos desde que em-
pezaron a salir y tuvieron hijos. 

“No somos las mismas perso-
nas de antes”, dijo Simon, de 41
años, quien vive en Filadelfia y
trabaja para una compañía de
investigación clínica.

El dinero, la eterna fuente de
desavenencias matrimoniales,
ofrece una evidencia documen-
tal del desmoronamiento de in-
numerables matrimonios.

Aproximadamente un tercio
de los estadounidenses que se
han casado ha dicho que su pri-
mer matrimonio terminó en di-
vorcio, según un informe de
Pew Research Center que utili-
za datos de 2023. Los abogados
de divorcio afirman que lo que
se conoce como secreto o infide-
lidad financiera es el motivo
central de muchas separacio-
nes. Eso puede significar ocul-
tar algo cuando una fuente de
ingresos se agota, mantener una
cuenta bancaria secreta o ceder
a algunas de las tentaciones fi-
nancieras que han proliferado
en los últimos años, ya sean
apuestas deportivas, aplicacio-
nes de compras o transacciones
arriesgadas.

“Muchas personas llevan vi-
das financieras separadas, o uno
de los cónyuges ignora la situa-
ción”, señaló Evan Schein, socio
de Berkman Bottger Newman
& Schein en Nueva York. “De
repente podría descubrir que
los bienes que pensaba que exis-
tían, el fondo matrimonial que
pensaba que tenía cierto valor,
podrían ser considerablemente
menores”.

Aunque muchas parejas casa-

minuciosamente una montaña
de documentos para rastrear las
transferencias de entrada y sali-
da de la cuenta, descubriendo
una red de transacciones que no
se habían revelado.

“Es como tomar un trozo de
tela, estirarla y de repente todo
empieza a desplegarse”, explicó
Chinitz.

Finalmente, los cálculos indi-
caron que se habían gastado mi-
llones en esta vida oculta.

Los secretos relacionados con
d i n e r o p u e d e n
ocultarse incluso
cuando las cuentas
son compartidas.

Gai l Legaspi -
Gaull dijo que ella
y su esposo junta-
ron su dinero una
vez que se casaron.
Esta mujer de 54
años, quien reside
en Virginia, contó
que tenía un sueldo más alto y al
parecer cubría la mayor parte
de los gastos, lo que incluía los
de la casa y los dos hijos.

Con el correr del tiempo, lle-
gó a resentirse por eso. Luego
observó que el saldo de una
cuenta bancaria había dismi-
nuido. Resultó que la situación
laboral de él había cambiado.

“En un principio, ni siquiera

me lo contó”, manifestó.
Jeff Gaull, su exesposo, contó

que perdió su estatus de jornada
completa, pero que aún estaba
trabajando. Asegura que aun-
que sus ingresos disminuyeron,
seguía contribuyendo a los gas-
tos de la familia.

“Creía que si se lo contaba al
instante, eso provocaría un es-
trés innecesario en ambos”, ex-
plicó Gaull.

Y agregó que la carrera de ella
a menudo parecía ser una prio-

ridad en la relación,
algo en torno a lo
cual habían orien-
tado sus vidas, sen-
tía él. Las discusio-
nes por dinero eran
uno de varios pro-
blemas en su matri-
monio, según am-
bos, y con el tiempo
se separaron.

En algunos ca-
sos, dejar que su cónyuge se
preocupe de las finanzas puede
ser contraproducente. Tamsen
Fadal, anfitriona de pódcast y
escritora, contó que su exespo-
so manejaba la mayor parte del
dinero. Al mirar hacia atrás,
ojalá ella hubiera tenido más
control sobre este cuando esta-
ban juntos.

En forma ocasional le preocu-

paba si podrían darse el lujo de
tener su estilo de vida, pero dejó
de lado esas preocupaciones.

Por ejemplo, cuando salían a
comer, recuerda que pedían en-
trada, plato de fondo y postre,
acumulando cuentas elevadas.

“Él se va a encargar de todo”,
pensaba Fadal, en ese momento.

Con el tiempo se enteró de
que él tenía un affair, y se sepa-
raron. Poco después, dice que
empezó a abrir las cartolas que
estaban llegando por correo y se
sorprendió al ver una cuenta de
la que no sabía nada. Y afirma
que también estaba endeudada
después de que se divorció.

“Esto realmente cambió mi
forma de ver el dinero”, expresó.

Y agrega que ya no delega las
decisiones financieras en su pareja.

Para Simon, en Filadelfia, una
lluvia de apuestas deportivas
que descubrió una mañana en
2023 desencadenó el divorcio,
asegura. Para ella, era dinero
que no estaban ahorrando o
gastando en cosas como las va-
caciones familiares. Ella quería
tener el control de sus propias
finanzas.

Poco después, abrió su propia
cuenta bancaria.

Artículo traducido del inglés por “El Mer-
curio”.

El costo del divorcio

Las “infidelidades financieras” 
que rompen los matrimonios

GUNJAN BANERJI 

The Wall Street Journal

Nunca ha sido tan fácil ocultar gastos indebidos a un cónyuge. Esto puede llevar
luego al divorcio y a un daño financiero considerable.

El álbum de bodas de Simon.
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MOTIVO
Los abogados de

divorcio afirman que lo
que se conoce como
secreto o infidelidad

financiera es el motivo
central de muchas

separaciones. 

Aproximada-
mente un tercio
de los estadouni-
denses que se
han casado ha
dicho que su
primer matrimo-
nio terminó en
divorcio, según
un informe de
Pew Research
Center.

FO
T

O
G

R
A

FÍ
A

 D
E

 M
IC

H
E

LL
E

 G
U

S
T

A
FS

O
N

 P
A

R
A

 W
S

J.

VIERNES 1 DE MAYO DE 2026 B 5

La economía de la
eurozona se debilitó
a principios de año y

probablemente seguirá
enfrentándose a dificulta-
des, ya que el aumento de
los precios de la energía
frena el gasto de los consu-
midores y retrasa la espera-
da recuperación industrial.
El conflicto en Medio
Oriente supone el último
revés para las esperanzas
europeas de una reactiva-
ción económica sostenida,
tras la invasión rusa de
Ucrania en 2022 y la ofen-
siva arancelaria del Presi-
dente Trump el año pasa-
do. “La economía parecía
encaminarse hacia una
recuperación gradual este
año. La guerra en Oriente
Medio lo ha cambiado
todo. El impacto negativo
en la eurozona no hará sino
aumentar”, declaró Carsten
Brzeski, director global de
macroeconomía de ING
Research. El producto
interno bruto de la eurozo-
na creció un 0,1% en el
primer trimestre, por deba-
jo del crecimiento del 0,2%
registrado en los últimos
tres meses de 2025, según
informó el jueves Eurostat,
la agencia estadística de la
Unión Europea. 

nRoyal Caribbean, la
compañía de cruceros,
informó que la demanda se
mantuvo sólida, al tiempo
que reportó mayores ga-
nancias e ingresos en el
primer trimestre, pero
redujo su pronóstico para
el año, citando el aumento
en los costos del combusti-
ble y el impacto de la gue-
rra en Irán. La compañía
ahora proyecta ganancias
ajustadas de entre US$
17,10 y US$ 17,50 por ac-
ción para 2026, en compa-
ración con su pronóstico
anterior de entre US$ 17,70
y US$ 18,10 presentado el
trimestre pasado. Las re-
servas se moderaron en
marzo y principios de abril
para los itinerarios por el
Mediterráneo y la costa
oeste de México debido a la
situación geopolítica, pero
se han recuperado y actual-
mente registran un ritmo
superior al del mismo
período del año anterior,
según informó la compañía
el jueves. 
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