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Ley de
40 horas
Nuevos dictámenes de la Dirección del
Trabajo buscan brindar mayor claridad
sobre la aplicación de la norma.

E126 de abril entró en vigencia la segun-

da etapa de la Ley Nº 21.561, conocida

como la Ley de 40 Horas, reduciendo la
jornada laboral máxima de 44 a 42 ho-
ras semanales en Chile. No se trata de

un simple ajuste administrativo ni de una corrección
menor en el Código del Trabajo: es un paso más en
una transformación estructural del mundo laboral

que, cuando alcance su fase final, en abril de 2028, ha-
brá reducido en más de un 11% el tiempo que los tra-
bajadores asalariados privados dedican al empleo.

Esta cifra implica que casi medio millón de personas
tienen el derecho legal de trabajar dos horas menos a

la semana sin que ello implique una rebaja en sus in-
gresos. El tiempo libre no es un lujo: es condición pa-
ra la salud mental, para el cuidado de los hijos, para el
desarrollo personal y para la participación comunita-
ria.

Sin embargo, la realidad es más compleja que la nor-
ma. La implementación de esta segunda etapa ha ge-
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nerado tensiones visibles

en distintos sectores de

La Araucanía, sobre la
forma de distribuir la re-

ducción horaria, y algu-
nos sindicatos han ex-

presado su malestar.

El Banco Central advirtió en septiembre de 2025 po-
sibles efectos negativos en la creación de empleo for-

mal derivados de esta reducción horaria, especial-
mente en sectores de alta exigencia operativa. No se

trata de una alerta anti laboral, sino de una adverten-

cia que debe considerarse si se quiere que la reforma

cumpla su objetivo sin generar consecuencias no de-
seadas: que trabajadores más vulnerables terminen
en la informalidad o se vean forzados a combinar dos

empleos para compensar ingresos perdidos.
Nuevos dictámenes emitidos por la Dirección del

Trabajo en abril de 2026 buscan brindar mayor clari-

dad sobre la aplicación de la norma, privilegiando el
acuerdo entre las partes y estableciendo criterios pre-

cisos para los casos en que no exista consenso. El diá-

logo, la fiscalización y la voluntad política serán

importantes como la propia ley.
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Columna Obispo Pablo Pinto Salamanca,

Consejo Regional de Pastores de La Araucanía

El Dios de la Biblia ...

Qué bendición extraordinaria fue la reciente cam-
paña evangelística en Temuco, capital regional,
en donde tuvimos la participación del hermano

Raimon Guevara, que fue conocido como "Lary Over"!
Durante esta jornada, cientos de jóvenes respondie-

ron al llamado de Dios, rindiendo sus vidas a Cristo en
un acto de fe. Fue un mover sobrenatural del Espíritu

Santo, donde almas
perdidas encontra-
ron salvación y un
cambio radical y
transformador en
sus corazones. Fami-
lias enteras, jóvenes
de la calle y profesio-

nales ávidos de espe-
ranza.
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La asistencia fue
multitudinaria, su-
perando todas las
expectativas. Jóve-
nes que antes vivían
en adicciones, de-
presión y vacío, le-

vantaron sus manos en arrepentimiento, declarando:
"¡Jesús es mi Señor!". Cientos de ellos, literalmente, pa-
saron de las galerías al estrado, para orar y entregar su
vida a Jesús, sellando un pacto eterno con el Salvador.

Pero no solo hubo decisiones de fe; Dios obró mila-
gros palpables. Vimos sanidades instantáneas: una ma-

dre con cáncer que sintió el tumor desaparecer en ora-
ción, ojos que volvieron a ver, sordos que oyeron por pri-
mera vez la voz de Dios, y corazones heridos restaura-
dos. ¡ Testimonios que circulan en redes y calles, confir-
mando que el Dios de la Biblia sigue vivo y activo, sim-
plemente porque es el único Dios verdadero! Esta cam-
paña no fue un evento aislado, sino una obra estratégica
dirigida por el amado Espíritu Santo para salvación.

Del mismo modo, el Consejo Regional de Pastores y
Organizaciones Evangélicas de La Araucanía respaldó es-
ta actividad en la que pastores de distintas denominacio-
nes oraron y movilizaron a sus iglesias, demostrando
que la unidad del cuerpo de Cristo es imparable.

Sin duda alguna este impacto trascenderá el día del
evento. Que esta campaña sea semilla de un gran desper-
tar en La Araucanía. Si no estuviste, ¡busca los videos y
testimonios! Dios te llama a ti también. Las palabras del
Obispo Pablo Pinto Salamanca, quien lidera el consejo
regional de pastores en La Araucanía, fueron en la línea
de reconocer que esta actividad es solo la réplica del mi-
nisterio mismo de Jesús quien hace más de dos mil años,
dijo en Lucas 4:18-21. "El Espíritu del Señor está sobre
mí, por cuanto me ha ungido Jehová y me ha enviado a
dar buenas nuevas a los pobres, a sanar a los quebranta-
dos de corazón, a pregonar libertad a los cautivos, a dar
vista a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos y a
predicar el año agradable del Señor".

Es nuestro deseo que Dios, por medio del evangelio,
siga abriendo corazones y cambiando realidades por el
bien de nuestro país.
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"En lo que no vamos a
apretar el cinturón es
en educación, salud y
ayudas sociales, que
son fundamentales
para el desarrollo de
nuestra comuna".

Roberto Neira,
alcalde de Temuco

"El primero de mayo
no nace de una
celebración, nace de
una lucha".

Elsa Almonacid,
presidenta de la CUT Cautín
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