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“Truncaron nuestra vida”: testimonios de las
victimas del envenenamiento masivo en Panama

El Maestro de Ciencia’, nom-

bea artistion de Narciso Cos

me Aguilar, ya no recita las
décimas dal canto de mejorana,
una expresion del folclor da Pa.
nams. 5e le obvidan los vereoe,
tampocs beg escribe por la rigidez
de log dedes, etectos de la inges
ta, hace 21 afios, de un jarabe
para la toa envenenade que le dio
el seguro social

Aguilar, padre de nueva hijos,
tenia 45 afios y trabajaba en sar-
vicins de mantanimiento de edi
ficios cuando an 2005 se resiric
y acudit a una clinica de la Caja.
del Seqgure Social {C58) en la ca
pital. Alli, un médice le recetd al
jarabe parala tos slaborado por la
institucion con distilenglicol, un
eftigerants industrial.

“Nadis sabia que era un jaa
be envensnado”, comenta a Efe
asta hombre de ojos enrcjecidos
¥ Una scnrisa que es casiuna
muaca, de quisn sstd resignads
anta la deagracia, mientrasrelata
que al temarlo tres veces al dia,
coma le indicd el galeno, santia
que g8 le quemaba la garganta
v 8l estdémago, ¥ 98 mareaba al
punto que debia agarrarse de al
g0 PETA TL0 CRE

En total, Aguilar se tomo un
frasco v medic dal jarabe envene
nado, hasta que decidié dejarlo
por kos sintomas que le producia
¥ que solo serian el principio de
un viacrucis que continda.

“¥o jamds habia suftidodela
prasion (arteral), no era diabsti
oo, no tenia nada ds eso. Ahora
(giento] dolotes por todo el cuer
po”, v olvida todo, afitma sate
heombra gque vive solo.

Aguilar relata que no pueds
trabajar desds 2013, cuando su
detarioro fisico y mental 56 ace-
lard. Ahora se dedics en su casa
a lajardineria y visita a su herma
o, que tiene una rosticeria, para
antretanasss.

“Yo wve gque dejar de cantar.
Cuando iba par la cuarta linea se
ms olvidaba {.. } siento depra
sidn, mucha depresidén, porgque
no tengo vida propia”, lamenta.

“Truncaron nuestras vidas"™

Aguilar es una de las miles
de victimas -entre ellas al menos
800 muertos segin activistas
dal envenenamisnto por disti
lenglicol registrado en Panama
antra 2004 y 2006, una de las
penres tragediag da zu tipo an al
murnds v qus dejé al descubizrts
una cadena de suministios inta-
nacional y local plagada de falsi-
ficaciin y negligencia, comodijo
Ia ONU y |a Organizacion Mun
dial de la Salud (OMS) en un in
forme de julio de 2026,

El detarioro neuroldgico y los
delores en el cuerpo que describe

Ofelin Gonzhles Bonilla (arriba) de 66 afios y Omayra Tristdn (abajo) de 63 afios, victimas del sairenenamistto
magive en Panami. posan durante una sntrevista con Efe en Civdad de Panams (Panamé). Efe/ Bienvenide Velasoo

Narcieo Cosme Aguilar, un panameiio de 66 afios y victima del envenenamiento masive en Panamd, oheerwa un
teléfono durants una entrevista con Efe en Ciudad de Panamé (Panamd). Efe/ Bienvenide Velasco

———— S . —F.
Omayra Trigtan, victima del snvensnamients magive sn Panams, realizs actividades en £u caga durants una
entrevista con Efe, en Ciudad de Panamé (Panamé), Efe/ Bienvenide Velasco

lamenta Aguilar

Aguilar tambisn los sufre Oma-
yra Tristdn, ahora de 63 afios,
quien ingirid el jarabe envena
nado cuanda sa resfrid an 2008,

Esta mujer pequefia, que usa
antesjos y pudo seguir trabajan
do en planillas v contabilidad
hasta 2017 “gracias a la com-
prension” de su empleador, re:
cusrda que apenas comeanzd a
tomar el jarabe sufrit dos episo
diog de desvanecimiento, y lue
go vinieron “el problema neu
roldgico” y una salud fragil en
genaral.

“Trucaron nuestra vida,
nuestras familias, todo nuestro
antomao”, afirma la sefiora Oma
Wra, Quisn asegura qua 8 sobre
salta cada dia, pues tems moric
an cualguier momento.

Ofelia Gonzélez, de 66 afios,
siente una debilidad general y
ez alérgica a casi todo come con
sacuancia de la ingesta del jara
be envenenado, como comen
ta a Efs.

La pensidn vitalicia de 1.000
ddlares que racibs como victima
dal dietilanglicol “se va en pra
ductos espaciales” paza la pisl v
cabello, afirma, v agreda que s
comprd un perrito de mascota
para combatir la depresidn y al
temor que tiene de morir a causa
de egta situacidn.

Alrededor de 550 victimas
del jarabe envenenado reciben
la pensidn vitalicia, entre ellos
Aguilar, Tristan y Gonzélez, v
otras 700 estdn en proceso de
certificacion para poder cobrar
la, dijo a Efe al Comité da Fami
liares por un derecho a la salud y
la vida (Cofadesavi).

El ente considera insuficien
te las compensaciones de 25.000
délares determinadas este mes
pot el Supremo para cada una
da tras victimas del jarabe an-
venenado, en un fallo que atien
de uno de log mas de 4710 casos
qus sstudis la méxima corte da
Panama.

El Cofadesavi ha presentada
562 demandas por un ments de
302 520,944 B0 ddlaras, que con
templan el lucio cesanta y tam
bién el dafio moral, peicoldgico y
otroe que las victimas conlevan.

Giovanna Ferullo Mena/ Efe



