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Region supera en 13 puntos la
tasa nacional de muertes por ACV

saLup. Frente a ello, laboratorio lanz6 un medicamento que reduce drasticamente

los tiempos de tratamiento temprano.

Cristian Rojas M.

cristianrojas@mercuriovalpo.cl

egun cifras del Departa-
S mento de Estadisticase In-

formacion de Salud del
Ministerio de Salud (Minsal) res-
pecto de la dltima informacion
consolidada, que correspondeal
ano 2024, ese ano las enfermeda-
des cerebrovasculares fueron la
segunda causade defuncion tan-
toanivel nacional como en laRe-
gionde Valparaiso. Anivel paisse
registraron 8.305 muertes por
enfermedades cerebrovascula-
res, con una tasa de 41,3 por ca-
dal00.000 habitantes, mientras
queen laRegion de Valparaiso la
cifra llegd a 1.095 decesos, con
una tasa muy superior alanacio-
nal, de54,1 porcadal100.000 ha-
bitantes.

En cuanto a los egresos hos-
pitalarios, las enfermedades ce-
rebrovasculares fueronlacuarta
causa de egreso, con unatasade
18,5 por cada 10.000 habitantes
anivel nacional y de 19,6 por ca-
da 10.000 habitantes en la Re-
gion de Valparaiso, superando
por 1,1al promedio nacional.

REDUCCION DE LOS TIEMPOS
Para hacer frente a ello se desa-
rrollé un nuevo medicamento
para el tratamiento temprano
del ataque cerebrovascular
(ACV) isquémicoagudo. Se trata
de tenecteplasa, el cual puede
administrarse viaintravenosaen
5a10 segundos, mientras que el
tratamiento estandar requiere
deunahora.

Enla mayoriadeloscasos, el
ACV isquémico agudo ocurre
cuando un codgulo bloquea una
arteriacerebral, impidiendo que
lasangre llegue adecuadamente
al cerebro. Frente a esta emer-
gencia médica, existen terapias
quepermitendisolverel codgulo
y restablecer el flujo sanguineo.
Estas deben ser administradas
por equipos de salud capacita-
dos, en centros habilitados y den-
tro de una ventana de tiempode
hasta 4 horas y media desde el
inicio de los sintomas.

EFICIENCIA DEL SISTEMA

En ese contexto, el nuevo medi-
camento, desarrollado por
Boehringer Ingelheim, se incor-
pora como una alternativa que
permite optimizar los tiempos
de atencion en una emergencia

“En el manejo
del ACV, reducir
los tiempos de
tratamiento es
fundamental”.

Victor Hugo Navia

Neurdlogo, presidentede la
Asociacion Chilena de Enferme-
dades Vasculares Encefilicas

donde cada minuto es clave.
Ademas, contribuye a una ma-
yor eficiencia del sistema de sa-
lud, al requerir menos personal
yrecursos materiales.

Aparte de ser la segunda
causa de muerte en Chile, el
ACV esla principal causa de dis-
capacidad adquirida en adultos
y se asocia a mas de 40 mil ca-
sos anuales. Por esto, contar
con nuevas alternativas para su
tratamiento temprano resulta
clave para mejorar el prondsti-
codelos pacientes yreducir las
secuelas asociadas a esta enfer-
medad.

“Estaterapia estd respaldada
por numerosos estudios que ga-
rantizan seguridad y eficacia,
conresultados comparables alas
terapias disponibles. Suadminis-
tracion mas rapida permite opti-
mizar los tiempos deatencion en
el ACV, lo que puedecontribuira
disminuir las secuelas de los pa-
cientes”, sefiala el neurclogo e
investigador Luciano Sposato,
profesor de Neurologia en Wes-
tem University y jefe del Progra-
ma de Stroke/ACV del Depart-
ment of Clinical Neurological
Sciences del London Health
Sciences Centre.

Por su parte, el neurologo'y -

presidente de la Asociacion Chi-
lena de Enfermedades Vascula-

EL ACV TAMBIEN ES LA PRINCIPAL CAUSA DE DISCAPACIDAD EN ADULTOS.
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res Encefalicas, Victor Hugo Na-
via, destaca que “en el manejo
del ACV, reducir los tiempos de
tratamiento es fundamental.
Contar con alternativas que per-
mitan una administracion mas
rapida facilita latomadedecisio-
nes clinicas y puede mejorar la
oportunidad de atencién delos
pacientes”.

SIGNOS DEALERTA

Entre los principales signos de
alerta de un ACV se encuentran
la asimetria facial (cara caida),
adormecimiento o pérdida de
fuerzaen unbrazo o pierna y la
dificultad para hablar o enten-
der. Frente aestassenales, llamar
al 131 o buscar atencion médica
inmediata sigue siendo funda-
mental para mejorar las posibili-
dades de tratamiento.

54,1

muertes por cada
100.000 habitantes es la ta-
sa de la Region de Valparai-
s0.La nacional es de 41,3

“Que hoyexista enChileuna
nueva alternativa para el trata-
miento temprano del ACVisqué-
mico agudo también es resulta-
do de la colaboracion entre el
sector piblico, los equipos clini-
cosy laindustria. Cuando esa ar-
ticulacion funciona, es posible
que nuevas alternativas lleguen
atiempo y beneficien a los pa-
cientes”, sefiala el gerente gene-
ral de Boehringer Ingelheim,
Freddy Quinchia.

Esta nueva alternativa tera-
péutica ya se encuentra disponi-
ble en la Region de Valparaiso pa-
ralas instituciones que deseen
contar con ella. En la zona exis-
tendistintos centros desalud que
tienen las capacidades para el
manejo del ACV, con equipos
preparadosy protocolos estable-
cidos para una atencion oportu-
na. Entre ellos se encuentran el
Hospital Carlos Van Buren, Hos-
pital Claudio Vicuiia, Hospital
Hanga Roa en Isla de Pascua,
Hospital Gustavo Fricke, Hospi-
tal San Camilo y Hospital Bipro-
vincial Quillota-Petorca. La dis-
ponibilidad especifica de tera-
pias puede variarsegin cadains-
titucion. o3




