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Region supera en 13 puntos la tasa
nacional de muertes por ACV

Frente a ello, laboratorio lanzé un medicamento que reduce drasticamente los tiempos de tratamiento temprano.
Hay que estar atento a los sintomas.

Cristian Rojas M.

egun cifras del Depar-
tamento de Estadisti-
cas e Informacién de
Salud del Ministerio de Sa-
lud (Minsal) respecto de la
tltima informacién conso-
lidada, que corresponde al
ano 2024, ese ano las enfer-
medades cerebrovasculares
fueron la segunda causa de
defuncién tanto a nivel na-
cional como en la Regiénde
Valparaiso. A nivel pais se
registraron 8.305 muertes
por enfermedades cerebro-
vasculares, con una tasa de
41,3 por cada 100.000 habi-
tantes, mientras que en la
Regién de Valparaiso la ci-
fra llegé a 1.095 decesos,
con una tasa muy superior
a la nacional, de 54,1 por
cada 100.000 habitantes.
En cuanto a los egresos
hospitalarios, las enferme-
dades cerebrovasculares
fueron la cuarta causa de
egreso, con una tasade 18,5
por cada 10.000 habitantes
a nivel nacional y de 19,6
por cada 10.000 habitantes
en la Regién de Valparaiso,
superando por 1,1 al pro-
medio nacional.

REDUCCION DE LOS
TIEMPOS

Para hacer frente a ello se
desarrollé un nuevo medi-
camento para el trata-
miento temprano del ata-
que cerebrovascular
(ACV) isquémico agudo.
Se trata de tenecteplasa, el
cual puede administrarse
via intravenosa en 5a 10
segundos, mientras que el
tratamiento estandar re-
quiere de una hora.

En la mayoria de los ca-
sos, el ACV isquémico agu-
do ocurre cuando un coa-
gulobloquea una arteria ce-
rebral, impidiendo que la
sangre llegue adecuada-
mente al cerebro. Frente a
esta emergencia médica,
existen terapias que permi-
ten disolver el codguloy res-
tablecer el flujo sanguineo.
Estas deben ser administra-
das por equipos de salud ca-
pacitados, en centros habi-
litados y dentro de una ven-
tana de tiempo de hasta 4
horas y media desde el ini-
ciode los sintomas.

EFICIENCIA DEL SISTEMA

En ese contexto, el nuevo
medicamento, desarrolla-
do por Boehringer Ingelhe-
im, se incorpora como una
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ELACV ES LA PRINCIPAL CAUSA DE DISCAPACIDAD EN ADULTOS.
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alternativa que permite op-
timizar los tiempos de aten-
cién en una emergencia
donde cada minuto es cla-
ve. Ademds, contribuye a
una mayor eficiencia del
sistema de salud, al reque-
rir menos personal y recur-
sos materiales.

Aparte de ser la segunda
causa de muerte en Chile,
el ACV es la principal causa
de discapacidad adquirida

enadultos y se asociaamas
de 40 mil casos anuales. Por
esto, contar con nuevas al-
ternativas para su trata-
miento temprano resulta
clave para mejorar el pro-
néstico de los pacientes y
reducir las secuelas asocia-
das a esta enfermedad.

“Esta terapia estd res-
paldada por numerosos es-
tudios que garantizan se-
guridad y eficacia, con re-
sultados comparables alas
terapias disponibles. Su ad-
ministracién mas rapida
permite optimizar los
tiempos de atencién en el
ACV, lo que puede contri-
buir a disminuir las secue-
las de los pacientes”, sena-
la el neurdlogo e investiga-
dor Luciano Sposato, profe-
sor de Neurologia en Wes-
tern University y jefe del
Programa de Stroke/ACV
del Department of Clinical
Neurological Sciences del
London Health Sciences
Centre.

Por su parte, el neurélo-
goy presidente de la Asocia-
cién Chilena de Enfermeda-
des Vasculares Encefilicas,
Victor Hugo Navia, destaca
que “en el manejo del ACV,
reducir los tiempos de tra-
tamiento es fundamental.

Contar con alternativas que
permitan una administra-
cién mds rdpida facilita la
toma de decisiones clinicas
y puede mejorar la oportu-
nidad de atencién de los pa-
cientes”.

SIGNOS DE ALERTA

Entre los principales signos
de alerta de un ACV se en-
cuentran la asimetria facial
(cara caida), adormeci-
miento o pérdida de fuerza
enun brazo o pierna y ladi-
ficultad para hablar o en-
tender. Frente a estas sefia-
les, llamar al 131 o buscar
atencién médica inmediata
sigue siendo fundamental
paramejorar las posibilida-
des de tratamiento.

“Que hoy exista en Chi-
le una nueva alternativa
para el tratamiento tem-
prano del ACV isquémico
agudo también es resulta-
do de la colaboracion entre
el sector priblico, los equi-
pos clinicos y la industria.
Cuando esa articulacién
funciona, es posible que
nuevas alternativas lleguen
a tiempo y beneficien a los
pacientes”, sefiala el geren-
te general de Boehringer
Ingelheim, Freddy Quin-
chia. <>




