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·REFLEXIÓN

ECOLOGÍA INTEGRAL:
MÁS ALLÁ DEL AMBIENTALISMO

uando se aborda la ecolo-

Csa en el debate público,la narrativa suele restrin-

girse a imágenes de degrada-
ción: bosques talados o espe-
cies en peligro. No obstante, re-

ducir la ecología a la mera pro-
tección del entorno es como re-

ducir la medicina a la cirugía:
se fragmenta la visión del todo.

La ecología integral, eje del

pensamiento del Papa Francis-
co, propone una perspectiva
unificada donde lo ambiental y
lo humano son inseparables.
Este concepto hunde sus raíces

en el pensamiento de teólogos
como Romano Guardini (1885-
1968), quien ya en 1950 vislum-
braba una relación orgánica
entre la persona y su entorno
total. Fue Francisco quien ele-
vó esta noción a categoría ma-
gisterial al definir que «no hay
dos crisis separadas, una am-
biental y otra social, sino una
sola y compleja crisis socioam-
biental».

Esta integración tiene re-
percusiones críticas para terri-

torios como la Región de Los
Ríos.

No es posible discutir la de-
forestación y la vivienda sin
analizar la vulnerabilidad de las
comunidades. El cuidado del
ambiente sin justicia social re-
sulta en un "elitismo verde" in-

completo.
Desde la ciencia, Eugene

Odum describió los ecosiste-
mas como unidades integradas
donde los componentes bióti-
cos y abióticos interactúan ho-
meostáticamente. Gregory Ba-
teson fue más allá al proponer
que la mente humana y la natu-
raleza forman un sistema úni-
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co; la fragmentación de esta
unidad es la raíz de la crisis ac-
tual.

En el contexto chileno, la
ecología integral ofrece un
marco para revalorizar las
plantaciones forestales.

Históricamente, Chile ha
enfrentado el "cáncer de la ero-

sión" que afecta incluso hoy a
millones de hectáreas. Ante es-
te deterioro, las plantaciones
no deben verse solo como acti-
vos económicos, sino como
"medicina para la tierra" capaz
de recuperar suelos degrada-

dos y frenar el avance del de-
sierto.

Visionarios como Federico
Albert y Ernesto Maldonado
comprendieron que, para sa-
nar una tierra exhausta por los

incendios forestales y por el
uso agrícola indiscriminado,
era imperativo cubrir su "des-
nudez" con nuevas cubiertas
forestales.

Una silvicultura basada en
el manejo sustentable permite

que las plantaciones actúen co-
mo agentes de restauración,
deteniendo la pérdida de suelo

y proveyendo recursos renova-
bles que alivian la presión so-
bre el bosque nativo.

San Josemaría Escrivá de
Balaguer enseñaba que el cris-
tiano debe santificar las reali-

dades temporales desde den-
tro. Aplicar esta doctrina al de-

safio ambiental implica no ele-
gir entre desarrollo o conserva-

ción, sino transformar ambos
procesos bajo una visión que

reconozca la dignidad de cada
criatura. La gestión forestal se

convierte así en una forma de
"administración responsable"

del mundo. La ecología inte-
gral no es una ideología, sino
un llamado a la coherencia sis-
témica: comprender que cada
decisión económica impacta el
ecosistema y que cada acción
ambiental repercute en lo so-
cial. Esta sabiduría orienta
nuestra esperanza, enseñándo-

nos que la restauración de
nuestra "casa común" es posi-
ble mediante la ciencia, la téc-

nica y una renovada fe en el fu-
turo.
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OPINIÓN

Jesús camino,
verdad y vida

Carlos
Martínez

Sacerdote

esús camino, verdad y vi- mildad y entonces les habla de

chado más de una vez, es una
definición que el mismo Jesús
da a sus discípulos.

Veamos el contexto: Duran-
te la última cena Jesús da diver-

sas enseñanzas a los suyos, sa-

biendo bien lo que luego va a
acontecer.

Esta cena inicia con el lava-

do de los pies a los apóstoles
como signo de servicio y de hu-

no hay amor más grande que
dar la vida por los amigos.

Todo esto lo encontramos
relatado en el evangelio de
Juan (capítulos del 13 al 17), en
donde se inserta el evangelio
de este domingo (Jn 14, 1-12). Je-

sús los invita a no inquietarse a

creer en Dios y a creer en él,
que él nos va preparar un lugar
de manera que podamos estar
junto a él.

"Ustedes ya saben el cami-

no", termina afirmando a los
suyos. Tomas, el mismo que
tras la resurrección necesita

ver para creer, le replica: "se-
ñor, no sabemos a donde vas,
¿cómo vamos a saber el cami-
no?".

La objeción de santo To-
más, realista como siempre, le
permite a Jesús ofrecer una de
las mejores definiciones de sí
mismo: "Yo soy el camino, la
verdad y la vida" ¿Cómo hablar
de Jesús a quienes no lo cono-

cen o lo conocen poco? La me-
jor fórmula no es la del Credo:
"Dios de Dios, luz de luz". Es
preferible esta otra: camino,
verdad y vida.

Sugiere que para llegar a
Dios hay muchos caminos, pe-
ro para llegar a Dios como Pa-
dre el único camino es Jesús. El
cristiano considera a Dios co-
mo Padre.

Jesús es también la verdad
en medio de las dudas y frente
al escepticismo que mostrará

más tarde Pilato. La pregunta
correcta no es: "¿Qué es la ver-
dad?", sino "¿Quién es la ver-
dad?". La verdad no es un con-

cepto ni un sistema filosófico,

se encarna en la persona de Je-
sús.

Jesús es también la vida que
todos anhelamos, la vida eter-
na, que empieza ya en este
mundo y que consiste "en que
te conozcan a ti, único Dios ver-

dadero, y a quien enviaste, Je-
sucristo".
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