
ra la que debió viajar a Meji-
llones y enfrentarse por tres
semanas a un clima extremo.
En el filme, cuyo estreno está
previsto para 2027, interpre-
ta a Alicia, parte de un grupo
de amigos que se lanza al de-
sierto en busca de un avión
extraviado.

El norte no le es desconoci-
do. En “Sayen: La ruta seca” y
“Oro amargo” también filmó
allí, algo que la hace sentir
que “ya se tituló de ese ra-
mo”. De todas formas, señala
que grabar fuera de Santiago
es un ejercicio importante pa-
ra descentralizar el oficio:
“Hay que apoyar a los equi-
pos de regiones porque su
trabajo es igual de im-
por tante que e l
que es tamos
haciendo acá”.

Mientras se
encontraba en
ese rodaje fue
contactada por
la productora
Cultura Capi-
tal, que la invi-
tó a ser parte
de la obra “Un
tranvía llama-
do deseo”, que
se presentó re-
cientemente en el
Teatro Municipal
de las Condes. Fue algo
que recuerda como sor-
presivo y vertiginoso,
pero que la hizo sentirse
afortunada por poder tra-
bajar con colegas que admi-
ra, como Gabriel Urzúa,
quien fue su profesor en la
universidad. En la emblemá-
tica pieza de Tennessee
Williams, junto al actor
Carlos Donoso inter-
pretaron a una pareja
de vecinos de los pro-
tagonistas. 

Otro de los grandes

desafíos de la actriz esta tem-
porada ha sido revivir la his-
toria de una persona real: la
deportista nacional de taek-
wondo Yeny Contreras, en la
serie “Antes de la meta”, diri-
gida por Leonardo Valsecchi.
Este proyecto, financiado por
el Consejo Nacional de Tele-
visión y compuesto por tres
capítulos, retrata historias de
resiliencia de galardonados
deportistas chilenos durante
su infancia y adolescencia.
Para dar vida a este persona-
je, Sánchez contó además con
la orientación directa de la
propia Contreras.

Katalina Sánchez (27), más
conocida como “Kat”, actriz
titulada de la Universidad de
Chile, ha tenido unos años
movidos, sobre todo después
de “Oro amargo”, película
que protagonizó junto a
Francisco Melo, y “La Ola”,
dirigida por Sebastián Lelio,
ambas estrenadas el año pa-
sado, sumando a esas pro-
ducciones su participación
en distintos proyectos, desde
teleseries hasta obras de tea-
tro de envergadura. 

Los primeros pasos de la
intérprete, oriunda de Isla de
Maipo, los dio en la cinta “Sa-
yen: La ruta seca” (2023).
Además, participó en la serie
“La Jauría”, en un rol secun-
dario. Entretanto, se ha dedi-
cado al teatro, siendo parte de
los elencos de obras como
“Naturaleza infinita” y “Poe-
ma de Chile”, en el Teatro
Nacional Chileno.

Terminó 2025 siendo parte
de la teleserie vertical de
TVN “Auditoría de amor”,
donde interpretó a Paula, la
mejor amiga de la protago-
nista y, el mes pasado, tuvo
un papel protagónico en otra
producción en este formato,
“El millonario que quería que
lo amaran”, de Canal 13, y en
la que dio vida a Bárbara La-
renas, una mecánica que se
enamora de alguien de dife-
rente clase social. 

“Fue una gran experiencia
en términos de conocer nue-
vos equipos y otro lenguaje.
También por la cercanía que
tiene con las nuevas audien-
cias. Ha sido muy nutritivo
para mí como actriz y como
persona”, afirma Sánchez. 

En marzo pasado terminó
el rodaje de la película “Per-
didos”, de Jorge Donoso, pa-

Katalina Sánchez se consolida
en cine, series y teatro

SOLEDAD LÓPEZ F.

La joven actriz nacional tiene varios proyectos para este año
en diversos formatos, incluyendo un rodaje en el desierto.

Kat Sánchez también
trabaja en la serie

“Antes de la meta”.
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Mayor se exhibirá el documental
“Océanos con David Attenbo-
rough” —que explora las pro-
fundidades marinas y destaca la
importancia de los océanos—
como parte de la edición 2026
del Festival Santiago Wild (más
detalles en santiagowild.com).
Este filme, del año pasado, es
uno de los trabajos más recientes
del legendario personaje. 

Además, el mes pasado se es-
trenó en Netflix “Una historia de
gorilas contada por David At-
tenborough”, que narra la histo-
ria de su primer encuentro con el
bebé gorila Pablo, su relación de
años con él y el presente de sus
descendientes. Igualmente, la
BBC acaba de estrenar la serie
“Secret garden”, que explora en
cinco partes la biodiversidad y la
vida silvestre ocultas en jardines
de Gran Bretaña.

La trayectoria de Attenbo-
rough (hermano menor del ci-
neasta Richard Attenborough,
fallecido en 2014) está marcada
por programas clave como “Life

on Earth” (1979), “El planeta
azul” (2001) y, por supuesto, la
ya emblemática serie “Planeta
Tierra” (2006) y su segunda par-
te estrenada diez años después,
en 2016. Ganador de múltiples
Emmys y Baftas, la trayectoria de
David ha estado estrechamente
ligada a la BBC. Siempre fascina-
do por la ciencia, luego de un tra-
bajo frustrante en una editorial
supervisando libros científicos
para niños, entró a la señal públi-
ca a comienzos de los años 50,
cuando la televisión estaba aún
en pañales en ese país. De hecho,
en aquellos años Attenborough
ni siquiera poseía un aparato. 

Partió como productor de pro-
gramas de concurso y musicales,
pero al poco tiempo encontró su
pasión en los programas sobre el
medio ambiente y el mundo ani-
mal. “Zoo quest”, de 1954, fue el
primero en el que Attenborough
fue su presentador, teniendo que
reemplazar al originalmente
asignado luego que este se enfer-
mara. El resto es historia.

Es uno de los nombres más ve-
nerados de la televisión inglesa y
por eso la celebración de sus 100
años de vida estará a la altura. El
próximo viernes, justo en el día
de su cumpleaños, la BBC reali-
zará un multitudinario evento
en el Royal Albert Hall de Lon-
dres para homenajear al destaca-
do animador, historiador de la
naturaleza y escritor David At-
tenborough, quien pese a su
avanzada edad continúa traba-
jando, prestando su voz y expe-
riencia a la realización de pro-
gramas sobre el medio ambiente
y, por supuesto, desempeñando
su activismo en torno al área. 

No se espera que Attenbo-
rough asista a la actividad, pero
la BBC ha señalado que el espec-
táculo “David Attenborough’s
100 years on Planet Earth” (que
se emitirá en vivo por la señal
BBC One) será una celebración a
sus 80 años de trayectoria con la
presencia de figuras como el ac-
tor Michael Palin y el explorador
Steve Backshall, además de la in-
tervención de artistas como Dan
Smith (vocalista del grupo in-
glés Bastille), la banda islandesa
Sigur Rós, la cantante inglesa
Sienna Spiro y el arpista para-
guayo Francisco Yglesias. Todos
ellos, junto a la orquesta de la
BBC, interpretarán temas liga-
dos a los programas más desta-
cados de su carrera. 

Lo anterior, solo días después
del estreno del documental
“Making life on Earth: Attenbo-
rough’s greatest adventure”,
que debutó ayer por BBC One. 

En paralelo, el mismo viernes
8, en la Sala K de la Universidad

David Attenborough
cumple 100 años en

plena actividad 

FERNANDO ZAVALA 

El destacado animador e historiador de la naturaleza tendrá
un multitudinario cumpleaños, que se celebrará ante las

cámaras en el Royal Albert Hall de Londres. 

El próximo viernes se exhibirá en la Sala K de la Universidad Mayor el
documental “Océanos con David Attenborough”.
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ría que me dijeran por qué debería
ser parte de una serie que no me ha-
cía sentido. Y cuando empezaron a
hablar de la historia detrás del pue-
blo y por qué estamos allí, me resul-
tó interesante, pero no sabía si iba a
funcionar. Me encantó y me encan-
ta lo que hay detrás, lo específicos
que fueron creando estos persona-
jes, no solo nosotros, pero los mons-
truos, ¿quiénes son?”, agrega.

Aunque “From” se emite en una
plataforma pequeña en Estados
Unidos, se ha convertido en una
producción de culto, con fieles es-
pectadores que incluyen al escritor
Stephen King —quien ha dicho que
es uno de sus títulos favoritos de la
TV actual— y también con el apoyo
de la crítica, que de manera casi
unánime ha dado su aprobación a
la ficción. “Hay un intenso cuidado
que ponen los guionistas y los di-

rectores al construir este mundo.
Están poniendo pistas desde la pri-
mera temporada, y algo que he
aprendido es que a la audiencia le
encanta seguirlas. Y eso es asom-
broso, me encanta que la gente se
involucre tanto, que recuerden lo
que tu personaje dijo en el episodio
tres. Han invertido tiempo en
‘From’, y es una serie entretenida
de ver, es rápida. Y hay personajes
que amas, otros que odias”, comen-
ta con entusiasmo.

Al igual que lo hizo “Lost” hace
20 años, “From” genera una inten-
sa discusión en internet, con millo-
nes de fans analizando lo que pasa
en la trama y proponiendo sus teo-
rías. “Tengo un hijo de 17 años y me
ha mostrado muchas de las teorías,
y las creo todas porque parecen ser
muy posibles”, indica la actriz,
quien asegura que ni ella ni el resto

del elenco saben lo que va a pasar.
“He aprendido a ir con la corriente
y no hacer muchas preguntas”.

Tabitha, su personaje, ha sido
parte de algunos de los descubri-
mientos clave de la serie, particular-
mente en la tercera temporada, don-
de descubrió algo sobre el pasado
del pueblo que tiene fuerte impacto
en lo que pasa en la actual tempora-
da. Pero Tabitha es también uno de
los personajes más polarizantes de-
bido a las decisiones que toma.
“Tengo una conexión con el lado
maternal de Tabitha, pero nunca ha-
ría muchas de las cosas que ella hace
con sus hijos”, señala. “Entiendo
que está en una olla de presión, pero
hay momentos en que pienso que
tiene que relajarse y hacer las cosas
mejor. Por otro lado, no estoy en
una situación en que mis decisiones
pueden ser de vida o muerte”.

Han pasado poco más de dos
décadas desde que la colom-
biana Catalina Sandino Mo-

reno irrumpió en la escena mundial
con el duro filme “María llena eres
de gracia”, de 2004, el que le dio un
Oso de Plata en el Festival de Berlín
y una nominación al Oscar como
Mejor Actriz. Desde entonces, se
convirtió en rostro habitual en fil-
mes y series de Hollywood, y solo
en el último año ha aparecido en
dos películas de acción: el spin-off
de “John Wick”, “Ballerina”, y la
cinta de Matt Damon y Ben Affleck
“El botín”.

Pero quizás su rol más desafiante
en el último lustro ha sido como
u n a d e l a s p r o t a g o n i s t a s d e
“From”, la serie de MGM+, que
acaba de estrenar su cuarta y penúl-
tima temporada a través de Univer-
sal+. La ficción, que mezcla terror,
drama y misterio, ha sido habitual-
mente comparada con “Lost”, no
solo por su temática, sino también
porque tiene detrás a varios de los
realizadores que trabajaron en esa
producción, y su elenco es liderado
por Harold Perrineau, quien fue
parte de las primeras temporadas
de la popular producción.

La trama sigue a un grupo de
personas que están atrapadas en un
extraño pueblo, donde cada noche
son acosados por temibles criaturas
de aspecto humano. Sandino More-
no interpreta a Tabitha, quien junto
a su marido (Eion Bailey) y dos hi-
jos, llegan al lugar en el primer epi-
sodio. A través de ellos, la audien-
cia ha ido descubriendo los muchos
secretos que allí hay.

A “El Mercurio”, la colombiana
dice que cuando leyó por primera
vez el guion sintió curiosidad. “El
hecho de que están atrapados en un
pueblo e iban a construir toda una
historia en torno a eso, no tenía sen-
tido para mí, ¿cómo iban a hacer
cinco temporadas con personajes
que no salen de un lugar?”, comen-
ta. “Empecé a presionar para tener
respuestas desde el principio, que-

La colombiana que lidera
una comentada serie de televisión

ROMINA RAGLIANTI

Catalina Sandino Moreno, nominada al Oscar por “María llena eres de gracia”, habla con “El
Mercurio” de “From”, ficción de los creadores de “Lost” que ha logrado estatus de culto y
acaba de estrenar su cuarta temporada.

En “From”,
Sandino Moreno
interpreta a una
mujer atrapada
en un misterioso
pueblo junto a
su familia.

En “From”,
Sandino Moreno
interpreta a una
mujer atrapada
en un misterioso
pueblo junto a
su familia.
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Sindicato de Actores logra
acuerdo con los estudios
La última negociación había terminado en
una extensa huelga hace tres años, pero esta
vez las cosas fueron más fluidas en Hollywo-
od. El Sindicato de Actores y los represen-
tantes de los estudios estuvieron de acuerdo
en un nuevo contrato, que ofrece más pro-
tecciones frente a la inteligencia artificial y
aumenta las pensiones, aunque todavía debe
ser aprobado por el directorio. De concretar-
se, se extenderá por cuatro años. Reciente-
mente los guionistas también aprobaron el
acuerdo y la próxima semana será el turno
del Sindicato de Directores. 

Meryl Streep critica la
“marvelización” de las películas

La legendaria actriz, cuyo más reciente filme,
“El diablo viste a la moda 2”, fue un éxito de
taquilla en su primer fin de semana en cines,
recaudando cerca de US$ 155 millones en
todo el mundo, dijo en una entrevista que el
género de superhéroes tuvo un impacto en
las historias que se cuentan en la pantalla
grande, y no para mejor. “Hoy tendemos a
‘marvelizar’ las películas. Tenemos a los
villanos y a los buenos, y es tan aburrido”,
señaló. “Lo que es interesante es que algunos
héroes son imperfectos y algunos villanos son
humanos y tienen sus propias fortalezas. Y
eso es lo que me gusta ver a mí”.
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Shakira convocó a una
masiva audiencia en Brasil
La cantante siguió los pasos de
Madonna y Lady Gaga y se pre-
sentó la noche del sábado en un
concierto gratuito en la playa de
Copacabana, en Río de Janeiro,
donde de acuerdo a las autorida-
des de la ciudad, convocó a dos
millones de personas. El recital
se inició a las 23:00 horas locales,
una hora después de lo presu-
puestado, y tuvo a la colombiana
interpretando algunos de sus
mayores éxitos. Como invitados
tuvo a los cantantes brasileños
Caetano Veloso, Maria Bethania,
Ivete Sangalo y Anitta. Este
evento, que ya se ha convertido
en uno anual, ha significado un
impulso importante para la eco-
nomía carioca y, según expertos,
la presentación de Shakira, que
se extendió por más de dos ho-
ras, atrajo cerca de US$ 155 mi-
llones por concepto de turismo.
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