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Luka Tudor cuenta como su hijo Milan lucha en San Marcos de Arica para ser jugador profesional

“El futbol hoy es violento, detras de
chico vienen dos mas y si te duermes chao”

*Para explotar

hay que competir,
competir y competir.
Porque en el fondo,
entrenar no te da ni
la preparacion ni la
conviccion mental
de lo que eres”,
dice el comentarista
deportivo.

ALEJANDRO VILLEGAS

on dias agitados para Luka
STudor. A sus 57 afios, el ex de-

lantero de Universidad Catéli-
ca corre todos los dias de la radio
La Metro a la empresa Mindfly con
la que busca revolucionar la forma
de ver el fdtbol a través de cdma-
ras corporales, que los jugadores y
arbitros ya usan en la MLS y pronto
debutaran en Laliga EA Sports es-
pafola. "Serd una forma inmersiva
y nunca antes de ver y oir el fatbol”,
cuenta el actual comentarista, que
tiene una visién critica del balompié
chileno actual y, sobre todo, de la
formacidén juvenil,

El adn duefio del imbatible récord
de siete goles en un sélo partido, en
ese historiado 8-3 de la UC sobre
Antofagasta de 1993, no ve bueno
el panorama. “Creo que es el peor
momento del fatbol chileno en los
Gitimos 40 afios. Y més allé de O'Hig-
qgins, que esta haciendo algo extraor-
dinario en la Copa Sudamericana, en
el fatbol formativo estamos compli-
cados. Lo vi durante afios y la gente
que estd a cargo de los clubes no
entiende que es ahl donde tiene que
existir la mayor inversién. Ahl deben
estar los mejores entrenadores, si-
c6logos y otro tipo de especialistas.
Pero si no esta todo, cémo puedes
desarrollarte? Hoy operan, lamen-
tablemente, los corrales, los repre-
sentantes”, analiza avalado por su
experiencia como ex jugador y lo
que también observa con la carrera
de Milan, su hijo de 22 afos que de
la batalla para hacer su camino en
el Ascenso en San Marcos de Arica.

Hace poco decia que en la
formacion de los futbolistas
se requeria incluso la neuro-
ciencia. ¢Lo sigue creyendo?

“Exacto. En mi época se entre-
naba sélo técnica y fisico. Pero hoy
la pirdmide parte por la mente. A
mi me pasé que cuando fui afuera,
aguantaba la primera pelota y todo
bien porque no me cafa en el cho-
que. Y luego aguantaba la segunda,
la tercera, pero a la cuarta ya me

RICHARD ULLOA

SAN MARCOS DE ARICA
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A los 22 afios, Milan Tudor busca su propio camino
en San Marcos de Arica.
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cala. Y cuando uno pierde confianza,
se cambia hasta la forma de jugar.
Me pas6 que yo tenfa un talento muy
grande, pero cuando no podia res-
ponder a nivel fisico la mente em-
pieza a decrecer y la inseguridad te
empieza a comer”.

&iComo esta su hijo Milan
en Arica?

“Bueno, él llegd tarde cuando
el equipo ya estaba funcionando.
Esta empezando a entender lo que
quiere el técnico y ahl estd, en la
lucha. Yo siempre lo digo, el fatbol
es bonito, muy lindo, pero también
es dificil porque hay un montén de
cosas alrededor que son relevantes
y te puedan producir un aumento o
un decrecimiento del rendimiento”.

¢Qué cosas, Luka?

“El tema familiar, las lucas, la
gente, el pdblico en el estadio, la
opinién de los criticos. Todas esas
cosas si uno no tiene la prepara-
ci6n y la capacidad de asimilarlas,
es dificil llegar arriba. A veces hay
jugadores que lo tienen porque si,
como Maradona, pero Maradona era
Maradona. Y hay otros que lo tienen
que mejorar y eso se consigue com-
pitiendo todos los fines de semana.
El fitbol hoy es violento, detrds de
cada chico vienen dos més y jpum!
si te duermes, chao. Aqui hoy no se
perdona y si el talentoso se deja es-
tar, perdié”.

Pero de eso se trata el fat-
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bol y la vida. tEso es lo que le
ensend a Milan?

“Bueno, él debuté con Wanderers
y después de eso se lesioné de la
rodilla y estuvo casi nueve meses
en recuperacién. Yo creo que eso lo
hizo retroceder, obviamente, pero
hay que aguantérsela y tienes que
ver qué es lo que eres o no eres.
Y Milan, mi hijo, quiere y querer es
poder. Ademds, en la Catdlica era
dificil que jugara por Zampedri y
otros jugadores que estaban més
consolidados. Pero, mira, hay juga-
dores que se van preparando fisica
y mentalmente y de repente llega el
momento y explotan”.

.Eso falta ensenar en la
formacion de los juveniles?

“Claro, es que para explotar hay
que jugar, competir, competir y com-
petir. Pero si no compites, no pue-
des, porque en el fondo entrenar no
te da ni la preparacién ni la convic-
cién mental de lo que eres.Y eso es
lo que esta buscando Milan y vamos
a ver qué pasa, o sea, nada esta
asegurado. Yo creo que él estd tran-
quilo porque ha hecho todo lo que
ha tenido que hacer, independiente
de como resulte todo al final. Por-
que yo también a los 18 afios iba a
firmar en el Barcelona y a los 28 es-
taba retirandome en Colo Colo hecho
un desastre. La gente se rie, pero yo
en esa época mas que doctores tuve
buenos mecdnicos”.



