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Fortalecen vínculo en
Tocopilla con desaladora
Las mesas de diálogo se
han llevado a cabo tanto
en sedes comunitarias co-
mo en sectores como
Chunchuri, el río Loa y Ca-
lama, permitiendo infor-
mar sobre las obras, coor-
dinar intervenciones y re-
coger inquietudes de la co-
munidad. A esto se suma-
ron monitoreos perma-
nentes en zonas sensibles,
con participación de co-
munidades indígenas.
"Hay dos vías: lo que noso-
tros detectamos en el te-
rritorio y lo que las comu-
nidades nos solicitan di-

rectamente", explicó
Amanda Canales, especia-
lista en Relacionamiento
Comunitario de Techint
E&C.
En Tocopilla, las iniciati-
vas incluyeron apoyo a ac-
tividades deportivas y co-
munitarias, como la en-
trega de 186 desayunos
para 526 jóvenes durante
un Campeonato Nacional
de Futsal, en coordinación
con la Corporación de De-
porte y Recreación de la
Municipalidad de Tocopi-
lla.
También se respaldaron

Tocopilla

ACCIONES COMUNITARIAS.

celebraciones como el Día
del Niño, que reunió a 4
menores de la comuna, 
se entregaron trofeos e
implementos deportivos a
escuelas en campeonatos
interescolares. «

Inti Pacha Wayra inaugura Sala Virtual
Con el tradicional corte de
cinta se dio por inaugura-
do un nuevo y moderno
espacio en la sede de la
Asociación Indígena Inti
Pacha Wayra de Calama,
tras la entrega de un com-
pleto equipamiento tecno-
lógico por parte de la Divi-
sión Ministro Hales de Co-
delco.
Este importante aporte,
que se enmarca entre los
compromisos asumidos
por la División en el proce-
so de Consulta Indígena
del proyecto "Desarrollo
Futuro DMH", permite a la
asociación contar con un
lugar habilitado con un

SE SUMA A OTRAS 24 SALAS QUE HA IMPLEMENTADO CODELCO.

completo sistema compu-
tacional, de audio y conec-
tividad, además con aseso-
ría técnica para facilitar el
desarrollo de las activida-
des propias de la organiza-
ción.

Este nuevo espacio se su-
ma a las cerca de 25 Salas
Virtuales que la División
ha implementado con las
diferentes asociaciones in-
dígenas de la zona. «

Especialistas refuerzan consejos
sexuales y anticonceptivos
Pediatras del HRA llaman a reforzar
la consejería y el acceso a
anticonceptivos de larga duración.

Eduardo Elgueta Paz
La Estrella

Apesar de que la tasa
de fecundidad ha
disminuido conside-

rablemente a nivel nacio-
nal, la zona norte del país
registra los índices más al-
tos de embarazo adoles-
cente. Según datos propor-
cionados por la doctora
Valentina Torres, especia-
lista en adolescencia del
Hospital Regional de Anto-
fagasta (HRA), la región de
Tarapacá lidera con un
4,1%, seguida por Antofa-
gasta con un 2,9% y Arica
y Parinacota con un 2,8%.

"Somos nosotros en el
norte quienes estamos ele-
vando las tasas nacionales.
Por ello, es crucial reforzar
la consejería en sexualidad
y el uso de métodos anti-
conceptivos", señaló la
doctora Torres durante la
Jornada de Buenas Prácti-
cas para el uso de anticon-
ceptivos de larga duración,
instancia organizada por
el Servicio de Salud Anto-
fagasta para funcionarios
de la Atención Primaria de
Salud (APS).

CAUSAS DEL FENÓMENO
Según la especialista, este
fenómeno es multifacto-
rial. Factores como la mi-
gración -que trae consigo
diversas creencias y cos-
tumbres sobre la sexuali-
dad-, las barreras de acceso
a los servicios de salud, la
falta de información y
contextos socioambienta-
les de riesgo explicarían
estas cifras. La doctora To-
rres enfatizó la importan-
cia de una consejería em-
pática, "cuando hay infor-
mación concreta, se puede
postergar el inicio de la vi-
da sexual o bien iniciarla
en un contexto seguro. El
objetivo es involucrar al
adolescente en su autocui-
dado y visibilizar el con-
sentimiento, escuchando
sin juzgar".

EFICACIA VS. PREFERENCIA
Uno de los puntos críticos,
fue la brecha entre el uso y
la efectividad de los méto-
dos anticonceptivos. Ac-
tualmente, el 91% de los
jóvenes entre 15 y
prefiere el condón (cuya
efectividad real es del
87%), mientras que solo el
9,6% utiliza métodos de
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larga duración (LARC), a
pesar de que su efectividad
alcanza el 99,95%. Ante
este complejo escenario,
se han definido metas con-
cretas para los próximos
años. La capacitación estu-
vo dirigida a equipos de
Atención Primaria de la re-
gión. «

91%
de los jóvenes entre 15
y 19 años, prefiere usar
condón, cuya efectivi-
dad real es del 87%.

9,6%
de la población en es-
tudio, utiliza métodos
anticonceptivos de lar-
ga duración cuya efecti-
vidad es del 99,95%.
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EXALUMNOS CELEBRARON.

Generación '91 celebra
a 35 años de su salida
del Colegio San José

· Con motivo de un nue-
vo aniversario del Colegio
San José de Antofagasta,
cerca de 70 exalumnos se
dieron cita para conme-
morar los 35 años desde
su egreso. La actividad se
transformó en un espacio
de reencuentro, recuer-

dos y celebración de la
trayectoria compartida
en las aulas del tradicio-

nal establecimiento de la
ciudad.
Durante la jornada, los
asistentes revivieron

anécdotas de su paso por
el colegio, destacaron la
formación recibida y com-
partieron el orgullo de
pertenecer a una comuni-
dad educativa que ha
marcado generaciones en
Antofagasta. El encuen-
tro estuvo acompañado
de actividades recreativas

y momentos de camara-
dería que reforzaron los
lazos de amistad cultiva-
dos desde la adolescen-
cia.
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