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LIBRO "LA POLITICA SE METIO CONMIGO"

La dolorosa revelacion de Carolina Toha: fue victima de abuso sexual

Un pasaje doloroso de su vida y nunca antes abordado, es
lo que la exministra del Interior y excandidata presidencial
del PPD, Carolina Toh4, revela en el libro "La politica se
metié conmigo” de Daniel Hopenhayn, cuyo segundo ade-
lanto publicé ayer The Clinic.

Se trata de los abusos sexuales que sufrié durante su infan-
cia en México, entre los 11 y 13 afios.

Aunque precisa que no hubo violacién, define los hechos
como "situaciones bien graves” y "lacerantes”.

El abusador, quien ya fallecié, era un hombre adulto de su

circulo cercano y familiar del exilio. Era alguien con quien
"se compartia este mundo politico", lo que hizo la expe-
riencia "mas decepcionante”, sefiala Toha.

La exministra explica que el trauma afect6 profundamen-
te su salud mental, llevandola al psic6logo por primera
vez: "No fui al psicélogo cuando murié mi papd, pero tuve
que ir cuando me paso esto".

Tras superar este proceso, afirma haber ganado autono-
mia: "Nunca mds permiti que ningtn adulto me dijera
cémo tenia que relacionarme con los hombres".




