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Expertos
advierten sobre
preocupante alza
sostenida de ITS
Pese al mayor acce-
so a la información,
las personas de esas
edades concentran
la mayor cantidad
de casos.

María Paz Núñez
Una preocupante alza en
infecciones de transmisión
sexual (ITS) es lo que tiene
pendientes a varios exper-
tos en la materia, quienes
advierten sobre la paradoja
que hay en materia sexual
en Chile, ya que este tipo de
casos han aumentado pese al
gran acceso a la información
que existe.

Lo anterior porque entre
2017 y 2021, el país acumuló
más de 70 mil casos, mientras
que solo en 2024 la gonorrea
superó los 2.200 contagios,
con una mayor incidencia en
personas jóvenes.

Para especialistas, esta

situación refleja una desco-
nexión entre lo que se sabe y
cómo se actúa. "Hoy tenemos
más información disponible,
pero no necesariamente es
información útil para la pre-
vención. Sabemos que las
ITS existen, pero no cómo
prevenirlas, cuáles son los
signos de alerta o qué medi-
das concretas tomar", explicó
al respecto Victoria Cancino,
matrona de DKT Chile.

Falta de prevención
Una de las principales razo-
nes detrás de este fenómeno
tiene relación con el enfoque
que han tenido histórica-
mente las políticas públicas
en el país.
"Durante años, la educa-

ción sexual en Chile estuvo
centrada principalmente en
prevenir el embarazo ado-
lescente. Se habló mucho
de anticoncepción, pero no
de métodos de barrera como
el condón, que son clave

para prevenir infecciones de
transmisión sexual", señaló
Cancino.

Este enfoque habría deja-
do un vacío importante en la
formación preventiva, que
hoy se refleja en el aumento
sostenido de casos.

Otro factor relevante es el
aumento en la capacidad de
diagnóstico.

"Hoy existe mayor acceso a
exámenes como test rápidos
de VIH o estudios de sifilis
y hepatitis, lo que permite
detectar más casos. Antes,
muchas infecciones simple-
mente no se diagnosticaban",
explicó la especialista. Esto
implica que parte del aumen-
to podría estar asociado a una
mayor notificación, aunque
no descarta un crecimiento
real de los contagios.

El grupo más afectado y los
mitos que persisten
El grupo más afectado por las
ITS, señaló la profesional, se
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concentra entre los 20 y 39
años, una etapa caracterizada
por mayor actividad sexual y,
muchas veces, menor percep-
ción de riesgo.

"Es una etapa donde hay
más relaciones sexuales, más
parejas y, en muchos casos,
menos acceso o uso de méto-
dos de protección. Además,
hoy las relaciones estables
se postergan, lo que también
influye en la exposición", in-
dicó Cancino.

A esto se suman factores
económicos y de acceso.
Aunque los preservativos si-
guen disponibles en el siste-
ma público, su obtención no

siempre es inmediata, lo que
puede limitar su uso.

En tanto, también persis-
ten una serie de mitos en tor-
no a las ITS, lo que dificulta la
prevención en el contagio:

· Que las ITS afectan solo a
ciertos grupos

· Que son fácilmente de-
tectables a simple vista

· Que el riesgo es bajo en
relaciones ocasionales

"Todavía hay muchos mi-
tos. Las ITS no siempre pre-
sentan sintomas y pueden
afectar a cualquier persona
sexualmente activa", advier-
tió Cancino. En Chile, las ITS
presentan mayor concentra-

ción en el norte del país, es-
pecialmente en zonas como
Arica, Iquique y Tarapacá,
donde factores como el co-
mercio sexual influyen en
las tasas de contagio.

En cuanto a género, los
hombres concentran cerca
del 80% de los casos de VIH y
sífilis, y más del 50% del total
de ITS.

"Necesitamos avanzar ha-
cia una educación sexual más
integral, que no solo aborde
el embarazo, sino también la
prevención de infecciones, el
uso correcto del condón y la
importancia de los controles
de salud", apuntó Cancino.

Caida histórica en departamentos:
precios bajan hasta 12% en Chile
La plataforma Data Inmobiliaria entregó un
análisis de más de 234 mil transacciones
que revela una corrección sostenida en el
mercado de departamentos.

Nicole Villanueva
El mercado inmobiliario
chileno está evidenciando
un cambio estructural en su
comportamiento, marcado
por una caída sostenida en
los precios de los departa-
mentos y una estabilidad
en el segmento de casas. Asi
lo revela un nuevo informe
de DataInmobiliaria.cl que
analizó 234.194 transaccio-
nes reales de compraventa a
nivel nacional entre abril de
2024 y abril de 2026.

Los resultados muestran
que el precio de los departa-
mentos registró una caída
de 8,5% en los últimos 12
meses, acumulando un des-

censo de 12,1% en los últimos
dos años. Esta tendencia no
solo se mantiene, sino que se
ha intensificado, consolidan-
do un proceso de ajuste que
ya impacta a más del 50% de
las comunas con suficiente
volumen de datos.

En contraste, el mercado
de casas presenta una diná-
mica distinta, con una va-
riación de +1,8% en el último
año. Si bien un 44% de las
comunas muestra bajas en
términos de mediana, estas
no logran sostenerse desde
un punto de vista estadísti
co, lo que descarta una ten-
dencia generalizada en este
segmento.

"Cuando el 44% de las co-
munas muestra alguna baja
en mediana de casas pero casi
ninguna resiste la valida-
ción estadística, lo que estás
viendo es ruido de muestras
pequeñas, no una tendencia
de mercado. La metodología
existe precisamente para
hacer esa distinción", expli-
ca Matías Cánepa, CTO de
Data Inmobiliaria.

El informe también iden-
tifica que el 55% de las co-
munas analizadas presenta
caídas en los precios de de-
partamentos, aunque con
distintas intensidades según
el territorio. Entre las comu-
nas con mayores descensos
destacan Talcahuano, Alto
Hospicio, Quinta Normal
y Puerto Montt, con caídas
que superan el 15% en algu-
nos casos.

Asimismo, zonas de alta

actividad como Santiago
Centro, Ñuñoa, Maipú y
Estación Central registran
bajas moderadas, pero esta-
dísticamente significativas,
lo que refuerza la idea de una
corrección extendida en el
mercado y no acotada a casos
aislados.

"Cuando la regresión he-
dónica te muestra caídas con-
troladas de-19,5% en Quinta
Normal y -16,4% en Puerto
Montt, y además el boots-
trap con 5.000 simulaciones
lo confirma, ya no es una
hipótesis: es un hecho esta-
dístico. La corrección afecta a

todos los tamaños por igual,
lo que descarta explicaciones
parciales", detalla Cánepa.

Uno de los elementos clave
del análisis es que estas caí-
das no responden a efectos
puntuales ni a cambios en
el tipo de propiedades ven-

didas. A través de modelos
econométricos avanzados,
el estudio confirma que la
baja es real incluso al compa-
rar propiedades equivalentes
en términos de superficie,
calidad y características es-
tructurales.

"Lo que estamos viendo
en los departamentos no es
ruido estadístico. Es una co-
rrección que lleva dos años,
que se aceleró en los últimos
doce meses y que todavía no
muestra señales de piso. Los
datos de 3 ventanas consecu-

tivas no dejan lugar a inter-
pretaciones alternativas",
señala Matias Cánepa, CTO
de Data Inmobiliaria.

Para quien tiene horizonte
de largo plazo y capacidad de
esperar, los precios de entra-
da de hoy son objetivamente
más bajos que los de hace 12 y
24 meses. "La clave está en ser
selectivo: no todas las comu-
nas ni todos los segmentos
ofrecen la misma ecuación
riesgo-retorno", concluye
Joaquín Espíldora, Founder
& CEO de Data Inmobiliaria.
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