Cronica Chillan
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2.800

17,94%

BUSCAN QUE NINOS Y JOVENES
VUELVAN A ESCRIBIR A MANO

la lista del supermerca-

do se escribe en una
pantalla, sin contar los senti-
mientos expresados en chats,
junto a cada vez mas estu-
diantes que toman sus notas
en computadores portatiles,
han surgido numerosos estu-
dios que prueban que la es-
critura a mano favorece las
habilidades cognitivas, algo
pasa entre el cerebro ylos de-
dos que fija el conocimiento.

L En tiempos donde hasta

La autorregulacién emo-
cional también pasa por los
manuscritos, razon por la
que numerosos profesionales
de la salud mental recomien-
dan llevar diarios de vida.

Adquirir una personalidad
através de la caligrafia es algo
que se practica desde peque-
fio, razén por la cual la Univer-
sidad Catolica, Duor 110 v ol
Ministerio de Educ:
zaron la campaifa “Dilo por
escrito”, que mediante videos

de no mas de dos minutos y
medio  -disponibles en
n9.cl/pdp2di -busca fomentar
la escritura como herramien-
ta de expresion, aprendizaje y
desarrollo personal, median-
te la narracion de experien-
cias, emociones e ideas.
Durante mayo continua-
ran los estrenos de las piezas
audiovisuales dos veces por
semana. En el desarrollo de
este material trabajaron mas
de 60 estudiantes de las insti-

tuciones sefnaladas.

La especialista en educa-
cién y académica UC, Sole-
dad Concha, dijo que “quere-
mos fomentar el habito de es-
cribir, que sea parte de la vi-
da cotidiana y promover una
relacion significativa con la
escritura para incidir directa-
mente en el desarrollo indivi-
dualy social”, porque “es ex-
tremadamente importante
para el desarrollo del pensa-
miento”.

SHUTTERSTOCK

UNA PIEZA RECUERDA LOS MENSAJES DEJADOS POR LAS MAMAS.



