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Avanza proyecto para ampliar
opciones de compra de suelos
para construcción de viviendas
DIPUTADO ILABACA. Moción faculta la adquisición de terrenos en comunas
cercanas al lugar donde las familias que necesitan soluciones residen.

COMUNICACIONES DIPUTADO ABACAMESA FUE CREADA EN DICIEMBRE DE 2025 Y AHORA TUVO PRIMERA SESIÓN.

Mesa para impulsar
desarrollo frutícola de
Los Ríos inició su labor
ALIANZA. Primera sesión de instancia
público-privadas se realizó en la UACH

En la UACh tuvo su prime-
ra sesión la Mesa para el
desarrollo frutícola de

Los Ríos, instancia de colabora-

ción público-privada, integra-
da por a representantes del sec-

tor productivo, organizaciones

gremiales, la academia y servi-
cios públicos.

El encuentro fue presidido
por la decana de la Facultad de
Ciencias Agrarias y Alimenta-
rias, dra. Carolina Lizana y con-
tó con la presencia del gober-
nador regional Luis Cuvertino,
el seremi de Agricultura Rodri-

go Bahamonde, el seremi de
Economía Rafael Foradori, el
decano de la Facultad de Cien-
cias Forestales y Recursos Na-
turales, dr. Oscar Thiers, entre

otras autoridades.

Desde el sector privado
asistieron Claudio Arriagada,
gerente de la empresa Global
Berries y de Acuíferos Chile;
Marcela Espinoza, directora
ejecutiva de la Sociedad Agríco-

la y Ganadera de Los Ríos, SA-
VAL; Pedro Guerra Huechante,
presidente de FEDAFRUC y
Eric Müller, jefe de investiga-
ción y desarrollo en Ranco Che-
rries

Todos destacaron la impor-
tancia del trabajo colaborativo
con este sector que enfrenta

grandes desafíos como el cam-
bio climático, inclusión de tec-
nologías y la escasez hídrica,
entre otros.

ALIANZA ESTRATÉGICA
Esta mesa frutícola fue instau-

rada mediante decreto de la Se-
remía de Agricultura en di-
ciembre de 2025, con el objeti-
vo es ser una instancia de arti-

culación público-privada para
el desarrollo de este rubro a ni-

vel regional, donde los distin-
tos actores coordinarán esfuer-

zos, alinearán estrategias y po-
tenciarán el desarrollo susten-

table y competitivo del sector
frutícola en la región. C3

SIMIBIENESTAR TE INFORMA SOBRE LA MIGRAÑA

La migraña es un dolor de cabeza que puede
causar un dolor pulsátil Intenso generalmente
de un solo lado. A menudo, suele estar acom-
pañada de náuseas, vómitos y sensibilidad
extrema a la luz y al sonido. Los ataques de
migraña pueden durar de horas a días y el dolor
puede ser tan intenso que interfiere en las activi-
dades diarias. Esta afección es muy común,
genera un gran malestar y frena a muchas
personas a poder vivir con normalidad. Hay
quienes experimentan un síntoma de adverten-
cia conocido como aura que ocurre antes de
la migraña o durante esta. Un aura puede incluir
cambios visuales, como destellos de luz o
puntos ciegos. El aura también puede causar
hormigueo en un lado de la cara o en un brazo
o pierna y dificultad para hablar. Una migraña

puede durar entre 4 y 72 horas, puede suceder
tanto a niños, adolescentes como a adultos. Las
causas no están claramente determinadas,
pueden ser de origen genético, por factores
ambientales o deficiencias vitamínicas. Algunos
desencadenantes de un cuadro de migraña
pueden ser cambios hormonales, consumo de
alcohol y cafeína, estrés, estímulos sensitivos,
cambios climáticos, entre otros. Su tratamiento
está enfocado en detener los síntomas y prevenir
ataques futuros, principalmente a través de la
administración de analgésicos y medicamentos
preventivos. Mantener un estilo de vida saludable
que incluya alimentación equilibrada, ejercicio
regular, horarios de descanso e hidratación
abundante, son una importante ayuda en la
prevención de estos cuadros.

Con respecto a las mascotas, perros y gatos
también pueden presentar dolores de cabeza,
y al no poder expresarlo con palabras se debe
estar atentos a algunos síntomas. En el caso de
los gatos presentan sensibilidad extrema a la
luz o sonido, cambios en el nivel de actividad y
disminución del apetito, y las razones pueden
ser estrés, cambio en la alimentación o genéti-
ca. En el caso de los perros los síntomas
pueden ser decaimiento, aislamiento, vómitos
y parpadeo excesivo entre otros y entre las
causas tenemos traumas o lesiones, proble-
mas dentales o factores ambientales. Se
recomienda no medicar sin recomendación
profesional y mantener un ambiente cómodo
y tranquilo mientras se produce la recupera-
ción.
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a Cámara de Diputados

aprobó en general unamoción legislativa que
impulsa el diputado por Los Rí-
os Marcos Ilabaca, para facilitar

la construcción de viviendas en
comunas de Los Ríos, amplian-
do las posibilidades de adquisi-
ción de terrenos para proyec-
tos habitacionales.

La propuesta -que quedó
sujeta a indicaciones y ahora
continuará su tramitación en la
Comisión de Vivienda-introdu-
ce cambios relevantes en la
normativa vigente sobre ges-
tión de suelos.

La norma plantea que los
terrenos destinados a viviendas

sociales puedan ubicarse en
distintas comunas dentro de la

misma región, manteniendo el
foco en las familias más vulne-
rables, pero incorporando ma-

yor flexibilidad territorial para
el desarrollo de proyectos habi-
tacionales.

RAZONES
Según explicó el parlamenta-
rio, esta propuesta nace para

responder a la baja disponibili-
dad de terrenos y los altos cos-

tos del suelo que hay en la re-
gión.

"Esta falta de suelo adecua-

do no solo encarece los proyec-
tos, sino que también retrasa su

COMUNICACIONES UACH

EL PROYECTO DE MARCOS ILABACA FUE REVISADO AYER EN LA CÁMARA DE DIPUTADOS.

Esta ley permite que
el Ministerio pueda
adquirir suelo en co-
munas cercanas den-
tro de la misma re-
gión. Aquí no esta-
mos hablando solo de
normas, estamos ha-
blando de personas
que llevan demasiado
tiempo esperando."

Diputado Marcos Ilabaca

ejecución. En ese contexto, el

proyecto busca responder a es-

ta problemática, permitiendo
además un crecimiento urba-
no más equilibrado a nivel re-
gional y contar con herramien-
tas más eficaces que permitan
dar respuesta a las familias que
hoy esperan una solución ha-
bitacional".

Ilabaca añadió que ·este
proyecto busca dar un paso
concreto: entregar una herra-
mienta adicional al Ministerio
de Vivienda y Urbanismo para
avanzar en la adquisición de
nuevos terrenos".

Detalló que actualmente el
suelo disponible para cons-
truir es cada vez más escaso.
"Y si queremos soluciones rea-
les, es fundamental dotar al Es-

tado de mayores herramien-
tas. Cuando vemos iniciativas

frenadas, el deber es destra-

barlas, y justamente esta ley
permite que el Ministerio de
Vivienda pueda adquirir suelo
en comunas cercanas dentro
de la misma región, para q
las familias finalmente puedan
avanzar y acceder a su vivien-
da
Aquí no estamos hablando so
lo de normas, estamos hablan
do de personas que llevan de
masiado tiempo esperand
una solución concreta", aña-
dió el parlamentario.

Este cambio -aseguró- faci-

litará la planificación urbana y

permitirá que los Servicios de
Vivienda y Urbanización (SER

VIU) puedan actuar con mayo
eficiencia en la identificación y
adquisición de terrenos. 03
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