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Las listas de espera
pediatricas hablan de Chile

Que uno de los paises mas tecnologiza-
dos de Europa vuelva a priorizar libros,
escritura a mano y menos pantallas no
debe leerse con nostalgia pedagogica,
sino como una sefial de alerta. Si in-
cluso Suecia decide frenar —aunque
sea parcialmente— su impulso digital,
lo que se cuestiona no es solo el uso de
dispositivos, sino una idea extendida:
que mas tecnologia en el aula equivale
automaticamente a mejor educacion.
En esa linea, el gobierno sueco ha refor-
zado la lectura, reducido las pantallas y
decidido que las pruebas nacionales en
primaria dejen de ser digitales, argu-
mentando que en los primeros afios se
aprende mejor con lapiz, papel y libros
fisicos.

Sin embargo, seria un error convertir
esta decisiéon en una defensa ingenua
del retorno a la escuela analdgica. El
problema educativo contemporineo
no se resuelve apagando pantallas, del
mismo modo que tampoco se resolvia
llenando las aulas de dispositivos. Lo
que hoy esta en discusién es como es-
tamos construyendo conocimiento en
un contexto atravesado por tecnologias
emergentes y, especialmente, por la in-
teligencia artificial. El debate no puede
reducirse a si conviene mas el cuaderno
o la tablet. Unesco (2024) ha sefialado
que la educacién en tiempos de IA, ya
no puede pensarse solo en la relacion
entre profesor y estudiante, sino en una
nueva dinamica en la que el profesora-
do debe tener el criterio para decidir
como, cudndo y para qué usar estas tec-
nologias.

En Chile, el Ministerio de Educacidén
actualiz6 en 2024 sus orientaciones
sobre el uso de dispositivos moviles,
sosteniendo que no existe evidencia
concluyente para prohibir sin matices
y que la regulacion debe considerar las
etapas del desarrollo, la autonomia de
los establecimientos, la participaciéon
de las comunidades y las competencias
profesionales de los docentes para de-
finir sus métodos de enseflanza. A ello
se suma la Ley 21.801, vigente desde el
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“El problema educativo
contemporaneo no se
resuelve apagando
pantallas, del mismo
modo que tampoco se
resolvia llenando las
aulas de dispositivos”.

aflo escolar 2026, que prohibe en gene-
ral el uso de dispositivos méviles per-
sonales durante la jornada escolar, pero
reconoce excepciones pedagodgicas, de
salud, apoyo a necesidades educativas
especiales y situaciones fundadas, e
incorpora ademas la educacién digital
y el uso responsable de las tecnologias
como parte del sistema educativo.

Por eso, quizas la pregunta mas rele-
vante no es si debemos volver al papel,
sino qué tipo de aprendizaje queremos
resguardar y promover en el siglo XXI.
Si la escuela sigue desarrollando ex-
periencias pedagogicas basadas en la
memorizacion, en tareas delegables a
agentes de IA y en la generacion de tex-
tos vacios, ninguna politica tecnoldgica
resolvera el problema. Lo que se vuelve
urgente es fortalecer evaluaciones mas
auténticas, procesos de ensefianza cen-
trados en el desarrollo de habilidades,
pensamiento critico y construccién ge-
nuina de conocimiento. Volver al papel
puede ser una estrategia pertinente en
determinados momentos. Pero no es,
por si sola, la respuesta. Como tampoco
lo fue la promesa de que la tecnologia,
por si sola, transformaria la educacién.
La salida esta en una pedagogia capaz
de discernir con criterio: cuando lo di-
gital aporta, cuando distrae y cuando
el acto de pensar necesita la pausa del

papel.



