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BULLYING: EL SINTOMA QUE CHILE
AUN INSISTE EN TRATAR COMO
EXCEPCION

Sehora directora:

Cadacierto tiempo, Chile vuelvea poner
el foco en el bullying, Se multiplican cam-
pahas, declaraciones y llamados a la con-
ciencia. Sin embargo, el fenémeno persis-
te con una fuerza que revela una verdad
incémoda:seguimosabordéndolo comoun
hecho aislado, cuando en realidad es una
expresion estructural de nuestra forma
de convivir.

El bullying no nace en la escuela. La
escuela lo visibiliza. Reducirlo a un con-
flicto entre estudiantes es desconocer que
se tratade unadindmicade poder queatra-
viesatodalasociedad. Lalégicadel abuso,la
exclusion ylahumillacion no espatrimonio
del aula. Esta presente en espacios labora-
les, en redes sociales, en la politica y en la
vida cotidiana. Nifos, nihasy adolescentes
no hacen mas que reproducir aquello que
observany validan en su entorno adulto.

nzado en normativas de
olar, protocolos y marcos
ro el problema no es solo
ural. Mientras laagresion
t forma tolerada de inte-
cualquier estrategia sera

El error ha sido pensar que el bullying
se corrige (nicamente con sancion. La
evidencia muestra que no basta con cas-
tigar, sino que se requiere transformar
las condiciones que lo hacen posible. Esto
implicaserrealmente preventivos, donde
la educacién emocional y el respeto por
la diversidad sean pilares reales y no solo
declarativos.

Existe una dimension mis profunda,
que es la responsabilidad colectiva. Cada
vezquese trivializalaviolenciaen el deba-
te ptblico o se normalizalaburla enredes
sociales, se refuerza el mismo patron que
luego se condena en las escuelas. El bull-
ying no es un problema de nifios, es un
reflejo de adultos.

Es fundamental revisar criticamente
nuestra cultura de convivencia. La pre-
gunta no es por qué ocurre el bullying en
los colegios, sinoqué tipo de sociedad esta-
mos construyendo para que esto ocurra.
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