
Ayer, la ministra de Salud, May Cho-
mali, expuso ante la comisión de Salud
del Senado para entregar detalles sobre
el recorte que se hará en la cartera y que
fue solicitado por Hacienda apenas asu-
mió el Gobierno. Tras negociaciones, fi-
nalmente será de un 2,5%. 

En la sesión, que se retomará el próxi-
mo lunes, la autoridad además se refirió
al oficio de la Dipres sobre descontinuar
programas, que en su caso afectaría a 24
iniciativas para el presupuesto de 2027.

Uno de los puntos clave, y que ha ge-
nerado mayor debate, se relaciona con
cómo se ejecutará el recorte y los alcan-
ces que tendrá. Chomali reiteró que no
habrá impacto en las prestaciones y en
los pacientes.

La ministra también señaló que
durante este 2026 no se eliminarán
programas. Eso sí, Chomali aludió a
las iniciativas en que se llevará a ca-
bo un análisis: “No hay suspensión
de programas. Pero, vuelvo a decir,
eso no significa que no estemos revi-
sando y que no vayamos a revisar los
programas”.

Afirmó que “no puede ser que el Mi-

nisterio de Salud tenga dos programas
sobre una misma población que se des-
diga uno del otro, que tenga indicado-
res que son contrapuestos y que este-
mos haciendo el doble de gasto”.

En ese sentido, entregó como ejem-
plos la Estrategia de Cuidado Integral
Centrado en las Personas (Ecicep) y el
programa Cardiovascular, “que bajan
en paralelo desde el Ministerio de Sa-
lud, que tienen como centro a las perso-
nas con enfermedades crónicas, que tie-
nen estrategias distintas, pero para
exactamente lo mismo que es reducir la
carga de morbilidad a una enfermedad
cardiovascular”.

“Tenemos que revisar esos progra-
mas que son doble gasto para el sector
salud y doble esfuerzo para la atención
primaria”, advirtió.

Otro punto lo entregó el subsecreta-
rio de Redes Asistenciales, Julio Montt,
sobre los servicios de Salud, que, en ge-
neral, ya superan un 30% de la ejecu-
ción presupuestaria al 31 de marzo. 

En el caso del subtítulo 22, de bienes y
servicios, detalló que 10 servicios “han
ejecutado entre dos y cuatro meses más
sobre el presupuesto vigente para
2025”.

“Ahí se ve cuál es el nivel de eficacia
que enfrentan los servicios de salud

(…). Son con los que vamos a trabajar,
tanto con ellos como con la Dirección de
Presupuestos, respecto de cómo abor-
dar esa criticidad en el curso del año”,
sostuvo.

Exsubsecretario: Una meta 
“relativamente difícil”

Para Luis Castillo, exsubsecretario de
Redes Asistenciales (2010-2014 y 2018-
2019), “se dice que esta reducción pre-
supuestaria va directamente por dismi-
nución del gasto, aumentando la efi-
ciencia. Es decir, generando mayores
elementos de productividad, contro-
lando muchas cosas”.

“Sin embargo, lograr esa meta es rela-
tivamente difícil. ¿Por qué? Primero,
porque hay una deuda flotante de los
servicios de salud que es muy grande”,
afirma.

El actual decano de Medicina de la U.
Autónoma dice que “esta reducción de
más de $420 mil millones, 2,5% del pre-

supuesto, se supone que se sustenta en
que se va a lograr una mejoría en la efi-
ciencia del gasto. Eso, creo que hay que
mirarlo, revisarlo y proponer metas
muy concretas en dónde, cuándo y de
qué manera se va a producir un incre-
mento en la eficiencia, cosa que no he
visto todavía”.

A su juicio, “si el ahorro va a ser por el
área de licencias médicas, bueno, yo
creo que es importante poner una meta
y decir: ‘Mire, voy a ahorrar de aquí a
final de año el 5% de las metas’”.

Sebastián Pavlovic, exsuperinten-
dente de Salud (2014-2018), plantea que
“habrá que ver a qué programas se re-
fiere la ministra y si con eso se alcanza
un impacto suficiente”.

El académico de la U. Central añade
que “el sistema tiene goteras y fugas de
recursos en casi todos sus niveles (…).
En todos lados, el sector debiese com-
prometerse en, como mínimo, no gastar
más que lo autorizado por la ley. Si ya
lograra eso, sería extraordinario”.

Cartera deberá realizar un recorte de 2,5% de su presupuesto

Salud: revisión de programas
“duplicados” figura dentro de
acciones para optimizar gastos

“No puede ser que el ministerio tenga dos programas sobre una misma
población que se desdiga uno del otro, que tenga indicadores que son
contrapuestos y que estemos haciendo el doble de gasto”, afirmó la ministra.

JUDITH HERRERA C.

REVISIÓN.— La ministra May Chomali dijo que si bien para este año no se eliminarán pro-
gramas de Salud, sí se hará un análisis para evitar casos de duplicidad.
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‘‘No hay suspensión de
programas. Pero, vuelvo a
decir, eso no significa que no
estemos revisando y que no
vayamos a revisar los
programas”.
.......................................................................

MAY CHOMALI
MINISTRA DE SALUD

‘‘Todas las medidas del
ministerio son razonables, el
problema es la meta: dónde y
en qué específicamente se va
a producir esta eficiencia
para el recorte”.
..............................................................................

LUIS CASTILLO
EXSUBSECRETARIO DE REDES ASISTENCIALES

“Tuvimos que suspender la reinstruc-
ción de la reserva”, advirtió en octubre
pasado el entonces comandante en jefe
del Ejército, general Javier Iturriaga,
cuando en el Congreso comenzaba el
debate de la Ley de Presupuestos 2026 y
el jefe castrense —habitualmente de bajo
perfil— sorprendía exteriorizando ante la
prensa el impacto que estaban teniendo
en la institución las restricciones de gasto
dispuestas por el Ejecutivo del Presidente
Gabriel Boric.

Iturriaga cuantificó en $19 mil millones
el déficit en las remuneraciones que de-
bían pagar ese año, por lo que —según

explicó— tuvieron que poner en marcha
medidas de contención financiera, entre
ellas suspender las actividades de los
reservistas, postergar el pago de gratifica-
ciones por campañas o especialidades y
poner en pausa la contratación de solda-
dos de tropa profesional.

Este sábado, siete meses después, el
Ejército reactivará la instrucción de sus
reservistas con una ceremonia que el
actual comandante en jefe, general Pedro
Varela, presidirá en el Regimiento de
Infantería “Buin”, en Recoleta.

La decisión implica poner en marcha 45
centros de instrucción de todo el país, que
agrupan a 1.917 efectivos, los cuales reci-
ben entrenamiento para responder ante

emergencias, catástrofes o una eventual
guerra. En esos casos, son llamados al
servicio activo, con los mismos derechos y
deberes del personal regular. Reciben
equipo, alojamiento y alimentación, y sus
empleadores deben facilitar que asistan a
entrenamientos y campañas. 

Quiénes pueden participar
y cuáles son los requisitos

La opción de sumarse a la reserva
—institución que en Chile se remonta a la
llegada de los conquistadores españoles,
en el siglo XVI— está abierta para ciuda-
danos de 18 a 45 años de edad.

Pueden participar quienes hayan cum-

plido con el Servicio Militar, personas con
nacionalidad chilena sin instrucción cas-
trense, pero que tengan su situación mili-
tar al día, aquellas que hayan aprobado
cursos especiales de instrucción para la
formación de oficiales y personal de reser-
va, efectivos en retiro de las escuelas
matrices o de la planta de las Fuerzas
Armadas. Todos deben contar con una
condición de salud apta para participar en
estos procesos.

El Ejército también reactivó la contrata-
ción de tropa profesional, modalidad que
ofrece puestos de trabajo por un máximo
de cinco años. La convocatoria se abrió el
2 de marzo y los resultados serán anuncia-
dos el 26 de junio. 

EL PROCESO COMENZARÁ ESTE SÁBADO, CON UNA CEREMONIA EN EL REGIMIENTO DE INFANTERÍA “BUIN”:

Tras suspenderla el año pasado por falta de presupuesto, 
el Ejército reactiva la instrucción de sus reservistas

El comandante en jefe
del Ejército, general
Pedro Varela, encabeza-
rá el acto de los reser-
vistas en el “Buin”. 
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Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, pero recuerde que ninguno debe repetirse en una
misma columna, en la misma fila ni en la misma sección de 3 x 3.
Las categorías de dificultad de los sudokus, de mayor a menor, son las siguientes: Platino, Oro, Plata y Bronce
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SERVICIOS Y PASATIEMPOS

Encuentre información del tiempo
en el país, teléfonos de
emergencia, calidad del aire y
otros servicios en
www.emol.com/servicios/

Servicios en EMOL
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