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La gripe aviar en explotaciones lecheras
puede transmitirse por multiples vias

ElvirusdelacepaNsHrdela
gripe aviaraltamente patggena
se transmite por miiltiples vias
en las explotaciones lecheras,
no solo por contacto directo
con leche contaminada, y algu-
nos animales no muestran sig-
nos clinicos de infeccidn, sugie-
re un estudio realizado en Esta-
dos Unidos.

La investigacién encabezada
por la Facultad de Medicina de la
Universidad de Emory (EE. UU.)
analiz catorce explotaciones le-
cheras que dieron positivo en
HsNr en dos regiones diferentes
de California entre octubre de
2024y enerode 2025.

La amplia contaminacion am
biental de las explotaciones le-
cherasinfectadas sugiere un ma-
yor riesgo de propagacién del vi-
rusde las vacas a los seres huma-
nos y a otros animales, indicé
Plos, que publica el articulo.

La deteccidn de virus infec-
ciosos en el aire y en los flujos
de residuos de las granjas “fue
sorprendente, pero pone de re-
lieve que existe una cantidad
considerable de virus infeccio
sos en las granjas y que existen
multiples fuentesde infeccion”,

escribid el equipo.

Las intervenciones especificas
enlas salas de ordefio para redu-
cir la cantidad de aerosolesen el
aire y lainactivacién de laleche
contaminada antes de su elimi-
nacionsupondrdn -agregd- “me-
didas de proteccién adicionales
contra la infeccién de los traba-
jadores de la granja y, probable-
mente, de otros animales de la
explotacién”.

Para el estudio, se tomaron
muestras de aire, aguas residua-
les de las granjas y de leche en
catorce explotaciones lecheras
que dieron positivo en HsN1,
con el objetivo de comprender
mejor las vias de transmision de
la gripe aviar en las explotacio-
nes lecheras.

Las muestrasse analizaron pa-
radetectar la presencia del virus
y se secuencié el genoma para
identificar posibles variantes ge-
néticas y mutaciones.

El virus fue detectado en el ai-
re procedente del aliento exha-
lado por las vacas infectadas y
en lasala de ordefio, asi comoen
las aguas residuales; ademds se
observé una alta prevalencia de
animales que dieron positivoen

Granja Lechera en California.

las pruebas a pesar de ser asinto-
mdticas.

El andlisis secuencial del
HsN1 infeccioso “reveld varian-
tes virales relevantes para la po-
sible susceptibilidad humana”,
sefalé el estudio.

Estos resultados identifican
fuentes adicionales de exposi-
cion viral para las vacas, la fau-
na silvestre peridoméstica y los
seres humanos, destacé la inves-
tigadora principal Seema La-
kdawla de la Universidad de

Emory, citada por Plos.

Esta circunstancia “pone de
relieve la necesidad de multiples
estrategias de mitigacion para
reducir la propagacién del
HsN1 dentro de un rebafo y a
los seres humanos”.

Los investigadores apuntaron
que hacen falta nuevos estudios
para validar estos resultados, ya
que el muestreo longitudinal de
vacas individuales selimit6 a so-
lo catorce animales y durante
mads tiempo.
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