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MIRADA CONSTITUCIONAL

El papel de
los partidos
Quizá el principal defecto del
gobierno del presidente Kast -

dejemos en paréntesis sus ideas-

sea el hecho que en los hechos

prescinde de los partidos. La
mayor parte del gabinete -o al
menos la parte central de las po-

líticas que espera impulsar- no

pertenece a partido alguno. Y lo

mismo ocurre con su grupo de
asesores más cercano.

¿Por qué, cabría pregun-
tarse- es ese un defecto?

Para saberlo hay que dar
un breve rodeo.

La democracia, como todo
el mundo sabe, es un procedi-
miento mediante el cual una
comunidad política se gobier-
na a sí misma. Para ello debe
formar una voluntad colecti-

va (a la que se llama voluntad
del pueblo o voluntad ciuda-
dana). Y una voluntad de esa
índole no puede ser un agre-
gado circunstancial, la mera
suma de preferencias o de
puntos de vista individuales,
sino que es imprescindible
que se trate del resultado de
un proceso deliberativo, guia-
do por ideas globales acerca
de lo que es mejor para todos.
Ahora bien, esas ideas globa-
les que acaban produciendo
una acción colectiva, son las

que se fraguan en el debate al
interior de los partidos políti-

cos. Los partidos son exacta-
mente eso, son organizacio-
nes para disputar el poder del
estado, y para, una vez obteni-
do, conducirlo en base a las
ideas que previamente han
comunicado, y con las cuales
han logrado seducir, a la ciu-
dadanía.

A lo anterior se suma el
hecho de que los partidos
cumplen la importantísima
función de seleccionar y pro-
fesionalizar los liderazgos, en-
señándoles, mediante la prác-
tica de la lucha pacífica por el

poder, cierta ética y lealtad
hacia las instituciones. Los po-

líticos profesionales se forjan

dentro de los partidos y no
fuera de ellos y por eso suelen
tener una expresión más con-
tenida y no ceden fácilmente
a la tentación de convertirse
en meras "personalidades
con carácter" (que, dicho sea
de paso, está ocurriendo a al-

gún miembro del gabinete o
incluso a uno de los asesores).

Los liderazgos surgidos al
margen de los partidos suelen
poseer una débil lealtad hacia
las instituciones y las reglas,

Carlos Peña

suelen ser liderazgos que en
vez de formular ideas globa-

les explotan las emociones y
los temores de la ciudadanía y
suelen, además, exacerbarlos.

Los partidos son empresas
en la lucha por el poder con
conciencia de largo plazo; los
liderazgos por fuera de los
partidos suelen estar guiados

por el oportunismo. Y los ase-
sores que están allí nada más
por la confianza con quien
posee el poder, lesionan la tra-

ma invisible de la política por-
que esta última se hace con
vínculos extendidos y fríos
compromisos racionales, y no
con la confianza interperso-
nal. En política, la confianza
interpersonal, la confianza
entre amigos (mostró un fa-
moso estudio de Robert Put-
nam donde comparaba las
mafias del sur con el raciona-
lismo del norte italiano) aísla

en vez de crear puentes y
compromisos extendidos.

Sin partidos, o con parti-
dos débiles, la sociedad pierde

uno de sus principales media-
dores entre ella y el poder del
estado. De ahí que sea tan im-
portante gobernar con los
partidos puesto que de esa
forma la mediación que ellos
están llamados a efectuar -tra-

duciendo los intereses inme-

diatos de la ciudadanía, y ra-
cionalizándolos en políticas
de largo plazo- se produce sin
interrupciones, sin saltos dis-
cretos, como ocurre en cam-
bio cuando entre el poder del

estado y los partidos se inter-

ponen los asesores o expertos.

Los expertos -hay que repetir
lo que observa Aristóteles en
su Metafísica, saben cómo;
pero no saben el por qué. Esto
último lo saben los partidos
en los que precipitan y se ra-
cionalizan los intereses de la
ciudadanía.

Ese es quizá el problema
de fondo que está revelando
el gobierno de José Antonio
Kast y los tropiezos que expe-
rimenta. Y ese es el problema
que uno de sus senadores,
que no por casualida "
sidente de un partido, .... .....
do señalando y poniendo de
manifiesto.
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EL TIEMPO
HOY
Iquique 18· / 22·

Pozo Almonte -&: 15°C / 28·
Pica 10°C /30°C

Alto Hospicio 17°C / 22·
Huara D: 15°· / 28·

MONEDAS
Dólar observado $905,36

Euro $1.059,15

Boliviano $131,98

Sol peruano $259,62

UF $40.200,12

UTM $ 70.588

FARMACIAS DE TURNO
IQUIQUE:
Farmacia Maicao
Vivar Nº 836

ALTO HOSPICIO:
Farmacia Cruz del Sur
Avenida Los Cóndores Nº 3824

Morosidad y renegociación

El último informe de Equifax-USS con-
firma que los montos impagos alcan-
zan su mayor nivel desde la pandemia
y más de 4 millones de personas se
mantienen en mora, sin retrocesos re-
levantes. La estabilidad, en este caso,
no es una buena noticia.
El dato que cambia la lectura es otro, y
es que cerca de un 75% de los morosos
llevan más de un año en esa condición.
No se trata de episodios puntuales, sino
de una situación persistente que habla
menos de decisiones individuales y
más de un problema estructural.

Cuando la mora se prolonga, refleja in-
gresos insuficientes, empleos inesta-
bles y un costo de vida que ha superado
la capacidad de pago. En estos casos, la
deuda deja de ser una herramienta y se
transforma en una carga crónica que
limita opciones y tensiona a las fami-
lias. En este contexto, la renegociación
de deudas, establecida en la Ley de In-
solvencia y Reemprendimiento, apare-
ce como una alternativa concreta. Un
análisis de Unholster con DefensaDeu-
dores.cl muestra que las personas lle-

gan a este proceso destinando cerca del

90% de su sueldo al pago de deudas,
prácticamente sobreviviendo con lo
mínimo. Tras la renegociación, esa car-
ga cae drásticamente a alrededor de un
26%, en niveles compatibles con el cos-
to de vida. No es solo alivio financiero,
es viabilidad comprobada con datos. Fi-
nalmente, cuando hay soluciones rea-
listas, el sistema responde y las deudas
dejan de ser una condena permanente.

Ricardo Ibáñez Villarroel,
abogado y fundador de

DefensaDeudores.cl

La importancia de no vincular el TEA con conductas violentas

En el contexto de la circulación de dis-
cursos públicos que asocian el Trastor-
no del Espectro Autista con episodios
agresivos o delictivos, es importante se-
ñalar que, desde una mirada interdisci-
plinaria, y en base a la evidencia dispo-
nible, el TEA no implica ni predice
comportamientos violentos. Se trata de
una condición del neurodesarrollo que
forma parte de un espectro amplio y di-
verso, lo que implica que no existe un
único perfil, sino distintas formas co-
municación e interacción con el entor-
no.
Es esencial decirlo con claridad: no hay
una relación directa entre autismo y
violencia. Este tipo de asociaciones no
solo es incorrecta desde el punto de vis-

ta científico, sino que también genera
efectos concretos en la vida de las per-
sonas autistas y sus familias.
Las conductas agresivas deben com-
prenderse como fenómenos comple-
jos, donde intervienen dimensiones
biológicas, psicológicas, sociales y cul-
turales, las que deben abordarse de ma-
nera integrada. En este sentido, atri-
buir este tipo de hechos a una condi-
ción del neurodesarrollo constituye
una simplificación que no permite
comprender su complejidad.
Si bien algunas personas dentro del es-
pectro pueden presentar desafíos en la
regulación emocional o en la compren-
sión de ciertas claves sociales, estas ca-
racterísticas no son equivalentes a con-

ductas violentas, ni permiten explicar
este tipo de comportamientos. Por el
contrario, con apoyos adecuados y en-
tornos comprensivos, es posible favore-
cer su progreso y bienestar a lo largo
del ciclo de vida. Es fundamental avan-
zar hacia comprensiones más riguro-
sas y respetuosas, que reconozcan la di-
versidad del espectro autista sin redu-
cirla a estereotipos o explicaciones
simplificadas.

Tatiana Mazuera,
académica Núcleo del Magíster

Interdisciplinario para el

Acompañamiento de Personas Autistas
Universidad de Las Américas
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