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LA GRIPE AVIAR EN EXPLOTACIONES LECHERAS
PUEDE TRANSMITIRSE POR MULTIPLES VIAS

| virus de la cepa N5H1
Ede la gripe aviar alta-
mente patogena se
transmite por miltiples vias
en las explotaciones lecheras,
no solo por contacto directo
con leche contaminada, y al-
gunos animales no muestran
signos clinicos de infeccion,
sugiere un estudio realizado
en Estados Unidos.
Lainvestigacion encabeza-
da porlaFacultad de Medicina
de la Universidad de Emory
(EE. UU.) analizo catorce ex-
plotaciones lecheras que die-
ron positivo en H5NI en dosre-
giones diferentes de California
entre octubre de 2024 y enero
de 2025.

La amplia contaminacion
ambiental de las explotaciones
lecheras infectadas sugiere un
mayor riesgo de propagacion
del virus de las vacas a los se-
res humanos y a otros anima-
les, indic6 Plos, que publica el
articulo.

La deteccion de virus infec-
ciosos en el aire y en los flujos
de residuos de las granjas “fue
sorprendente, pero pone de
relieve que existe una canti-
dad considerable de virus in-
fecciosos en las granjas y que
existen miiltiples fuentes de
infeccién”, escribio el equipo.

Las intervenciones especi-
ficas en las salas de ordefio pa-
rareducir la cantidad de aero-

soles en el aire y la inactiva-
cion de la leche contaminada
antes de su eliminacion supon-
drin -agregd- “medidas de
proteccion adicionales contra
la infeccién de los trabajado-
res de la granja y, probable-
mente, de otros animales dela
explotacion”,

Parael estudio, setomaron
muestras de aire, aguas resi-
duales delas granjas y de leche
en catorce explotaciones le-
cheras que dieron positivo en
H5NI, con el objetivo de com-
prender mejor las vias de
transmision de la gripe aviar
en las explotaciones lecheras.

Las muestras se analizaron
para detectar la presencia del

GRANJA LECHERA EN CALIFORNIA.

virus y se secuencio el genoma
para identificar posibles varian-
tes genéticas y mutaciones.
Elvirus fue detectadoen el
aire procedente del aliento
exhalado por las vacas infecta-
das y en la sala de ordefio, asi

como en las aguas residuales;
ademads se observo una alta
prevalencia de animales que
dieron positivo en las pruebas
a pesar de ser asintomaticas.
El anilisis secuencial del
H5NI1 infeccioso “reveld va-

riantes virales relevantes para
la posible susceptibilidad hu-
mana”, sefiald el estudio.

Estos resultados identifi-
can fuentes adicionales de ex-
posicion viral para las vacas, la
fauna silvestre peridoméstica
y los seres humanos, destaco
lainvestigadora principal See-
ma Lakdawla de la Universi-
dad de Emory, citada por Plos.

Esta circunstancia “pone
de relieve la necesidad de mal-
tiples estrategias de mitigacion
para reducir la propagacién
del H5N1 dentro de un rebafio
y a los seres humanos”.

Los investigadores apunta-
ron que hacen falta nuevos es-
tudios para validar estos resul-
tados, ya que el muestreo lon-
gitudinal de vacas individuales
se limit a solo catorce anima-
lesy durante mas tiempo. (3



