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“No podia ponerme de lado porque el dolor era insoportable”, contd Sebastian Layseca

Obstruccion intestinal dejo internado
al “Kast’’ del ““Club de la comedia”

Enmigue Nicio

esde que se estrend el nuevo ciclo
Ddel “Club de la comedia”, Sebas-

tidn Layseca destacé por su carac-
terizacion del Presidente José Antonio
Kast, convirtiéndose en el centro de la
seccién Una familia en La Moneda. Este
jueves, el programa exhibird nuevamen-
te ese sketch y el actor aparecerd, pero
sélo porque ya estaba grabado, ya que
él presenta una complicacién intestinal
que lo mantiene internado.

“Tuve una oclusién (obstruccién) in-
testinal y estoy hospitalizado, en obser-
vacién, hasta que se normalice”, parte
explicando Layseca.

&Cuéando se empezd a sentir
mal?

"El sdbado, primero con colitis y lue-
go, desde el domingo, se sumaron los
vomitos. Estuve asi el lunes pensando
que se aliviaria solo y que era sélo una
gastroenteritis, pero devolvia hasta el
agua asi que el martes, como segufa
igual, me vine a la clinica”.

&Eran muy fuertes los dolores?

"S[, en el vientre. No podia ponerme

de lado porque era insoportable. Aparte G &

estaba muy hinchado™.
&Y ahora qué pasa-
a?

“Estdn esperando que
bajen los pardmetros y yo
pueda hacer mis necesida-
des de forma normal. Po-
drfa estar asi hasta el vier-
nes. Estoy en observacién
y el dolor bajé, pero ayer
(martes) lo pasé mal por-

Pese a que esta
internado, este
jueves aparecera
en el programa de
humor porque la

son adherencias o bridas, que
se producen dentro del abdomen.
Ocurre, por ejemplo, cuando los
pacientes han sido operados del
abdomen y se produce una cica-
triz. Esto genera una adheren-
cia entre el intestino y la pared
abdominal y eso puede generar
una zona de estrechez o que el

pobidleg bl o 8 SECCiéﬂ esté grabada. intestino se pueda torcer, como

invasivos y eso se suma a
la incomodidad”.

El cirujano digestivo Maher Musleh,
profesor de la Universidad de Chile y
médico del Hospital Clinico de esa casa
de estudios y de la clinica Las Condes,
explica que “la obstruccién intestinal,
en palabras simples, es cuando hay una
dificultad en el normal flujo dentro del
intestino. Las causas mas frecuentes

la manguera cuando regamos
el jardin. También puede ocurrir
cuando hay tumores o cuando hay una
hernia”, agrega.
¢Cuales son los sintomas?
“En general, dolor abdominal, que
puede ser intermitente o permanente,
y se puede asociar o no a vémitos. Esto
va a depender un poco de la altura de
la obstruccién, mientras méas cerca del
estémago, mds frecuentes y precoces

los vémitos. Aparte de la dificultad para
ir al bafio. A veces pasan dos o tres dias
constipados y con distensién abdominal
(hinchazdn)”.

&Y el tratamiento?

"Depende de |a causa. Si lo ocasio-
né una hernia, hay que resolverla y
desatascar el intestino. Cuando hay un
tumor y no hay forma de saltarse esa
obstruccién, hay que operar. Uno puede
intentar hacer un manejo conservador,
que es observar al paciente, porque
hay algunos medicamentos que ayudan
a que el intestino se desobstruya, pero
si eso no resulta en un plazo razonable,
hay que operar, porque este intestino
que estd sufriendo una obstruccién, se
dilata, se distiende y si esta obstruc-
cién no pasa se puede perforar y ahf si
tenemos una complicacién grave, una
peritonitis”.

Sebastian
Layseca como
el Presidente
Kast en el "Club
de la comedia’

El actor pensé que el malestar se le
iba a pasar solo.



