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FOSIS extiende plazo para postular
a programa que entrega apoyo y

financiamiento a emprendedores de Aysén

I

La convocatoria estará abierta hasta el 8 de mayo y
busca fortalecer negocios en funcionamiento mediante
capacitaciones, asesorías y aportes que superan los $600 mil.

Una nueva oportunidad tendrán empren-
dedoras y emprendedores de la Región de Ay-
sén para acceder a apoyo estatal y fortalecer
sus negocios. El FOSIS anunció la extensión
del plazo de postulación al programa "Em-
prendamos" hasta el próximo 8 de mayo.

La iniciativa está dirigida a personas que ya
cuentan con un negocio funcionando y que
buscan hacerlo crecer a través de acompaña-
miento, capacitaciones y financiamiento para
potenciar sus actividades.

La seremi de Desarrollo Social y Familia,
Marcia Raphael Mora, hizo un llamado a par-
ticipar de este proceso, destacando especial-
mente el impacto que puede tener en terri-
torios alejados y con mayores dificultades de
conectividad.

"Sabemos que en la Región de Aysén em-
prender no es fácil. Las distancias, el acceso a
mercados y las condiciones territoriales gene-

ran desafíos adicionales, y por eso es funda-

mental entregar herramientas concretas para
apoyar a quienes están sacando adelante sus
negocios", señaló.

La autoridad agregó que el objetivo es am-
pliar las oportunidades de desarrollo económi-
co en distintas comunas de la región.

"Queremos que más emprendedoras y
emprendedores puedan acceder a este apoyo
y fortalecer su autonomía económica, espe-
cialmente en localidades donde muchas veces
emprender requiere un esfuerzo aún mayor",
indicó.

Requisitos de postulación
Los requisitos generales para postular son:

ser mayor de 18 años; tener cédula de identi-
dad; tener Clave Única; residir en una comuna
donde se ejecute el programa; estar dentro del
60% más vulnerable, según el Registro Social
de Hogares (RSH); y tener un negocio en fun-
cionamiento, que tenga inicio de actividades
ante el Servicio de Impuestos Internos (SII),
con ventas mensuales superiores a $350.000.
El programa puede tener requisitos adiciona-
les, según la comuna de residencia, los que se
pueden consultar en la página web del FOSIS.

Las postulaciones estarán abiertas hasta las

17:00 horas del 8 de mayo en www.fosis.gob.cl.
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Kinesiología: La ciencia del

movimiento como motor de salud y
autonomía funcional

Cada 6 de mayo, Chile conmemora el Día
del Kinesiólogo, una fecha que trasciende
el reconocimiento gremial para invitarnos a
reflexionar sobre la evolución de una disciplina
que se ha vuelto esencial para la salud pública, la
prevención y el rendimiento humano.

Si bien el hito institucional se remonta a 1969
con la Ley N.º 17.146 (que otorgó personalidad
jurídica al Colegio de Kinesiólogos), la identidad
de la profesión tiene raíces académicas más
profundas. Desde los primeros cursos de técnico
en kinesiterapia en 1947 hasta la consolidación
de la Escuela de Kinesiología de la Universidad
de Chile en 1956, la disciplina ha transitado un
camino de maduración constante. Este proceso
ha representado un cambio de paradigma
fundamental: el paso de una labor inicialmente
técnica hacia un campo de acción autónomo,
sustentado en la evidencia científica y el juicio
clínico especializado.

Hoy, la Kinesiología moderna ha roto los límites
tradicionales del box de atención. Su rol es crítico

y polifacético, desplegándose con igual relevancia
en la complejidad de las Unidades de Cuidados
Intensivos, en los centros de salud familiar y en
la educación comunitaria para un envejecimiento
activo. Ya no se trata solo de "recuperar lesiones",
sino de gestionar el funcionamiento humano para
optimizar la calidad de vida en todas las etapas de
la existencia.

En el ámbito del deporte y el alto rendimiento,
el kinesiólogo se ha consolidado como un eje
estratégico indispensable. Su labor integra el
análisis biomecánico, el control de cargas y el
ejercicio terapéutico para garantizar un reintegro

deportivo seguro, basado en criterios funcionales y
en una toma de decisiones interdisciplinaria.

El presente de la profesión también se
define por desafíos normativos históricos. La
incorporación plena en el Código Sanitario (una
discusión que continúa avanzando en el Congreso
durante este 2026) busca ratificar legalmente a la

Kinesiología como la disciplina líder en la gestión
del movimiento y la funcionalidad humana.

Conmemorar este día es reconocer que el
movimiento es vida. Celebramos a los profesionales

que, con ciencia y vocación, devuelven autonomía,
disminuyen el dolor y permiten que miles de
personas retomen sus actividades, sus trabajos
y sus sueños. Ante una sociedad que enfrenta el
sedentarismo y el envejecimiento poblacional, la
Kinesiología se posiciona como una profesión
de vanguardia, comprometida con que Chile se
mueva más, pero, sobre todo, se mueva mejor.
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