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Estrecho de
ormuz en
jaque: la crisis
energética que
sacude al mundo
Energía. Con una arteria clave del sumi-
nistro energético global bloqueada, gobier-
nos y organismos internacionales alertan
sobre disrupciones profundas en precios,
comercio y estabilidad económica.
Said Pulido
Metro World News
Por el estrecho de Ormuz cir-
cula cerca de una quinta parte
del petróleo que se consume
en el planeta. O mejor dicho,
circulaba, ya que la ruta ma-
rítima ha estado cerrada casi
en su totalidad desde inicios
de marzo, días después de que
Estados Unidos e Israel ataca-

ran por sorpresa a Irán.
Se trata de un corredor es-

trecho, pero geográficamen-
te vulnerable y económica-
mente vital. Hoy, ese flujo se
ve interrumpido, desatando
una reacción en cadena que
va mucho más allá del mer-
cado energético. Cada vez son
más los sectores y los países
que se ven afectados por una
especie de reacción en cade-
na.

La paralización de esta
vía marítima estratégica no
solamente ha puesto en cri-
sis la oferta de crudo en el
mundo, sino que ha causado
la reconfiguración de rutas
comerciales,ha disparado los
precios y ha reabierto temo-
res de una crisis económica
global en un contexto inter-
nacional ya frágil.

ARTERIA CRÍTICA
El estrecho de Ormuz conec-
ta a los grandes productores
de petróleo del Golfo Pérsi-
co (Arabia Saudita, Irán, Iraq,
Kuwait, Bahrain, Qatar y
Emiratos Árabes Unidos) con
los mercados de Asia, Europa
y América. Su relevancia no
es abstracta: países altamente

dependientes de importacio-
nes energéticas -como Ja-
pón, India, China, Corea del
Sury varias economías euro-
peas- reciben buena parte
de su suministro a través de
este punto.

El cierre de la ruta, blo-

queada primero por Irán y
después por Estados Unidos,
ha obligado a desviar buques,
a ralentizar envíos y, en mu-
chos casos, a suspender ope-
raciones. El resultado inme-
diato ha sido una reducción
abrupta de la oferta de cru-
do disponible en los merca-
dos internacionales, aunque
también se han visto afecta-
das las exportaciones de gas
natural licuado.

No es una vulnerabilidad
nueva: durante décadas, el es-
trecho ha sido considerado el
punto más sensible del siste-
ma energético global. Como
han señalado desde Antonio
Guterres, secretario general
de la Organización de las Na-
ciones Unidas (ONU), hasta
Fatih Birol, director ejecutivo
de la Agencia Internacional
de la Energía (AIE), "su inte-
rrupción tiene consecuen-
cias inmediatas y globales".

EL IMPACTO INMEDIATO
A decir de Bridget Payne,
analista de energía en la con-
sultora Oxford Economics,
el primer reflejo de la crisis
energética actual se ha visto
en los precios, ya que el petró-
leo ha registrado incrementos
importantes, acompañado
por una volatilidad extrema
en los mercados energéticos.

Por ejemplo, el barril de pe-
tróleo Brent, del Mar del Nor-
te, que se usa como referencia
global, rondaba los 70 dólares
a finales de febrero de 2026.
Desde entonces, se ha dispa-
rado y su precio ronda los 110
a 115 dólares por barril esta se-
mana. Es decir, ha tenido un
aumento superior al 50% des-
de el 28 de febrero que inició
la guerra en Oriente Medio.

"Además, decenas de pe-
troleros han quedado varados
o en espera de rutas alterna-

LAS CLAVES

Aproximadamente
una quinta parte del co-
mercio mundial de petró-
leo y gas natural licuado
(GNL) transitaba por esta
estrecha franja de agua.
En 2025, Asia absorbió
el 87% de todo el petróleo
crudo y el 86% de todo el
Gas Natural Licuado
(GNL) transportado a tra-
vés del estrecho.

La proporción de las
importaciones asiáticas de
petróleo transportadas a
través de Ormuz ronda el
80%.
· Cuatro países asiáti-
cos-China, India, Japón
y Corea del Sur- repre-
sentan por sí solos el 75%
del petróleo y el 59% del
GNL que transitan por el
estrecho.

CIFRA

20%0
del petróleo y del gas
natural licuado que se
consumía en el mundo
transitaba por el estrecho
de Ormuz antes de que su
flujo fuera interrumpido
por el conflicto militar.

tivas, generando cuellos de
botella logísticos. Las asegu-
radoras han elevado los cos-
tos para transitar por la zona,
mientras que las navieras en-
frentan riesgos crecientes",
dijo a Metro la experta en te-
mas energéticos.

"El mercado, además, ope-
ra bajo una incertidumbre
poco habitual, sin saber cuán-

do reabrirá el estrecho de Or-
muz", agregó.

MÁS ALLÁ DEL PETRÓLEO
Más allá del petróleo, enfati-
zó Bridget Payne, la crisis co-
mienza a trasladarse al resto
de la economía global. El en-
carecimiento de la energía
impacta directamente en los
costos de transporte, produc-
ción industrial y alimentos.

"Un sector particularmen-
te sensible es el agrícola: el
aumento en los precios del
gas y del petróleo encarece
los fertilizantes, lo que puede
derivar en presiones sobre los
precios de los alimentos en
los próximos meses", precisó.

Y en efecto, el Fondo Mo-
netario Internacional ha ad-
vertido en escenarios simi-
lares que shocks energéticos
prolongados pueden tradu-
cirse en inflación persisten-
te y menor crecimiento eco-
nómico, especialmente en
países importadores netos
de energía.

La crisis refuerza un men-
saje que ya venía ganando
fuerza: la necesidad de diver-
sificar las fuentes de energía.
La Organización de Países
Exportadores de Petróleo
enfrenta presiones para ajus-
tar su producción, aunque su
margen de maniobra es limi-
tado en un contexto de incer-
tidumbre geopolítica.

Para concluir, la analista
señaló que el alcance final de
la crisis dependerá de su du-
ración.

"Un bloqueo breve podría
generar un shock temporal
en los precios. Pero si el cie-
rre del estrecho de Ormuz se
prolonga, el mundo podría
enfrentarse a una reconfi-
guración más profunda del
sistema energético", pun-
tualizó.

2 PREGUNTAS A ...

Jason Bordoff
Director del Centro de Política
Energética Global

1 ¿Podemos decir que
la energía se hacon-

vertido en un arma?
-Sin duda, y hay muchas
pruebas en ese sentido.
Irán ha utilizado tácticas
asimétricas para interrum-

pir el tráfico de petróleo y
de gas a través del estrecho
de Ormuz, el punto de trá-
fico petrolero más crítico
del mundo, provocando
un fuerte aumento de los
precios y sacudiendo los
mercados globales. Estados
Unidos ha ido más allá de
las sanciones tradiciona-
les para interceptar física-
mente los envíos de petró-
leo venezolano, ejerciendo
control sobre las finanzas
del país y sobre el flujo y el
destino de ese petróleo.

En Cuba, las restriccio-
nes estadounidenses a las
importaciones de com-
bustible han generado es-
casez, que ha contribuido a
apagones generalizados y a
una renovada presión polí-
tica. Y en diciembre, China
impuso restricciones adi-
cionales a la exportación
de tierras raras utilizadas
en tecnologías de defensa
y energía, lo que indica su

continua disposición a ins-
trumentalizar su posición
dominante en las cadenas
de suministro de energía
limpia.

Estos no son episodios
aislados. Forman parte de
un cambio más amplio, el
resurgimiento de la ener-
gía como instrumento
central de la competencia
geopolítica. La energía se
está usando de nuevo con
fines políticos, y está ocu-
rriendo con más actores,
con más herramientas y
con más partes del siste-
ma energético que nunca
antes.

2 ¿Crees que este tipo
de acciones conti-

nuarán a futuro?
-Sin duda alguna. Esta
era moderna de compe-
tencia energética será más
amplia y persistente. La
misma interdependencia
que ha brindado mayor
seguridad energética a los
países en las últimas dé-
cadas está generando nue-
vas vulnerabilidades ante
el deterioro del panorama
geopolítico. La energía es
la base de la vida moderna,
y esto solo se hace eviden-
te cuando se agota.

A pesar de su importan-
cia central para las preocu-

paciones económicas,
geopolíticas y ambienta-
les, durante gran parte de
las últimas décadas -so-
bre todo en las economías
avanzadas- se asumió
que la energía era abun-
dante, asequible y segura.
Pero esa era ha terminado.
La energía vuelve a ser si-
nónimo de poder en todo
el sentido de la palabra.
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