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EL ATLETA ARIQUENO SUMO EXPERIENCIA INTERNACIONAL TRAS COMPETIR EN PRUEBAS DE ALTO NIVEL EN REINO UNIDO, PAISES BAJOS Y PORTUGAL, FORTALECIENDO SU PROYECCION DEPORTIVA.

Ronald Mamani logra titulo nacional

El ariquefio y Cabo 2° del Ejército de
Chile se quedo con el primer lugar en
los 3.000 metros con obstaculos.

Redaccion/CV.B

constanzavergara@estrellaaricad

n una solida actua-

cién en el Campeo-

nato Nacional de Pis-
ta, el Cabo 2° Ronald Ma-
mani, integrante de la Es-
cuela de los Servicios del
Ejército de Chile, se quedd
con el primer lugar en los
3.000 metros con obsticu-
los, prueba disputada en la
pista atlética Mario Recor-
dén del Estadio Nacional
Julio Martinez Pradanos.

FONDO CON SELLO
ARIQUENO
El atleta ariqueno registré
un tiempo de 924”70, im-
poniéndose ante algunos
de los principales especia-
listas del pais en una disci-
plina que combina resis-
tencia, técnica y precision
en cada tramo del recorri-
do. Con ello, reafirmé su
crecimiento competitivo y
su consolidacién dentro
del atletismo nacional.

En esa linea, Mamani

ha consolidado una sélida
trayectoria en pruebas de
medio fondo y fondo, des-
tacando en los 1.500 me-
tros, 3.000 metros planos y
especialmente en los 3.000
metros con obstdculos,
disciplina donde continta
mostrando importantes
progresos. Parte de ese cre-
cimiento lo llevé a compe-
tir en Europa, enfrentan-
do pruebas de alto nivel en
Reino Unido, Paises Bajos
y Portugal, experiencias
que fortalecieron su rendi-
miento y proyeccion inter-
nacional.

Tras quedarse con el ti-
tulo nacional, el deportis-
ta destaco el significado
que tuvo este logro en su
carrera. “Volver a los obs-
ticulos en un nacional
siempre es un reto, pero
hacerlo con el escudo de
mi Institucién en el pecho
le da un significado supe-
rior. La prueba de obstacu-
los exige técnica, fuerzay,
sobre todo, resiliencia, la
misma que aplicamos dia-

RUMBO A NUEVOS DESAFIOS

Con objetivos claros para la temporada, Ronald Mamaniya
proyecta sus proximos desafios en competencias de calle y

pista durante mayoy junio, con el foco puesto en seguir mejo-
rando su marca en los 3.000 metros con obstaculos, disciplina
en la queesteafio se corond campeodn nacional tras registrar
9'24"70.El atleta busca ahora acercarse progresivamente a la
barrera de los nueve minutos, una meta clave dentro de su
proyeccion deportiva y de sus aspiraciones de integrar la se-
leccion de atletismo de la Federacion Atlética de Chile. “Solo
falta definir la competencia donde pueda disputar esa prue-
ba. Estoy evaluando correr en junio en Arica o Iquique, princi-
palmente por las condiciones climaticas, que en esa época
son mucho mas favorables. Todo esta enfocado en los 3.000
metros con obstaculos y en poder ser considerado para la se-

PARA RONALD, REPRESENTAR A SU INSTITUCION ES UN GRAN MERITO.

riamente en nuestra labor
por el pais”.

Asimismo, destacé el
orgullo de representar al
Ejército en competencias
de alto rendimiento.

“Me siento profunda-
mente orgulloso de for-
mar parte del Ejército de
Chile, Ser campeén nacio-
nal es mi forma de honrar
el trabajo silencioso de ca-
da militar en los rincones
mads extremos de nuestra
tierra”.
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Ser campeodn
nacional es mi
forma de honrar
el trabajo
silencioso de cada
militaren los
rincones (...)".

Ronald Mamani

leccion”, sefialo.

Pero el triunfo en el Na-
cional de Pista no fue el
linico desafio reciente pa-
ra el fondista nortino. Dias
después participé en el
Continental Tour Bronze
Orlando Guaita, donde ter-
miné noveno en los 1.500
metros con un registro de
3'52"97, su mejor marca
de la temporada.

A ello se sumé su parti-
cipacién en la Maratén de
Santiago, realizada el pasa-
do 26 de abril, donde al-
canzo el sexto lugar gene-
ral en los 10 kilémetros

tras detener el cronémetro
en 30°527, estableciendo
ademads su mejor marca
personal en la distancia.
“Ambas competencias
tuvieron un nivel muy alto
y me permitieron medir-
me con grandes exponen-
tes. Gran parte de este cre-
cimiento se lo debo a mi
entrenador, Bastian Car-
ter, ademads del apoyo de
Dios, mi familia y todas las
personas que se sienten re-
presentadas conmigo cada
vez que entro a la pista”,
concluyd. (x]



