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Junaeb y Universidad de Atacama inician pesquisa
traumatologica para programas de servicios médicos

-Iniciativa permitird a estudiantes de kinesiologia realizar evaluaciones por problemas posturales a estudiantes de séptimo bdsico

n un esfuerzo conjunto por fortalecer la
salud escolar en la region, la Junta Nacio-
nal de Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB)
y el Departamento de Kinesiologia de la
Universidad de Atacama (UDA) iniciaron un ope-
rativo de pesquisa traumatologica en la Escuela
Isabel Peiia Morales.
La iniciativa, que se extenderd por las comunas de
Copiapd y Tierra Amarilla, contempla la realizacion
de evaluaciones kinésicas preventivas orientadas a
la deteccion precoz de posibles alteraciones de la co-
lumna vertebral en estudiantes de 7° basico, en el

marco del Programa de Servicios Médicos.

Al respecto el director regional (S) de JUNAEB, se-
nalé que “esta alianza estratégica, que esperamos se
consolide en un convenio colaborativo, es fundamen-
tal para avanzar en la deteccion temprana de posi-
bles alteraciones posturales en las y los estudiantes.
Como institucion, valoramos profundamente el tra-
bajo conjunto con la Universidad de Atacama, ya que
no solo fortalece el alcance del Programa de Servicios
Médicos, sino que también contribuye a la formacion
de nuevos profesionales comprometidos con la salud
escolar en la region’.

El procedimiento téc-
nico considera una re-

vision  postural bdsi-
ca en bipedestacion y la
aplicacion del Test de
Adams para la observa-
cién de asimetrias del
tronco, registrando cada
hallazgo en fichas estan-
darizadas proporciona-
das por JUNAEB. Esta
observacién no consti-
tuye un diagndstico mé-
dico, sino una pesquisa
preventiva en el contex-
to del programa.

Al respecto el direc-
tor regional (S) de JU-
NAEB, senal6 que “Esta
alianza estratégica, que
esperamos se traduzca a
un convenio colaborati-
vo, es fundamental para
avanzar en la deteccidn
temprana de posibles
alteraciones  posturales
en las y los estudiantes.
Como institucion, va-
loramos  profundamen-
te el trabajo colaborati-
vo con la Universidad de
Atacama, ya que no solo
fortalece el alcance del
Programa de Servicios
Meédicos, sino que tam-
bién aporta desde la for-
macién de nuevos pro-

fesionales comprometidos con la salud escolar en la
region”.

La participacién de la Universidad de Atacama se
desarrolla como apoyo técnico al proceso, el cual
es liderado por los académicos Paula Moreno Reyes
y Wilson Pastén Hidalgo. En esta labor colaborati-
va, participan también estudiantes de cuarto afo de
la carrera de Kinesiologia bajo supervision directa,
asegurando en todo momento criterios de calidad,
seguridad y confidencialidad en la atencién de los
escolares.

En caso de identificarse sospechas de alguna altera-
cidn, el proceso de informacioén y derivacion a espe-
cialistas serd canalizado segtin los lineamientos es-
tablecidos por el Programa de Servicios Médicos de
JUNAEB.

Por su parte, el académico de la Universidad de Ata-
cama, Wilson Pastén Hidalgo, destaco que “este tipo
de iniciativas tiene un doble valor: por un lado, per-
mite contribuir de manera concreta a la deteccién
temprana de posibles alteraciones posturales en esco-
lares, y por otro, constituye una instancia formativa
fundamental para nuestras y nuestros estudiantes de
Kinesiologia. A través de este trabajo en terreno, for-
talecen competencias clinicas, éticas y de vinculacién
con el medio, lo que resulta esencial para su desarro-
llo como futuros profesionales de comprometidos con
su entorno”.

Paralelamente, se desarrollé una capacitacion diri-
gida a encargados de salud de los diversos estableci-
mientos educacionales, con el objetivo de apoyar la
deteccion temprana de problemas lumbares.

Esta iniciativa busca contribuir directamente al
bienestar de los estudiantes, reafirmando el compro-
miso de ambas instituciones con la deteccion opor-
tuna y el fortalecimiento del Programa de Salud Es-
colar en la zona.
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