
Krishna de Caso (50) describe a su madre, la anima-
dora y hoy panelista del programa “Plan Perfecto” (Chile-
visión), Eliana de Caso (72), como “una mujer maravillo-
sa”. Ella y su hermana Yuyuníz nacieron en Colombia,
pero regresaron al país muy pequeñas luego de la sepa-
ración de sus padres.

Eli asumió entonces el rol de padre y madre e hizo de
todo para sostener a la familia: vendió ropa, comida y
trabajó como corredora de seguros. “Fue muy luchadora,
con una tremenda energía para sacarnos adelante”,
comenta su hija. Y destaca: “Con ella aprendí a disfrutar
las cosas simples de la vida, la música, el paisaje, los
momentos en familia. Siempre estuvo muy conectada
con lo emocional”, afirma Krishna.

Eli de Caso reconoce que la primera etapa con sus
hijas fue difícil. “Yo era muy joven y no tenía mucha
conciencia de lo que significaba tener un hijo”, sostiene.
Pero comenta que, a medida que las niñas fueron cre-
ciendo, siempre la apoyaron: “Por ellas logré levantar-
me y me seguiré levantando las veces que sea nece-
sario”, señala la animadora, quien posteriormente
tuvo un hijo varón. 

Como un reconocimiento al rol fundamental que
su madre ha cumplido en su vida, Krishna decidió
cambiarse hace algunos años su apellido paterno
Navas a De Caso. “Fue justo antes de que naciera
mi hijo mayor, porque yo llevé toda la vida un
apellido que no me representaba y quería que mis
hijos tuvieran el que me había definido siempre”,
explica.

Madre e hija tienen una gran complicidad e incluso
Krishna se ha vuelto clave en la vida cotidiana de su
madre. “Sin ella no sobreviviría realmente porque me
ayuda a hacer los trámites, a pagar las cuentas”,
resalta Eli de Caso.

A Krishna, diseñadora gráfica de profesión, siem-
pre le gustaron las comunicaciones. A los 20 años
debutó como conductora en el extinto canal Rock &
Pop y fue construyendo una carrera televisiva en espa-
cios de Mega, Canal 13 y TVN. Asegura que, al igual que

a su madre, ser conocida no la cambió. “Mi mamá jamás
se creyó el cuento de la fama, nunca la vi de lentejuelas”.

Se declara agradecida de su madre, pero enfatiza, que
“no por lo evidente”, que es que las sacara adelante.
“Agradezco que nunca dudó de mis capacidades y que
me enseñó que, aunque las cosas cuesten, hay que
intentarlo una y otra vez”. 

La gran complicidad que tienen madre e hija incluso
las ha llevado a los medios de comunicación. Desde hace
cinco años conducen en Radio Pudahuel, los sábados a
las 17:00 horas, el programa “Los caminos de la vida”.

Krishna de Caso: “Con ella aprendí 
a disfrutar las cosas simples de la vida”

Krishna de Caso y
Eli de Caso tienen

un programa en
Radio Pudahuel.

FELIPE BÁEZ

Daniela Gala Muñoz (29) es la
mayor de dos hermanas, hijas de los
actores Rodrigo Muñoz y Claudia
Pérez (51). Siguiendo los pasos de sus
padres, optó por la actuación: se tituló
en la Universidad Católica en 2022,
tras estudiar en el Campus Oriente al
igual que su madre, y ha consolidado
una carrera en teatro y televisión.

Entre sus trabajos destacan las
ficciones “La cacería” y “100 días para
enamorarse”, esta última en la que
compartió elenco con Claudia, así
como en las obras “La ciudad sin ti” y
“¿Quién me escondió los zapatos
negros?”.

Daniela recuerda haber visto desde
pequeña a su mamá sobre el escena-
rio: “Iba con ella siempre al teatro, la
esperaba en el camarín, y me veía las
obras mil veces. Me las sabía de
memoria, y me encantaba”. “Yo creo
que me daba un poco de miedo, la
verdad, no poder ser tan seca como
ella; eso me pasaba, que era mucha
admiración hacía ella, me daba susto”,
plantea la intérprete.

La protagonista de la teleserie
“Entre medias”, en tanto, afirma que
para ella fue una sorpresa que su hija
hubiera querido ser actriz, ya que
desde pequeña su interés había esta-
do en el piano. “Nunca lo imaginé
porque ella era muy tímida (...). Pero
ahora, con los años, la actuación igual
es madurez, vas botando un poco los
pudores y vas teniendo más libertad
para crear. La veo súper plena”, afirma
Claudia Pérez, quien reconoce que,
cuando supo de su decisión, tuvo
miedo de que se enfrentara a un
ámbito tan inestable económicamente
como la actuación.

Claudia recuerda la primera vez que
trabajó con su hija, en la obra “La
Prole”, en la que también participó
Rodrigo Muñoz: “Me equivoqué mu-
cho porque me quedaba embobada
mirándola y se me olvidaba decir un
texto o que tenía que darle un pie, y
me pasa todavía eso”, señala. Para
Daniela, también siempre es una gran
experiencia actuar con su mamá: “Es
algo muy hermoso sentir tanta con-
fianza con alguien en escena”.

Su hija asegura que uno de sus
mayores anhelos es seguir compar-
tiendo sus procesos creativos y pun-
tualiza que lo que más admira de ella
es lo persistente que ha sido en su
carrera: “Es una mujer muy trabajado-
ra, muy inteligente. Todo lo que se
propone lo hace, lo cumple, aunque
sea a largo plazo. Muy comprometida
con su sueño y, aparte, todo esto
paralelamente maternando. A mí me
parece fantástico y desde ahí decidí
ser yo mamá”.

Las dos hoy actúan en “Las Aristó-
cratas”, que se presentará en Teatro
Mori Recoleta hasta el 24 de mayo.
Además, alistan la obra “Tengo miedo
Torero”, que Claudia dirigirá con el
texto de Pedro Lemebel, a quien Da-
niela conoció desde niña, y que se
estrenará en septiembre en el Nescafé
de las Artes, además de un proyecto
familiar con Sigrid Alegría y su hijo.

Daniela Gala Muñoz: “Me daba un 
poco de miedo no poder ser tan 
seca como ella”

Daniela Gala Muñoz ha
trabajado junto a su
madre, Claudia Pérez,
en teatro y televisión.
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EL PRECIADO
LEGADO DE 
LAS MADRES
En la antesala del Día de la Madre, Catalina Guerra, Krishna de
Caso, Matías Torres, María Jesús Sothers, Nicolás Solabarrieta y
Daniela Gala Muñoz se refieren al especial vínculo con sus
progenitoras y al por qué decidieron seguir sus pasos en el mundo
de las artes y las comunicaciones. Patricia Cerda F. y Soledad López F. 
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