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ENLTEtEneT

Lacomediante re-
pasasu camino mar-
cado por el apoyo
familiar laresilien-
ciaanteel cancer
ysuexitosa faceta
enlosreacts, donde
hoybrillacomola
compafiia favorita
delasaudiencias
digitales de Canal
13:conduce el react
de “El desestrece”.

Angélica Baeza
Sentada frente a la cdmara,
1odeada de cables y pantallas
en el interior de Estudio 13,
Cynthia Gallardoluce como-
day muy natural. No es para
menos, pues se ha convertido
enunodelospersonajesmés
queridos por el pblico on-
line que asiste al programa
humoristico “El desestrece”,
conectando con una audien-
caquebuscaespontaneidad.
Sin embargo, para llegar a
este MOMento tuvo que re-
correr un largo camino, con
arduotrabajoy grandesideas.
Seglin rememora la come-
diante, tuvo momentos muy
duros antes de conocer el éxi-
to. “Misinicios profesionales
fueron yendo a microfonos

El ascenso ce
Cvnthia Gallardo

abiertos para probar material
con cincou ocho minutos de
rutina, muy poquitotiempo.
Y fueron tiempos muy difi-
ciles, con rutinas muy poco
chistosas y con gente que no
serefa. Mi primer microfono
abierto fue en unrestaurante
de sushi, donde ibamos a in-
terrumpira la gente que ibaa
comer sushi”, recuerda.
Pero la pasion por este
trabajo fue mas fuerte. Ga-

llardo confiesa que, aunque
los resultados no siempre
eran optimos, el disfrutar el
escenario estaba siempre pre-
sente. Y desde el dia 1 conté
con el respaldo de suntcleo
familiar, quienes nunca le
pusieron trabas. “Desde el
principio el apoyo de mi fa-
milia fue total. Mi mamd y
mi papd siempre ferondela
idea de que yo hicieralo que
mehace feliz... nunca fueron

padres que me impusieran
nada”, indica.

La pantalla chica y el for-
mato “compatiia”

Finalmente, todo cambié
cuando conocid a Luis Slim-
ming, al integrarse a sus ta-
lleres de chistes hace casi 10
anos. Viendo su potencial,
el comediante la integro al
equipode “Elsentidodel hu-
mor” y la recluto para parti-

cipar en los podcasts y como
guionista, lo que le permitio
aprender cada dia més y hacer
gala de sutalento para hablar
frentea un microfono.

Segln explica Cynthia,
el equipo humano que la
rodea ha sido el mayor com-
bustible para su creatividad.
“Siento que con amigos la
pega se aliviana un poco
mas, sobre todo en el drea del
humor, donde unotiene que
pelear por sus ideas. Todos
los chiquillos son realmente
muy chistosos, gente conun
talento increible”, asegura
sobre Slimmingy el resto.

Eventualmenteel talento
quemostréenlospodcastsla
1levo ala television, ya que
paso un poco ms de un ailo
trabajando en Chilevision,
realizando reacts de progra-
mas de archivo como “Ma-
nos al fuego” y comentan-
do espacios como “Primer
plano” y “;Cudnto vale €l
show?”, los cuales le permi-
tieron mostrar su facetamds
auténtica.

Y es por esa experiencia
que hoy Cynthia, nueva-
mente con “El sentido del
humor”; se luce en el 13
como parte del estelar delos
domingos, y su carismalaha
posicionado comola “revela-
cién digital” de este semes-
tre. Ahi, lanaturalidad es su
sello: si tiene hambre, come;
sialgonole darisa, nofuerza
la carcajada. “Yoreaccionoa
lo que veo. Me relajo mu-
cho y ala gente eso le gusta
porque se nota. Yo empecé
comiendo cositas en el react
porque de verdad me sentia
comoda y hoy para la gente

es como ‘por favor, denle co-
midaalaCynthia” sostiene.

“Me gusta el formatoreact
porqueuno estdacompafan-
doalagente que estd viendo
el programa en su casa y solo.
Personas que de repente no
tienen con quién comentar.
El formatoreact permite ser
la compania de ellos, ir reac-
cionando juntos e irriéndo-
nos de las mismas cosas”,
anade.

Su batalla mas personal
Sin embargo, en la vida de
la comediante de 31afios no
todoesrisas. Recientemente,
Gallardo enfrent6 un diag-
nostico de cdncer cervicou-
terino que la obligé a hacer
Una pausa necesaria en su ca-
rrera. Hoyya estd recuperada
y trasuna cirugla en febrero,
Cynthia usa sus redes socia-
les para concientizar sobre
estadolencia.

“Ya estoy recuperada, es-
toy de alta de la operacion.
Estoy bien, libre de cincer y
espero que sea asi para siem-
pre. La enseflanza primor-
dial es que hay que cuidarse
el cuerpo. Hay que hacerse
exdmenes, nocuandounoya
estd con sintomas raros, sino
hacerse chequeos derutina”,
sostiene.

Lo vivido en este proce-
50, dice, reforzo su amor por
lo que hace. “El cuerpo nos
permite trabajar, y a mi me
gusta trabajar, me gusta ha-
cer las cosas que hago. Hay
que cuidarse mucho para
seguir haciendolo queauno
le gusta, con el cuerpitosano
y el humor como bandera”,
recalca,




