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"El cáncer ya no significa renunciar a ser madre" con los avances

médicos se abren posibilidades para mujeres pacientes oncológicas

En el Día Mundial del Cáncer de Ovario, especialistas
destacan que hoy existen tratamientos que
permiten preservar la fertilidad antes de enfrentar
quimioterapia o radioterapia. Expertos llaman a
informarse a tiempo para no perder la posibilidad
de una futura maternidad.

Recibir un diagnóstico de cáncer
ya no implica automáticamente re-
nunciar al sueño de ser madre. En el
marco del Día Mundial del Cáncer
de Ovario, especialistas en medici-
na reproductiva destacaron que los
avances científicos han cambiado ra-
dicalmente el escenario para miles de

mujeres que enfrentan tratamientos
oncológicos.

Hasta hace algunos años, terapias

como la quimioterapia y la radiote-
rapia estaban asociadas, en muchos
casos, a la pérdida irreversible de la
fertilidad. Sin embargo, hoy existen
distintas técnicas que permiten pre-
servar la capacidad reproductiva an-
tes de iniciar el tratamiento contra el
cáncer.

Entre ellas destacan la vitrifica-
ción de ovocitos, la congelación de
tejido ovárico, la ovariopexia -que
traslada los ovarios fuera del campo
de radiación-, la vitrificación de
embriones y la maduración in vitro

de ovocitos.
El doctor Rodrigo Carvajal expli-

có que el principal desafío sigue sien-

do actuar con rapidez tras el diag-
nóstico, "Gracias a la ciencia ahora

podemos preservar la fertilidad antes
de iniciar un tratamiento contra el
cáncer, lo que abre la puerta a con-
cretar el deseo de ser madre una vez

superada la enfermedad", señaló el
especialista.

Uno de los métodos más utiliza-
dos es la vitrificación de ovocitos,
procedimiento que permite conge-
lar óvulos a muy bajas temperaturas
y conservarlos intactos hasta que la
paciente decida utilizarlos.

No obstante, el especialista ad-
vierte que el tiempo es clave. "Es
importante actuar con rapidez, antes
de iniciar la terapia contra el cáncer,

evaluando junto al equipo médico la
mejor estrategia sin interferir en el
tratamiento principal", indicó.

La decisión de preservar la ferti-

lidad depende de diversos factores,
como el tipo de cáncer, la urgencia
del tratamiento oncológico, la edad
de la paciente, su reserva ovárica y
el riesgo de que algunos tratamientos
hormonales puedan agravar la enfer-
medad.

En casos donde no es posible
retrasar la quimioterapia, existen al-
ternativas como la criopreservación

de corteza ovárica, una técnica que
permite extraer tejido ovárico para
reimplantarlo una vez terminado el
tratamiento.

Para los especialistas, estos avan-

ces representan mucho más que un
progreso médico: marcan un cambio

profundo en la forma en que las pa-
cientes enfrentan el cáncer y proyec-
tan su futuro.

"Hoy, el diagnóstico ya no impli-
ca renunciar automáticamente a la
maternidad. Las pacientes pueden
proyectar su vida más allá de la en-
fermedad, con la posibilidad real de
formar una familia", agregó el doc-
tor Carvajal.

En este Día Mundial del Cáncer
de Ovario, el llamado es claro: in-
formarse a tiempo puede marcar la
diferencia y abrir la posibilidad de
preservar no solo la salud, sino tam-
bién los proyectos de vida después
del cáncer.
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La implementación de la
alerta oncológica por par-
te del Ministerio de Salud
da cuenta de la urgencia
que enfrenta Chile en la
atención del cáncer, rea-
lidad que impacta a miles
de pacientes y sus fami-
lias, y que nos interpela a
quienes formamos parte
del sistema de salud. Por
ello, el acceso oportuno a
los tratamientos oncológi-
cos integrales resulta clave
para resguardar la calidad
de vida de quienes enfren-
tan enfermedades oncoló-
gicas avanzadas y asegurar
su disponibilidad es clave.

Desde la industria local,
y como Cámara Nacional
de Laboratorios Farma-
céuticos, creemos que es
esencial fortalecer la co-
laboración público-pri-
vada. Con producción en
Valparaíso, Concepción y
Santiago, y distribución en
todo el país, los asociados
a nuestro gremio pueden
garantizar acceso geográ-
fico real a medicamentos.
Contamos con capacidades
productivas, conocimiento
técnico y experiencia que
pueden contribuir de ma-
nera concreta a una estra-
tegia que garantice el abas-
tecimiento continuo de los
tratamientos requeridos
en cualquier alerta sanita-
ria.

Como vicepresidenta eje-
cutiva de la Cámara Nacio-
nal de Laboratorios Farma-
céuticos - y recientemen-
te reconocida por el Obser-
vatorio del Cáncer como
una de las 100 Mujeres
Líderes que incidimos en
decisiones que impactan
la vida de las personas -,
quisiera expresar nuestra
total disposición a traba-
jar junto a las autoridades
para avanzar en soluciones
efectivas y oportunas para
los pacientes.

El desafío es enorme y la
articulación entre el mun-
do público y privado será
clave para estar a la altura
de esta urgencia.

Claudia Papic
Vicepresidenta Ejecutiva

Cámara Nacional
de Laboratorios
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