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Ajustes ensalud

eSefor director:

Las recomendaciones de ajuste
presupuestario en salud no son neu-
tras. Cuando se propone descontinuar
oreducir programas destinados a aten-
cion domiciliaria, salud mental, cuida-
dos paliativos, prevencién, acompana-
miento a personas mayores, nifiez o
poblaciones vulneradas, no solo se re-
corta gasto: se debilita la capacidad del
Estado para garantizar el derechoala
salud.

Muchos de estos programas existen
justamente para resolver brechas que

el sistema general no cubre bien. Redu-
cirlos implica més espera, menos con-
tinuidad de atencion y mayor carga pa-
ralas familias y cuidadores, que ya sos-
tienen una parte importante del cuida-
do cotidiano. En prevencion, el efecto
también es claro: postergar o eliminar
intervenciones tempranas suele tradu-
cirse después en mayores costos huma-
nos y sanitarios.

Enun pais con listas de espera, de-
sigualdades territoriales y una red pa-
blica exigida al limite, el debate no de-
biera centrarse solo en cuanto se aho-
rTa, sino en quién paga el costodel ajus-
te. Sila salud es un derecho, el presu-
puesto debe reflejarlo con prioridad y
10 CON Tetrocesos.

Romina Sudrez, ginecologa




