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Logros en
vacunación
El Ministerio de Salud inició el pasado 1 de
marzo la Campaña de Vacunación e
Inmunización 2026.

Cada año, cuando el termómetro des-
ciende y la actividad respiratoria se

agudiza en los Cesfam y servicios de

urgencia del país, se hacen llamados a
las personas para vacunarse antes de la

llegada de la temporada otoño- invierno.
El Ministerio de Salud inició este 1 de marzo la Cam-

paña de Vacunación e Inmunización 2026, adelan-
tando por segundo año consecutivo el proceso de
inoculación masiva. La decisión no fue arbitraria: el
contexto epidemiológico lo exigía. El subclado K de
la influenza A(H3N2), una variante con mayor poten-
cial de diseminación, ya circulaba en el país desde el
18 de diciembre de 2025, y la Organización Panameri-
cana de la Salud había advertido en diciembre que se
esperaba una temporada respiratoria más temprana
e intensa de lo habitual. Ante esa señal, anticiparse
fue la respuesta correcta.

Chile es citado

como ejemplo a
seguir en salud.

La campaña 2026 integra en un solo esfuerzo la in-
munización contra la in-
fluenza, el covid-19, el Vi-

rus Respiratorio Sinci-

cial (VRS), el coqueluche
y el neumococo.

El logro más extraordinario de los últimos dos años
es, sin duda, la inmunización universal de recién na-
cidos y lactantes contra el VRS mediante el anticuer-

po monoclonal Nirsevimab. Chile fue pionero en
América Latina en implementar esta estrategia a es-

cala universal, y los resultados hablan por sí solos: en
2024 y 2025 no se registró ninguna muerte en meno-
res de un año por VRS, y las hospitalizaciones por
causa respiratoria en ese grupo etario cayeron un

61% en 2024 y un 62% en 2025.
Este éxito no pasó inadvertido en la comunidad

científica internacional. La prestigiosa revista "The
Lancet" destacó la experiencia chilena como modelo

pionero en la incorporación del anticuerpo monoclo-
nal como política pública universal, resaltando su im-

pacto sanitario, su enfoque equitativo y su articula-
ción intersectorial. Que Chile sea citado como ejem-

plo a seguir en materia de salud pública infantil es un
motivo legítimo de orgullo, pero sobre todo, es
centivo para no retroceder.

C
Columna Claudia Gómez,

académica Centro de Estudios de
Género UCT

La mujer como agente de cambio en la moda
I poder de la mujer en la moda trasciende la sim-

ple compra. Con un mercado global proyectadopara crecer de 1.36 billones de dólares en 2024 a
1.78 billones en 2029, el consumo femenino es el catali-
zador crítico para reformar las prácticas más problemá-
ticas de la industria.

La acumulación de desechos, el uso intensivo de agua
y la explotación laboral en gigantes asiáticos como Chi-

na, Bangladesh,
La industria ha Vietnam e India,

explotado
históricamente las

exigen un cambio
urgente en la men-

inseguridades
talidad de las consu-
midoras, especial-
mente en Latinoa-
mérica, región que
suele recibir el im-
pacto del desecho
plástico disfrazado
de "moda".

femeninas y
estándares de belleza
irreales, exacerbados

por redes sociales que

imponen ciclos de
consumo.

Las mujeres hoy
impulsan la necesi-
dad de un modelo
consciente y regene-
rativo. No basta con

comprar; se debe exigir como consumidoras que las
marcas reevalúen sus cadenas de producción y se com-
prometan con la ética laboral.

Ante esto, los movimientos activistas femeninos pro-

ponen tres soluciones fundamentales: Slow Fashion;
que prioriza calidad y durabilidad sobre cantidad. Mu-
jeres de todas las edades optan por prendas atempora-
les, rechazando macrotendencias que dañan el entorno
y son imposibles de reciclar. Mercado de Segunda Ma-
no; es una plataforma de reventa en crecimiento expo-
nencial que permite reducir la huella de carbono mien-
tras se encuentran piezas únicas. Alquiler de Ropa; fo-
menta la circularidad al permitir el acceso a prendas de
alta gama para ocasiones especiales sin necesidad de ad-
quisición permanente.

Es imperativo que las marcas incorporen iniciativas
de sostenibilidad en el planeta: materiales regenerati-
vos, reducción de plásticos y programas basados en las
3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar). Sin embargo, el desa-
fío es cultural.

La industria ha explotado históricamente las insegu-
ridades femeninas y estándares de belleza irreales, exa-
cerbados por redes sociales que imponen ciclos de con-
sumo basados en la insatisfacción. A pesar de la rentabi-
lidad del Fast Fashion impuesto por potencias como Chi-
na y EE.UU., el consumo lineal e impulsivo debe trans-
formarse, tomando consciencia que la mujer no es solo
la principal compradora, sino una líder cultural y agen-
te de cambio.

Su poder colectivo es la fuerza capaz de exigir una
transformación ética, moldeando una economía donde
la moda coexista en armonía con la conservación y res-
peto al entorno.
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"Me dio mucha
impotencia y pena
cuando el cuidador
nos llamó para avisar".

Yasna Navarrete,

gerenta de la empresa Safco, afectada
por ataque incendiario

"El estar en esta copa
del mundo es un
tremendo paso
adelante. Tanto
Sebastián como Matías
son bien jóvenes".

Enrique Esse,

DT de kayakistas imperialinos en copa
mundial
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