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Sin respiro

@ Las enfermedades pulmonares in-
tersticiales progresivas, que compren-
denmasde 200 patologias, represen-
tan un problema de salud publica cre-
ciente y aun insuficientemente abor-
dado en Chile. Segtin los registros de
mortalidad de laOMS, el pais se ubica
en el tercer lugar a nivel mundial, so-
lo por detras de Pert y Japon. Sus ci-
fras de letalidad son comparables, e

incluso superiores, a las de algunos
canceres. Sin embargo, estas patolo-
gias contintian siendo subdiagnostica-
das y carecen de una cobertura ade-
cuada en el sistema de salud.

Las cifras actuales evidencian una
carga significativa: Chile ocupa el
quinto lugar en prevalencia de estas
enfermedades (OMS), donde factores
COmo pertenecer a ciertas zonas geo-
graficas o tener menor nivel educacio-
nal pueden influir negativamente, se-
gin diversos estudios. Este escenario
se ha complejizado en los tltimos
anos debido a un aumento sostenido
en laincidencia, impulsado por el en-
vejecimiento poblacional y por facto-
res ambientales, como la contamina-
cion y la exposicion ocupacional.

Resulta urgente avanzar en politi-
cas publicas que fortalezcan el diag-
nostico precoz, garanticen un acceso
equitativo al tratamiento e incorporen
estas enfermedades en mecanismos
de proteccion financiera.

Paula Daza, directora CIPS UDD
Facultad de Gobierno

El Austral de Osorno invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a esta seccion. Los textos de-
ben tener una extension maxima de 1.000 ca-
racteres e ir acompafados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y numero telefonico
del remitente. La direccion se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cronica@australosorno.cl
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