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Altos precios versus
costos asfixiantes
El aumento en el valor del ganado en pie,
aunque positivo, convive con una estructura

de costos que amenaza la rentabilidad.

L
a ganadería chilena atraviesa hoy un
escenario de profundas contradiccio-

nes. Por un lado, el mercado global y lo-
cal ha empujado los precios a niveles
históricamente altos, con incrementos

que en algunas categorías superan el 40% respecto al
año anterior. Sin embargo, esta bonanza no se tradu-

ce necesariamente en una consolidación del sector,
ya que la masa ganadera nacional sigue sin mostrar
un repunte significativo, estancada en una baja sos-
tenida de volumen que se arrastra por décadas.
Los datos del INE son reveladores en este caso: la va-

riación anual del ganado rematado en las regiones de
Los Lagos y Aysén, que concentran más de un tercio
del mercado nacional, es apenas de 2%. Esta cifra
contrasta frente a la realidad de la Región de Los Rí-

os, que con una participación menor logra un creci-
miento del 13,3%. Esta disparidad evidencia que el in-
centivo de los precios actuales, si bien ha despertado
un interés renovado por la crianza y las cruzas de
carne en lecherías, aún no logra revertir el déficit es-

tructural de oferta de animales para faena.

El eslabón más favorecido en este ciclo parece ser el

criador de terneros, cuyo producto ha alcanzado una
valoración inédita. No obstante, el optimismo se dilu-

ye al observar la cadena completa. La reposición pa-
ra engorda se ha vuelto extremadamente costosa, y
para el productor final, los ingresos se ven erosiona-

dos por un alza desmedida en los insumos básicos.
El incremento en el precio de los combustibles y los
fertilizantes, sumado a una industria proveedora

que ajusta sus márgenes con mayor rapidez que
el productor primario, deja a este último en una
posición de vulnerabilidad competitiva.
A este panorama económico se suma una amenaza
climática y biológica inminente para el invierno
de 2026. Los reportes desde la Región de Aysén
advierten sobre un déficit forrajero que afecta a

la práctica totalidad de los productores, agravado

por la plaga de la cuncunilla negra y una primave-
ra climáticamente desfavorable.
Los resultados en la crianza tardan ciclos de hasta

cinco años en materializarse, un tiempo que ·
ductor difícilmente puede costear si no existen medi-

das técnicas y de fomento que equilibren los costos.
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Estamos desajustados
Dr. Juan Cristóbal Opazo

Investigador de la Facultad de Medicina USS Valdivia

En la actualidad, la humanidad enfrenta una pandemia de
obesidad, una enfermedad que constituye un factor de
riesgo importante para diversas patologías crónicas.

Nuestro país no es la excepción, según datos de Our World in
Data, en Chile la prevalencia de obesidad en adultos aumen-
tó de 12,46% en 1990 a 39,52 % en 2022. Pero ¿por qué está
ocurriendo este fenómeno?

La respuesta es multifactorial. Factores como el sedentaris-

mo y la masificación de los alimentos ultraprocesados desempe-
ñan un papel relevante. Sin embargo, en la base del problema
existe un componente evolutivo.

Hace cientos de miles de años, cuando los seres humanos
vivían como cazadores-recolectores, la disponibilidad de ali-

mento era incierta. Existían períodos de abundancia, pero
también de escasez, por lo que la capacidad de almacenar
energía en forma de grasa corporal podía marcar la diferen-
cia entre la vida y la muerte.

Los humanos evolucionamos bajo este modo de vida duran-
te cientos de miles de años. No obstante, con el paso del tiempo,
el ambiente cambió de manera drástica. Hoy, el acceso a los ali-

mentos es prácticamente continuo, con productos altamente
procesados que favorecen la sobreingesta al interferir con meca-
nismos fisiológicos y conductuales que regulan el apetito.

Esta discrepancia entre las adaptaciones que evolucionamos
en el medio ambiente del pasado y las condiciones ambientales
actuales se conoce como desajuste evolutivo.

Como consecuencia, rasgos que fueron ventajosos en el me-
dio ambiente del pasado pueden resultar perjudiciales hoy. En
este contexto, la misma capacidad de almacenar energía que
en el pasado favoreció la supervivencia contribuye actual-
mente al desarrollo de enfermedades como la obesidad y to-
das las que de ella derivan.

Una capa adicional a este problema es que, en la mayoría de
las enfermedades por desajuste, tratamos principalmente los sín-
tomas, no las causas. Peor aún, culturalmente transmitimos los
factores ambientales que la causan, lo que mantiene la enferme-
dad prevalente y, en algunos casos, incluso la empeora.

Así, el desafío contemporáneo no es solo sanitario, sino tam-
bién evolutivo. Estamos enfrentando, en esencia, las consecuen-

cias de un cuerpo adaptado a un mundo que ya no existe.
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"Es un muy buen punto de partida, es una mayoría
muy sólida, que esperamos que se vaya ampliando
en el transcurso de la discusión de este proyecto ( ... )
Es un gran mensaje para los chilenos y chilenas, un
mensaje de esperanza ... "

Ministro de Hacienda Jorge Quiroz
Por aprobación de la idea de legislar el proyecto de Reconstrucción Nacional

NArchivo

40 años | 8 de mayo de 1986

Renuncian los alcaldes

La Intendencia de la X Región con-
firmó la renuncia de todos los alcal-
des, medida que afecta en la pro-
vincia de Valdivia a los jefes de
doce comunas. Según se infor-
mó, se solicitó a los jefes comuna-
les poner sus cargos "a disposición

del Presidente de la República".

30 años | 8 de mayo de 1996

Estudian plan Choshuenco

Las municipalidades de Panguipu-
lli, Los Lagos y Futrono, con el apo-

yo del sector privado, financiarán el
estudio de preinversión del Mocho
Choshuenco para ser presentado
a inversionistas interesados en
concretar el proyecto turístico-
deportivo en esa reserva forestal.

20 años |8 de mayo de 2006

Concejo apoya el Casino
La totalidad del Concejo Municipal
de Valdivia respaldó completa y
unánimemente al proyecto de ins-
talación de un Casino de Juegos en
Valdivia. esto ocurrió tras una reu-

nión extraordinaria con Jorge Mo-

rales, gerente del Holding Inmobi-
liario, quien les explicó el proyecto.
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