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Sin respiro

eLasenfermedades pulmonaresinters-
ticiales progresivas (EPI), que compren-
denmas de 200 patologias, representan
un problemade salud piiblica creciente
yaun insuficientemente abordado en
Chile. Segiin los registros de mortalidad
delaOMS, el paisse ubica enel tercer lu-
gar a nivel mundial, sélo por detras de
Pertiy Japon. Sus cifras de letalidad son
comparables, einclusosuperiores, alas
de algunos canceres. Sinembargo, estas
patologias contintian siendo subdiag-

nosticadas y carecen de una cobertura
adecuada en el sistema de salud.

Las cifras actuales evidencian una
cargasignificativa: Chileocupa el quinto
lugar en prevalencia de estas enferme-
dades (OMS), donde factores como per-
tenecer a ciertas zonas geogrificas o te-
nermenor nivel educacional pueden in-
fluir negativamente, segiin diversos es-
tudios. Este escenariose ha complejiza-
do en los tiltimos afos debido a un au-
mentosostenido en la incidencia, impul-
sado por el envejecimiento poblacional
y por factores ambientales, comolacon-
taminaciony laexposicién ocupacional.

El sistema sanitario enfrenta impor-
tantes brechas en diagnéstico, acceso a
examenes especializadosy tratamiento.
La ausencia de cobertura para terapias
antifibroticas profundiza la inequidad,
dejandoalos pacientes expuestos aaltos
costos yala progresionde una enferme-
dad grave. Resulta urgente avanzar en
politicas priblicas que fortalezcan el diag-
néstico precoz, garanticen un acceso
equitativo al tratamiento e incorporen
estas enfermedades en mecanismos de
proteccion financiera.
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