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En nifio que es alérgico a la picadura de abeja

Hospital Regional implementa innovadora inmunoterapia

Se le estd administrando veneno de abeja en dosis seguras, hasta
alcanzar la dosis que simula la picadura.

1} :
Elmenor de Los Alamos es el primero en recibir la terapia.

El Hospital Regional Guillermo
Grant Benavente (HGGB) impul-
sainnovadorainmunoterapia pa-
ra menor de la comuna de Los
Alamos con alergia a las picadu-
ras de abeja, una condicién que
pone en riesgosu vida. Se tratade
un nifio de 11 afos cuya familia
emprendié en torno a la apicul-
tura, lo que los llevé a descubrir
esta condicion.

Cecilia Muioz, madre del me-
nor, contd que un dia su hijo sin-
tié una picadaen su cabeza, lo que
termino en una atencion en Ur-
gencias. “Mi hijo llegé corriendo
a la casa diciendo que sentia que
se quemaba y empez0 a quitarse
laropa. A los pocos minutos cayé

desmayado. Le grité a mi esposo
por ayuda y partimos a urgencia
del hospital de Curanilahue” La
muijer relaté que le inyectaron
adrenalina en dos oportunidades,
porque no respondiéa la primera
dosis, lo que obligd al equipo mé
dico a trasladarlo de urgencia al
HGGB. El pequefio presentaba
una anafilaxia grave, o sea, una
reaccién alérgica aguda a la pica-
durade abeja, Lainflamacion pro-
vocada por la toxina amenazaba
con asfixiarlo,

En el HGGB pediatrasiniciaron
un trabajo personalizado de in-
munoterapia para revertir lacon-
dicién. Mervin Pifiones, inmuné-
logo pediatra del HGGB, explicé

que la primera fase dura ocho me-
ses y, luego, con un antidoto que
se importa desde Espaiia, el pa-
ciente estard otros tres afios y me-
dio sometiéndose a la innovado-
ra técnica, de forma mensual. “Lo
que estamos administrando aho-
ra se llama inmunoterapia a ve-
neno de abeja. Estd indicado en
aquellos pacientes quehan hecho
reacciones alérgicas graves y que
ponenen peligrosuvida y conal-
to riesgo de re exponerse. La idea
es darle dosis muy seguras de ve-
neno, de forma creciente, con un
protocolo de mantencién en
ocho semanas. Asi que eslard vi-
niendo hastaalcanzar ladosisque
simula la picadura de una abeja”,

® Riesgo mortal

Las nas alérgicas al veneno
de abeja generan reacciones gra-
ves, incluyendo anafilaxia o shock
alérgico, que puede ser mortal si
no se trata a tiempo.

contd el especialista.

Aproximadamente, 100 micro-
gramos de veneno puede conte-
ner una lanceta de abeja que in-
yecta cuando pica ante una ame-
naza. Jaime Tapia, médicojefe del
Serviciode Pediatria HGGB, recal-
c6 que el caso del menor de Los
Alamosesel primeroque seatien-
de con inmunoterapia contra ve-
neno de abeja, convirtiéndose en
el paciente cero.



