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ACTUALIDAD

Autoridad confirma el
quinto caso de virus
hanta en la region

SALUD. Segtin Seremi de Salud, ocurrio en sector rural de
San Carlos. Paciente fue trasladado a Biobio.
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a autoridad sanitaria
L confirmé el quinto caso
de Hantavirus en Nuble
en lo que va del aio, con zo-
na de contagio un sector ru-
ral de San Carlos, segiin co-
municaron desde la Seremi
de Salud. Desde la autoridad
sanitaria puntualizaron que
se trata de un hombre de 49
anos que concurrié a un cen-
tro médico el pasado 29 de
abril, luego de una semana
de haber presentado sinto-
mas compatibles con la en-
fermedad.

“De acuerdo a la investi-
gacion epidemiologica am-
biental desarrollada por las
unidades de Epidemiologia y
Zoonosis de nuestra institu-
cion, las acciones de riesgo
de contagio fueron la interna-

cién por matorrales en areas
campestres y el ingreso auna
bodega con granos en un pe-
rimetro rural residencial”,
detall6 Jorge Carrillo, seremi
de Salud, anadiendo que de-
bido a la evolucion de su cua-
dro clinico, el paciente fue
derivado a la Region del Bio-
bio para recibir tratamiento
especializado.

El diagnéstico de este
quinto nuevo caso fue confir-
mado por la Instituto de Sa-
lud Publica (ISP), registran-
dose igual cantidad a la re-
portada en 2025 en la Region
de Nuble. “Por ello, es muy
importante reiterar que las
personas al momento de la
consulta médica, recuerden
e indiquen las acciones de
riesgo que pudieron haber
efectuado, de manera que es-
to permita detectar a tiempo
esta patologia cuya letalidad

a nivel nacional ha alcanzado
un porcentaje de 34% duran-
te este afo, mientras que a
igual fecha del afno pasado
llegaba a 18%", afirmé el sere-
mi citado.

En ese sentido, la autori-
dad sanitaria reiter6 que es
fundamental que las perso-
nas que residan o hayan visi-
tado dreas rurales o silves-
tres, tengan sintomas com-
patibles con la enfermedad y
hayan realizado alguna ac-
cién de riesgo, como ingre-
sar a bodegas o cabafas ce-
rradas por tiempos prolon-
gados, transitar por sende-
ros no habilitados con vege-
tacion abundante, o realizar
labores agricolas, en un pe-
riodo previo de 45 dias, in-
formen oportunamente al
personal de salud para que
se activen los protocolos de
diagnostico de Hantavirus.

A RAIZ DE LA EVOLUCION DEL CUADRO CLINICO, EL PACIENTE FUE DERIVADO A BIOBIO.

Asimismo, reiter6 que los
sintomas son similares a un
cuadro gripal, pero mas in-
tenso, con fiebre alta y fuer-
tes dolores musculares, ge-
neralmente, sin mucosidad.
La enfermedad se adquiere
por contacto con fluidos de
ratones silvestres de “cola
larga” portadores del virus.
Principalmente, el contagio
ocurre a través de heces u
orina, que estos animales de-
jan en los matorrales o en es-
pacios cerrados, transmi-

tiéndose a las personas, prin-
cipalmente, a través de la via
respiratoria.

RECOMENDACIONES

Ante la preocupacion por los
casos, la autoridad sanitaria
recomienda que al acceder a
recintos cerrados por largo
tiempo, se recomienda in-
gresar utilizando mascarilla
y guantes, ventilar por al me-
nos 30 minutos, abrir puer-
tas y ventanas, ademas de
desinfectar el lugar con solu-

cién clorada para evitar la
dispersion de particulas con-
taminadas.

Ahora bien, en lo que res-
pecta al exterior de las vivien-
das, desde la Seremi de Salud
explicaron que es fundamen-
tal mantener el pasto corto y
desmalezar en un perimetro
de 30 metros, proteger las
fuentes de agua asi como tam-
bién utilizar recipientes her-
méticos para granos y guar-
dar la basura en contenedo-
res con tapa. 3




