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Infecciones de transmision sexual al alza en
Chile: Magallanes concentra casos en jovenes

hile enfrants una para-

doja: més acceso a infar-

macién gue nunca, pato
las infecciones de transmisidn
sexual (ITS) continGan al alza
Entre 2017 y 2021, el pais acumu-
16 més de 70 mil casos, mientras
gue en 2024 |a gonorrea supsert
los 2 200 contagios.

En Magallanes, la regién re-
gistrd 26 casos nuevos de VIH
antre anero y septiembre de 2025,
comparado con 46 durante todo
2024. Los diagndsticos ge con-
centraron en &l grupo entre 20 v
39 afios, principalmente en hom-
bres. La sifilis ragistrd B0 casos
entre anero y octubre de 2025
(126 en 2024), con 64% en hom-
bras y mayor concentracién entre
16y 39 afics. La gonorrea repar-
td 21 casos (24 en 2024), todos en
hombres del grupo 16 a 29 afics.

“Tenemos més informacién,
pero o necesanamants Utl para
la prevencién. Sabemos que las
ITS exasten, pero no odmo prave-
nitlas®, explica Victora Cancino,
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Uno de los operatives de VIH en Punta Arenas,

matrona de DKT Chile.

El anfoqua histérico as clave:
*Durante afios, la educacion se-
xual estuve centrada sn prave-

nir &l embarazo adolescante, no
an métodes de barrara como al
condon”, senala.

El aumento an la capacidad
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de diagndstico tamhién influye.
“Hoy axiste mayor accaso a tast
répidas, lo que pamite detactar
maés casts. Antes, muchasinfec-

Apra o LPA

ciones no ee diagnosticaban”,
axplica.

El grupo més afectado se
concentra entra 20 y 39 afics.
“Es una etapa donds hay mas
relaciones sexuales, més pare-
ja= y menos uso de proteccion.
Las relaciones estables se pos-
tergan”, agrega.

Aln pergisten ideas errd-
neas: que este tipo de infeccio-
nes afactan sélo a clartos grupos,
que son facimente detactables,
o que el rigsgo as bajo: “Las T8
no siempre presentan sintomas
y pusden afectar a cualquier par-
sona saxualmente activa”, ad-
vierte Cancino.

A nivel nacional, los hombras
concentian carca del 80% de los
casos de VIH y sifilis. Durante
2025, la sarami de Salud de Ma-
gallanes distribuy 8.940 condo-
nes externos y 1.202 internos. El
test da VIH asté disponible an la
red piblica y el tratamiento ga-
rantizado por el Garantias Expli-
citas en Salud (Ges) LPA



