
AL DÍA "Una reunión de esta naturaleza, en medio de un proceso abierto ante la justicia internacionary
de una tragedia humanitaria evidente en Gaza, exige una explicación política seria por parte
del Gobierno", Sergio Gahona, senador UDI, criticando la reunión de José Antonio Kast con el presidente israelí, Isaac Herzog.

DENUNCIA Y AYUDA

BASURA EN EL CENTRO DE CASTRO .-
Incomprensible. Así resulta la conducta de muchos veci-
nos del centro de Castro que dejan su basura domiciliaria a
un costado de los contenedores. Más allá que los receptácu-
los estén llenos, incluso muchas veces no lo están, los po-
bladores no entienden que con estas prácticas generan un
verdadero foco de contaminación por el actuar de los pe-
rros que rompen las bolsas y esparcen los residuos. El lla-
mado es a mantener en sus casas los desechos hasta que
puedan ser dispuestos en estos contenedores. El llamado
es a promover una cultura cívica y no alterar el entorno.
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OPERATIVO EN COGOMÓ .-
La Clínica Veterinaria Municipal de Ancud realizó un ope-
rativo de esterilización canina en el sector de Cogomó, acti-
vidad gestionada a solicitud de la junta de vecinos del sec-
tor. Un trabajo que busca fomentar la tenencia responsa-
ble de mascotas y contribuir al bienestar animal, acercan-
do servicios veterinarios gratuitos. Se informó que conti-

núa vigente el proceso de inscripción para esterilización
sin costo de canes. Los interesados pueden acercarse a la
Clínica Veterinaria Municipal para obtener más informa-
ción y reservar cupos.
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La importancia del bienestar de las madres
De acuerdo al Instituto Nacional de Estadísti-

cas (INE) en la II Encuesta Nacional sobre Uso

del Tiempo (ENUT 2023), las mujeres en Chi-

le destinan en promedio 3 horas y 27 minu-
tos diarios a labores de cuidado no remune-

rado. Una estadística que preocupa cuando

se traduce en tiempo, energía y oportunida

des personales algunas veces postergadas.

Detrás de esa estadística hay mamás que pos-

ponen sus propios controles médicos, que ig-

cuentran el espacio para atenderse. Mujeres

que priorizan el bienestar de todos menos el

propio. Una lógica arraigada en nuestra cul-

tura, pero que tiene consecuencias concretas

y acumulativas sobre la salud femenina.
La invitación este día de la madre es al auto-

cuidado, porque para cuidar al resto, prime-

ro hay que cuidarse uno. El bienestar literal-

mente parte por casa y no hay excusas que

valgan.
.

EL TIEMPO

Ancud 6°C / 14·
Castro 4· / 16·
Quellón 6· / 14·
Dalcahue 5°C / 15·

Chonchi 9: 5· / 15·

EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Bomberos 132

Carabineros 133

Investigaciones 134

Emergencia Marítima 137

MONEDAS
Dólar observado $890,89

Euro $1.049,34

Peso argentino $0,64

UF $40.256,91

UTM $70.588,00

TUITS
@sagchile
En #Chiloé, @sagchile #Ancud realizó
fiscalización a establecimientos de
venta de bebidas alcohólicas,
verificando cumplimiento de la
#LeyDeAlcoholes Nº18.455 y
resguardando la correcta
comercialización de productos en el
territorio. @MinagriLosLagos

COLUMNA Gabriela Piriz Millar y Nicole Arcaya Orrego,
estudiantes de postgrado, Centro i-mar ULagos

Día Mundial de las aves migratorias
El Día Mundial de las Aves Migratorias se cele-

bra el segundo sábado de mayo y octubre de
cada año. El lema de este 2026 es "Cada ave

cuenta, tus observaciones importan", pero

¿por qué es importante conmemorar este día
en la Región de Los Lagos?

Vivimos en un entorno privilegiado, con eco-

sistemas costeros productivos; un gran festín

para aves playeras migratorias que hacen de

esta región su refugio en sus períodos no re-

productivos. Reproductores boreales, como el

Zarapito de pico recto o Zarapito común y re-

productores australes como el Chorlo Chile-

no o Chorlo de doble collar usan las playas y
humedales, para alimentarse y descansar.

Usar el planeta como casa implica grandes de-

safíos para la sobrevivencia y reproducción de

las especies, pero al mismo tiempo las vuelve

especialmente sensibles a los cambios. Hoy, la

pérdida y degradación de hábitats, la conta-

minación, la expansión de especies exóticas

invasoras (como perros y gatos), y la creciente

presión de las actividades recreativas en las

playas, entre otros, no sólo amenazan su su-

pervivencia, sino que también deterioran la

capacidad de las aves playeras para volver a

sus sitios de reproducción en las condiciones

físicas necesarias para completar sus migra-

ciones. Por eso es cada vez más común obser-

var individuos en "sobreveraneo" o "over-

summering", es decir, permanecen más del

tiempo en sus sitios no reproductivos. O in-

cluso, modificando sus patrones migratorios,

como en el caso de los Zarapitos de pico recto

que pasan sus temporadas reproductivas en

la pampa Argentina.
Si pensamos en especies migratorias austra-

les, como el Chorlo chileno, ya hay sitios con

grandes concentraciones que están derecha-

mente desapareciendo, como ocurre en la zo-
na de La Vara, en Puerto Montt .¿ Y cómo sabe-

mos eso? Gracias a la comunidad organizada
en torno a las aves, que desde hace años sube

de manera sistemática sus observaciones a

plataformas de ciencia ciudadana como

eBird. Es por eso que, además de la ciencia for-

mal, el trabajo de las y los observadores de

aves nos permite rastrear este y otros fenóme-

nos. El día mundial de las aves migratorias es

también una gran actividad de censo en tiem-

po real a escala planetaria.

Desde nuestro trabajo, hemos sido testigos de

cómo estos cambios dejan huellas en las pla-

yas y humedales que recorremos año a año.
No se trata sólo de gráficos o modelos, sino de

bandadas que disminuyen, de sitios que se si-

lencian y de comunidades humanas que tam-
bién pierden parte de su identidad costera.

Por eso, cuando salimos a contar aves, a to-

mar datos o a conversar con las personas que

comparten estos paisajes, no sólo hacemos

ciencia: tejemos vínculos y construimos me-

moria colectiva sobre aquello que aún esta-

mos a tiempo de cuidar.
En nuestra labor como científicas, no basta

con investigar más y mejor: también debe-

mos ser capaces de usar estas herramientas

para responder preguntas que, el día de ma-

ñana, permitan generar información clave

para conservar sitios que son fundamentales

en los ciclos de vida de las especies. En un am-

biente de cambio constante y permanente

amenaza, la colaboración es la clave. Debe-

mos incluir a la ciudadanía y ser mejores co-

municadores de la ciencia, porque "no se pue-

de defender lo que no se ama y no se puede

amar lo que no se conoce".
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