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n el corazén del macizo
E pirenaico, alli donde la
geografia francesa se tor-
naescarpada y el silencio solo
es interrumpido por el rumor
del Gave de Pau, se erige laGru-
ta de Massabielle. Este enclave,
antes un refugio marginal de
roca caliza, custodia desde me-
diados del siglo XIX uno delos
fenémenos fenomenoldgicos y
espirituales mas complejos de
la contemporaneidad.
Lacrénica histérica, docu-
mentada con precision acadé-
mica, nos sitiia en febrero de
1858. Una adolescente de salud
precaria, Bernadette Soubi-
rous, se convirtio en el epicen-
tro de unaserie de eventos que
desafiarian la l6gica positivista
de su tiempo (Laurentin, 1979).
Fue durante la novena apa-
ricion, el 25 de febrero, cuando
lafigura referida comola “Sefio-
ra” emitié un mandato impera-
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tivo: «Vaya a beber y a lavarse
en la fuente». La paradoja ini-
cial residia en lainexistencia de
un flujo hidrico visible en aquel
rincon fangoso. La obediencia
de Bernadette, descrita por tes-
tigos como un acto de humil-
dad extrema, la llevo a escarbar
la tierra con sus propias manos.
Lo que emergio inicialmente
como un hilo de lodo turbio se
metamorfosed, en menos de
veinticuatro horas, en un cau-
dal de agua cristalina cuya esta-
bilidad hidrolégica ha persisti-
do inalterada hasta el presente
(Laurentin, 1979).

Desde una optica empirica
y estrictamente racional, es
fundamental desmitificar la na-
turaleza fisica del recurso. El
agua de Lourdes hasidoobjeto
de exhaustivos analisis quimi-
cos, incluyendolos célebres es-
tudios de Filhol en el siglo XIX,
que confirmaron una realidad

aséptica: se trata de agua pota-
ble comiin, carente de propie-
dades termales, medicinales o
minerales  extraordinarias
(Santuario de Nuestra Sefiora
de Lourdes, s.£.). Su distincién
no es molecular, sino semiolé-
gica. Parael pensamiento litar-
gico, el agua solo adquiere el
estatus de «bendita» mediante
una mediacion sacerdotal es-
pecifica; sinembargo, en Lour-
des, la materia cruda se con-
vierte en un «signo» que apun-
ta hacia una realidad trascen-
dente.

Este fenomeno opera como
una «catequesis viva» que mo-
viliza una fe radical a través de
la materia humilde. Siguiendo
latesis de Martimort (1957), los
gestos de beber y lavarse no
constituyen merasacciones de
higiene fisica, sino una inmer-
sion en la economia de los sig-
nos de la Nueva Alianza. El rito
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es, en esencia, un recordatorio
palpable de la purificacién in-
terior y un regreso a la ontolo-
gia del Bautismo. Al invitar al
creyentea «rascar en el suelor,
la narrativa de Massabielle pro-
pone una metéifora sobre la
condicién humana: el corazon,
a menudo sepultado bajo el
«fangon de las flaquezas, ocul-
taen sus profundidades el ma-
nantial de la vida divina, en
analogia directa con el agua 'y
la sangre que brotaron del cos-
tado de Cristo (Martimort,
1957).

La dimension clinica de
Lourdes también aporta unri-
gor cientifico tinico. El Bureau
des Constatations Médicales
analiza con escepticismo meto-
doldgico las curaciones repor-
tadas, reconociendo que, si
bien existen milagros docu-
mentados que la ciencia no lo-
gra explicar, la curacién pri-

mordial es de cardcter espiri-
tual. El peregrino que se su-
merge en las piscinas de agua
gélida ejecuta un acto de des-
pojo de la arrogancia intelec-
tual (Santuario de Nuestra Se-
fiora de Lourdes, s.f).

En una era dominada por
la tecnocracia, el rito de Lour-
des persiste como una leccion
de humildad radical, recordan-
donos que la materia méas sim-
plesigue siendo el cauce elegi-
do para lo sagrado.
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