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.REFLEXIÓN

LOURDES, FRANCIA
EL GESTO DE MASSABIELLE COMO CATEQUESIS VIVA

ARCHIVO/R.IPINZA ARCHIVO/R.IPINZA

QUE SOY
ERA

"EN UNA ERA DOMINADA POR LA TECNOCRACIA, EL RITO DE LOURDES PERSISTE COMO UNA LECCIÓN DE HUMILDAD RADICAL, RECORDÁNDONOS QUE LA MATERIA MÁS SIMPLE SIGUE SIENDO EL CAUCE ELEGIDO PARA LO SAGRADO".

n el corazón del macizo

E pirenaico, allí donde lageografía francesa se tor-

na escarpada y el silencio solo
es interrumpido por el rumor
del Gave de Pau, se erige la Gru-

ta de Massabielle. Este enclave,
antes un refugio marginal de
roca caliza, custodia desde me-
diados del siglo XIX uno de los
fenómenos fenomenológicos y
espirituales más complejos de
la contemporaneidad.

La crónica histórica, docu-
mentada con precisión acadé-
mica, nos sitúa en febrero de
1858. Una adolescente de salud

precaria, Bernadette Soubi-
rous, se convirtió en el epicen-
tro de una serie de eventos que
desafiarían la lógica positivista

de su tiempo (Laurentin, 1979).

Fue durante la novena apa-
rición, el 25 de febrero, cuando

la figura referida como la "Seño-

ra" emitió un mandato impera-

tivo: «Vaya a beber y a lavarse
en la fuente». La paradoja ini-
cial residía en la inexistencia de

un flujo hídrico visible en aquel
rincón fangoso. La obediencia
de Bernadette, descrita por tes-

tigos como un acto de humil-
dad extrema, la llevó a escarbar

la tierra con sus propias manos.
Lo que emergió inicialmente
como un hilo de lodo turbio se
metamorfoseó, en menos de
veinticuatro horas, en un cau-
dal de agua cristalina cuya esta-

bilidad hidrológica ha persisti-
do inalterada hasta el presente

(Laurentin, 1979).

Desde una óptica empírica
y estrictamente racional, es
fundamental desmitificar la na-

turaleza física del recurso. El

agua de Lourdes ha sido objeto

de exhaustivos análisis quími-
cos, incluyendo los célebres es-

tudios de Filhol en el siglo XIX,
que confirmaron una realidad

aséptica: se trata de agua pota-
ble común, carente de propie-
dades termales, medicinales o
minerales extraordinarias
(Santuario de Nuestra Señora
de Lourdes, s.f.). Su distinción
no es molecular, sino semioló-
gica. Para el pensamiento litúr-

gico, el agua solo adquiere el
estatus de «bendita» mediante

una mediación sacerdotal es-
pecífica; sin embargo, en Lour-
des, la materia cruda se con-
vierte en un «signo» que apun-
ta hacia una realidad trascen-
dente.

Este fenómeno opera como
una «catequesis viva» que mo-
viliza una fe radical a través de

la materia humilde. Siguiendo
la tesis de Martimort (1957), los

gestos de beber y lavarse no
constituyen meras acciones de
higiene física, sino una inmer-

sión en la economía de los sig-
nos de la Nueva Alianza. El rito

es, en esencia, un recordatorio

palpable de la purificación in-
terior y un regreso a la ontolo-
gía del Bautismo. Al invitar al
creyente a «rascar en el suelo»,

la narrativa de Massabielle pro-

pone una metáfora sobre la
condición humana: el corazón,
a menudo sepultado bajo el
«fango» de las flaquezas, ocul-

ta en sus profundidades el ma-
nantial de la vida divina, en
analogía directa con el agua y
la sangre que brotaron del cos-
tado de Cristo (Martimort,
1957).

La dimensión clínica de
Lourdes también aporta un ri-
gor científico único. El Bureau
des Constatations Médicales
analiza con escepticismo meto-
dológico las curaciones repor-

tadas, reconociendo que, si
bien existen milagros docu-
mentados que la ciencia no lo-
gra explicar, la curación pri-

mordial es de carácter espiri-
tual. El peregrino que se su-
merge en las piscinas de agua
gélida ejecuta un acto de des-
pojo de la arrogancia intelec-
tual (Santuario de Nuestra Se-
ñora de Lourdes, s.f.).

En una era dominada por
la tecnocracia, el rito de Lour-

des persiste como una lección
de humildad radical, recordán-

donos que la materia más sim-
ple sigue siendo el cauce elegi-
do para lo sagrado.
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OPINIÓN

Permanecer
en Cristo

Carlos Martínez
Sacerdote

EI Evangelio de este do-
mingo nos introduce en
uno de los momentos

más íntimos y profundos del
discurso de despedida de Jesús

en la Última Cena.
El texto de Evangelio según

San Juan (14,15-21) presenta a
un Señor que prepara a sus dis-

cípulos para el tiempo que
vendrá después de su Pascua.
No se trata simplemente de
anunciar una ausencia, sino de
revelar una nueva forma de
presencia: Cristo permanece-
rá vivo en medio de los suyos

por la acción del Espíritu Santo.

El pasaje comienza con una
afirmación que une insepara-
blemente amor y fidelidad: "Si
me aman, guardarán mis man-
damientos".

En la espiritualidad joánica,

el amor a Jesús no se reduce a
un sentimiento interior ni a una
adhesión superficial. Amar al
Señor implica asumir concreta-

mente su palabra y vivir según
el mandamiento del amor. La fe
auténtica se expresa en la vida

cotidiana, en las decisiones con-

cretas y en la capacidad de per-

manecer fieles al Evangelio aun
en medio de las dificultades.

Jesús, consciente del temor
y desconcierto que podrían ex-
perimentar sus discípulos, pro-

mete el envío de "otro Parácli-
to".

El término Paráclito posee
una riqueza de significado difi-
cil de condensar en una sola pa-

labra: defensor, consolador,
abogado, acompañante. El Espí-
ritu Santo será la presencia per-

manente de Dios en la comuni-
dad cristiana. No vendrá simple-

mente a reemplazar a Jesús, si-

no a hacer actual y viva su pre-
sencia en el corazón de los cre-

yentes y en la vida de la Iglesia.

El Evangelio destaca que el Es-

piritu es "Espíritu de la verdad".

En un mundo marcado por
la confusión, el relativismo y la

superficialidad, el Espíritu con-
duce a los discípulos hacia la
verdad plena del Evangelio.
Además, Jesús señala que el
mundo no puede recibirlo por-
que no lo ve ni lo conoce, mien-
tras que los discípulos sí pueden

reconocerlo porque permanece

con ellos y está en ellos. La pre-

sencia de Dios ya no se limita a un

lugar sagrado; ahora habita en el

interior mismo del creyente.
Este Evangelio posee una

fuerte actualidad pastoral. Mu-

chos hombres y mujeres de
nuestro tiempo viven expe-
riencias de soledad, incerti-
dumbre o pérdida de sentido.
Frente a ello, Cristo ofrece una

certeza fundamental: no esta-

mos solos. El Espíritu Santo
continúa sosteniendo la vida
de la Iglesia, animando la mi-
sión y fortaleciendo la esperan-

za de los creyentes.
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