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LOS ESPECIALISTAS PONEN FOCO EN LOS SECTORES PRECARIZADOS EN QUE VIVEN NINAS Y NINOS EN COPIAPO, LA REGION Y EL PAIS EN GENERAL.

Cuna en el desierto: Atacama
desafia la crisis de natalidad
que envejece a Chile

SOCIEDAD. La zona aparece entre las regiones con mayor proporcion de nifios y
nifias menores de cinco arios del pais.

Aldo Lingua

cronica@diarioatacamaccl

ientrasChileenvejecey

las cifras de nacimien-

tos continian a la baja,
el norte del pais parece resistir
parcialmente la tendencia. De
acuerdo conun andlisis elabora-
do por 2IT, empresa especializa-
da eninteligencia territorial, las
regionesde Tarapac, Antofagas-
tay Atacama concentran losma-
yores porcentajes de nifios y ni-
fiasentre Oy 5afos respecto de
su poblacion total.

El fenbmeno ocurre en un
contexto marcado por la caida
sostenidadela natalidad. A nivel
mundial, los nacimientos des-
cendieron desde cinco hijos por
mujer en 1950 a apenas 2,2 en
2025, Chile incluso se encuentra
bajo ese promedio. Segiin las
proyeccionesdel Instituto Nacio-
nal de Estadisticas (INE), la Tasa
Global de Fecundidad pasard de
1,06 hijos por mujer en 2024 a
0,92 en 2026, una de las cifras
mis bajas registradas en el pais.

NORTE MAS JOVEN

El estudio, basado en datos del
Censo 2024, revel6 que Chile
cuenta con 946,604 personas
entre Oy 5afios en zonas urba-

nas, equivalente al 5,85% de la
poblacién urbana nacional. Para
los analistas, esto demuestra una
“base infantil reducida” que po-
dria generar desafios en materia
de planificacion urbana, educa-
cion, salud y servicios sociales.

Sin embargo, el panorama
cambia al observar las cifras re-
gionales. Tarapaci lidera el ran-
king con un 7,46% de poblacion
infantil entre Oy 5 afos. Le si-
guen Antofagasta con 6,44% y
Atacama con 6,23%.

Estose debe aquealgunasre-
giones mantienen una estructu-
ra demografica mas joven por
factores como las dinamicas mi-
gratorias, la actividad economi-
cay el crecimiento urbano. Ade-
masexiste una coincidencia rele-
vante: las comunas con mayor
presencia de poblacién migran-
te suelen exhibir también mayo-
res porcentajes de nifios y nifas
pequefios, especialmente en el
norte grande.

EnAtacama, el fenémeno no
pasa inadvertido para el sector
salud. Wilfredo Neyra Fatindez,
presidente regional de Confu-
sam, sostuvoquela situacion na-
cional sigue siendo preocupante
pese a estos indicadores locales.

“Lo primero es decir que la
tasa de natalidad en Chileesla

mas baja de nuestra historia,
siendo menoraun hijoohijapor
mujer, lo cual resulta muy preo-
cupante porque de ello derivan
muiltiples problemas que ya nos
estan afectando como socie-
dad”, sefialo.

El dirigente agregd que el ma-
yor niimero de nacimientos aso-
ciadoa poblacién migrante en
regiones nortinas no modifica
sustancialmente la tendencia na-
cional. “Esto se ha dado, princi-
palmente, en regiones de la zona
nortecomo Tarapacd, Aricay Pa-
rinacota, Antofagasta y Ataca-
ma”,explico.

DESAFiOS PENDIENTES
Desde el Colegio Médico de Ata-
cama coincidieron en que la
composiciondemogrificaregio-
nal ayuda aentender estas cifras.
Através deuna dedaracion, indi-
caron que “Atacama, como otras
regiones del norte grande, pre-
senta mayor tasa de natalidad
que el resto del pais”.
Anadieron que factores co-
mo la alta presencia de pobla-
cioninmigrante y laexistencia de
gruposetarios mas jovenesenes-
tas regiones podrian explicar el
mayor niimerode nacimientosy
de poblaciéninfantilrespectode
otras zonas del pais.

No obstante, tanto especialis-
tas como gremios advierten que
el principal desafio no es sola-
mente observar las estadisticas,
sino responder adecuadamente
alas necesidades de esainfancia.
Neyra afirmoé que muchas de es-
tas familias habitan sectores vul-
nerables y con acceso limitadoa
servicios.

“Loimportante es poner el
acento enque sedebe responder
desde las politicas publicas alas
necesidades de esapoblacion in
fantil, la cual habita en sectores
muy precarizados”, indico.

Las proyecciones del INE
tampoco ofrecen un escenario
dlentador en el largo plazo. Aun-
que seespera unaleve recupera-
cion de la fecundidad hacia
2035, las cifras continuarian ba-
joel nivel de reemplazo genera-
cional durante las proximas dé-
cadas.

Ese fenémeno implica un
progresivo envejecimiento dela
poblacion, mayores presiones
sobre lossistemas desalud y per-
siones, y una reduccion de lapo-
blacion econémicamenteactiva.
En contraste, regiones como Ata-
cama todavia muestran sefiales
de una estructura mas joven,
aunqueinsuficiente para revertir
latendencia nacional. o3




