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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

EDITORIAL

E
I sobregiro ecológico dejó de ser una ad-
vertencia abstracta para transformarse

en una realidad concreta. Que Chile haya
alcanzado este límite el pasado 7 de mayo,
convirtiéndose nuevamente en el primer
país de Latinoamérica en consumir todos

los recursos que la Tierra puede regenerar en un año, no solo

revela una preocupante tendencia ambiental, sino también
una profunda crisis en nuestra relación con el consumo, la

producción y el desarrollo.
La señal es especialmente inquietante porque el fenómeno

no ocurre al finalizar el año, ni siquiera en su segunda mitad,

sino antes de completar cinco meses. El mensaje es claro y es

que estamos utilizando recursos naturales a un ritmo que el

planeta ya no puede sostener. Y aunque el concepto de sobre-

giro ecológico pueda parecer lejano para parte de la ciudada-

nía, sus efectos son visibles y cotidianos. Se manifiestan en la

degradación ambiental, en la presión sobre los ecosistemas,

en el aumento de residuos y en las crecientes tensiones aso-
ciadas al acceso a recursos esenciales.

La advertencia planteada desde el Biobío por el director
del Centro Eula de la Universidad de Concepción, Ricardo
Barra, resulta particularmente relevante porque instala un

debate que suele evitarse: el modelo de consumo actual es
insostenible. Durante décadas, Chile avanzó hacia una so-
ciedad marcada por el consumo intensivo, donde producir
y desechar parece formar parte natural del desarrollo eco-

nómico. Sin embargo, los datos muestran que aquello tiene

El costo del sobregiro ecológico

El caso de Concepción es un

ejemplo preocupante. La

generación de basura por

habitante supera el promedio

nacional, reflejando hábitos

de consumo que continúan

profundizando el problema.

costos ambientales cada vez más altos y difíciles de revertir.

El caso de Concepción es un ejemplo preocupante. La ge-
neración de basura por habitante supera el promedio nacio-

nal, reflejando hábitos de consumo que continúan profun-
dizando el problema. A ello se suma que, pese a los avances
legislativos y a las iniciativas vinculadas a sostenibilidad,
reciclaje o reducción de huella de carbono, los cambios es-
tructurales siguen siendo insuficientes mientras no exista
una transformación cultural más profunda.

La discusión ya no puede limitarse únicamente a la pro-
tección ambiental. Lo que está en juego también es la calidad

de vida, la salud de las personas, la seguridad alimentaria y el

futuro económico del país. Persistir en un modelo que agota
recursos naturales más rápido de lo que pueden regenerarse
inevitablemente terminará afectando el bienestar colectivo.

El principal desafío, entonces, no pasa solo por crear nue-

vas normativas o impulsar campañas de concientización,
sino por asumir que el desarrollo sostenible requiere deci-

siones concretas y cambios reales en los hábitos cotidianos.

Porque, como advirtió el académico de la UdeC, el costo de
no hacer nada es demasiado elevado.

CARTAS

Cáncer en Chile: el desafío también
es gastar mejor para tratar más

Señora Directora:

El debate sobre el acceso a medica-
mentos vuelve a ser un punto crítico
para el sistema de salud. La incerti-
dumbre de recursos, en un escenario
de tensión financiera, obliga a revisar
en detalle el gasto público y las herra-

mientas para responder a una deman-
da oncológica creciente, ahora refor-

zada por la alerta sanitaria.
Su implementación acelerará la ne-
cesidad de despejar listas de espera y
ampliar la capacidad de tratamiento,
con decisiones rápidas, uso eficiente

del presupuesto y gestión responsable
del stock de medicamentos. En este
contexto, las terapias que demuestren

costo-efectividad, eficacia y seguridad

adquieren valor estratégico. Porque
no se trata solo de gastar menos, sino

de gastar mejor. Y en ese marco, lo
biosimilares se posicionan como un
alternativa viable y necesaria porque
permiten ampliar el acceso sin poner
en riesgo resultados clínicos y liberan
recursos que pueden ser decisivos
para la gestión del sistema.
En paralelo, la actualización de bio-
similares en la Norma Técnica 17
recientemente en consulta pública,
debe alinearse con estándares inter-

nacionales para no dificultar su incor-

poración ni su intercambiabilidad con
medicamentos de referencia. Ademá

los comités oncológicos debieran te-
ner un rol protagónico en las decisio-
nes sobre su uso. Esto no solo eleva la

calidad del proceso, sino que asegura
coherencia y equidad dentro de los
centros de salud.
Si el sistema enfrenta restricciones fi-

nancieras y debe responder con más
rapidez y cobertura en cáncer, no
puede prescindir de herramientas dis-
ponibles. Los biosimilares ya cuentan
con respaldo internacional y pueden
incorporarse al arsenal terapéutico
del sistema público. Chile tiene la posi-
bilidad de avanzar hacia un modelo de

acceso más eficiente, moderno y justo;
la urgencia es ahora.

Francisco Vidangossy

enfermedades oncológicas avanzadas

y asegurar su disponibilidad es clave.
Desde la industria local, y como Cá-
mara Nacional de Laboratorios Far-
macéuticos, creemos que es esencial
fortalecer la colaboración público-pri-

vada. Con producción en Valparaíso,
Concepción y Santiago, y distribución
en todo el país, los asociados a nues-
tro gremio pueden garantizar acceso

geográfico real a medicamentos. Con-
tamos con capacidades productivas,
conocimiento técnico y experiencia
que pueden contribuir de manera con-
creta a una estrategia que garantice el
abastecimiento continuo de los trata-

mientos requeridos en cualquier alerta
sanitaria.
Como vicepresidenta ejecutiva de la
Cámara Nacional de Laboratorios Far-
macéuticos - y recientemente reco-
nocida por el Observatorio del Cáncer
como una de las 100 Mujeres Líderes
que incidimos en decisiones que im-
pactan la vida de las personas -, qui-
siera expresar nuestra total disposi-
ción a trabajar junto a las autoridades

para avanzar en soluciones efectivas y

oportunas para los pacientes.
El desafío es enorme y la articulación
entre el mundo público y privado será

clave para estar a la altura de esta ur-

gencia.

Claudia Papic
Vicepresidenta Ejecutiva de la Cámara
Nacional de Laboratorios
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