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MES DE LA SEGURIDAD VIAL: 
UN DESAFÍO PENDIENTE 
PARA PROTEGER VIDAS 
Señor Director: 

En el contexto del Mes de la Seguridad Vial, es ne- 
cesario poner atención en una realidad que muchas veces 
pasa inadvertida: los siniestros de tránsito siguen siendo la 
principal causa de muerte de trabajadores en Chile. 

Según cifras de Mutual de Seguridad, en 2025 se 
registraron 120 siniestros laborales fatales, consideran- 
do seguridad industrial y vial. De ellos, 79 tuvieron un 
componente vial y, de estos, 52 ocurrieron en el trayec- 
to entre el hogar y el lugar de trabajo, es decir, el 65% de 
los siniestros viales fatales. 

Estos datos evidencian un desafío estructural. El trayec- 
to combina factores individuales, condiciones del entorno 
y conductas de terceros, lo que lo convierte en un espacio 
complejo, pero sí prevenible. Muchas de estas tragedias 
están asociadas a conductas prevenibles como la distrac- 
ción, la fatiga o no respetar las normas del tránsi 

Avanzar en seguridad vial implica asumir que cada 
desplazamiento requiere atención y responsabilidad, pero 
también un compromiso más amplio para generar entor- 
nos más seguros. 

Reducir los siniestros de trayecto no es solo un de- 
safío de movilidad, es una tarea urgente en la protección 
de la vida de las personas. 

  
Luis Stuven, 

Gerente de Seguridad Vial, 
Mutual de Seguridad 

  

CÁNCER DE OVARIO: EL 
DESAFÍO SILENCIOSO QUE 
DEBEMOS VISIBILIZAR 
Señor Director: 

Cada 8 de mayo se conmemora el Día Mundial 
del Cáncer de Ovario, una instancia que busca vi- 
sibilizar una de las neoplasias ginecológicas más 
complejas y letales en mujeres. A diferencia de 
otros cánceres del aparato reproductor, este sue- 
le desarrollarse de forma silenciosa, sin síntomas 
específicos en etapas iniciales, lo que explica su 
diagnóstico tardío. 

A nivel global, según GLOBOCAN 2022, el 
cáncer de ovario es el octavo más frecuente en mu- 
jeres, con cerca de 313 mil nuevos casos y más de 
207 mil muertes al año. En Chile, se estiman entre 
800 y 900 casos anuales, con una mortalidad supe- 
rior al 60%, lo que lo posiciona entre las principales 
causas de muerte por cáncer ginecológico. 

Uno de sus mayores desafíos es la ausencia de 
métodos de tamizaje eficaces para población ge- 
neral. A diferencia del cáncer cervicouterino o de 
mama, no existe un examen preventivo que reduzca 
significativamente la mortalidad en mujeres asin- 
tomáticas. Por ello, la alerta debe centrarse en la 
sospecha clínica y la educación en salud. 

Aunque inespecíficos, existen síntomas que no 
deben pasarse por alto: distensión abdominal persis- 
tente, dolor pélvico, sensación de saciedad precoz y 
cambios urinarios o intestinales. Cuando son fre- 
cuentes y sostenidos, deben motivar consulta. 

En este escenario, el rol de matronas y matro- 

neses clave, especialmente en la atención primaria, 
donde suelen ser el primer contacto. Su labor no 
solo permite detectar señales de alerta, sino tam- 
bién educar, orientar y acompañar a las mujeres 
durante todo su proceso de atención. 

Visibilizar el cáncer de ovario es fundamental. 
Solo a través de la educación, la consulta oportu- 
na y el fortalecimiento del rol de los equipos de 
salud será posible avanzar en un diagnóstico más 
precoz y mejorar el pronóstico de quienes enfren- 
tan esta enfermedad. 

Valeska Morales Quintana, 

Académica carrera Obstetricia, 

U. Andrés Bello   
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La Contraloría: un año de 
fiscalización firme y necesaria 

“Transparencia que incomoda, pero 

fortalece la confianza ciudadana”. 

La Contraloría General de la República 
ha demostrado que la fiscalización no 
es un trámite administrativo, sino un 
compromiso inquebrantable con la 
probidad y la transparencia. Durante 
el último año, su labor ha sido clara: 

revisar, auditar y exigir cuentas sin 

temblar la mano, incluso cuando los 
hallazgos incomodan a autoridades 
locales y regionales. 
En Punta Arenas, la Contraloría emitió 
observaciones hace un tiempo sobre la 
designación de los directores y terminó 
con el largo periodo de suplencias de 

directores. Estos informes recordaron 
que la transparencia no es opcional, 
sino un deber permanente de quienes 
administran recursos públicos. 
Uno de los episodios más relevantes 
fue la compra de la denominada “Casa 
Mejor Niñez” por parte del Gobierno 
Regional, encabezado por el goberna- 
dor Jorge Flies. La Contraloría detectó 

graves irregularidades: ausencia de 
licitación pública, tasaciones contradic- 
torias y un posible conflicto de interés. 

Este dictamen abrió un debate políti- 
co en Magallanes y puso de relieve la 
importancia de contar con un órgano 
fiscalizador que actúe con indepen- 
dencia y rigor. 
Más recientemente, la Contraloría emi- 
tió un informe sobre la Corporación 
Cultural de Natales, en donde 
solicita el cese inmediato de las fun- 
ciones del director de dicha entidad. 
Estos casos son solo una muestra de 
un año intenso de fiscalización. La 
Contraloría ha recordado que su ta- 
rea no se agota en un dictamen: es un 
trabajo permanente, que se renueva 
cada día en cada región, ministerio 
y municipio. Su firmeza ha marcado 
un precedente: nadie está por encima 
de la ley, y la transparencia no admi- 

te excepciones. 
  

ALERTA SANITARIA ONCOLÓGICA Y ROL DE LA 
INDUSTRIA FARMACÉUTICA LOCAL 
Señor Director: 

La implementación de la alerta oncológica por parte 
del Ministerio de Salud da cuenta de la urgencia que en- 
frenta Chile en la atención del cáncer, realidad que impacta 
a miles de pacientes y sus familias, y que nos interpela 
a quienes formamos parte del sistema de salud. Por ello, 
el acceso oportuno a los tratamientos oncológicos inte- 
grales resulta clave para resguardar la calidad de vida de 
quienes enfrentan enfermedades oncológicas avanzadas 
y asegurar su disponibilidad es clave. 

Desde la industria local, y como Cámara Nacional 
de Laboratorios Farmacéuticos, creemos que es esencial 
fortalecer la colaboración público-privada. Con produc- 
ción en Valparaíso, Concepción y Santiago, y distribución 
en todo el país, los asociados a nuestro gremio pue- 
den garantizar acceso geográfico real a medicamentos. 
Contamos con capacidades productivas, conocimiento 

técnico y experiencia que pueden contribuir de manera 
concreta a una estrategia que garantice el abastecimien- 
to continuo de los tratamientos requeridos en cualquier 
alerta sanitaria. 

Como vicepresidenta ejecutiva de la Cámara Nacional 
de Laboratorios Farmacéuticos -y recientemente recono- 
cida por el Observatorio del Cáncer como una de las 100 
Mujeres Líderes que incidimos en decisiones que impac- 
tan la vida de las personas-, quisiera expresar nuestra total 
disposición a trabajar junto a las autoridades para avanzar 
en soluciones efectivas y oportunas para los pacientes. 

El desafío es enorme y la articulación entre el mun- 
do público y privado será clave para estar a la altura de 
esta urgencia. 

Claudia Papic, 

Vicepresidenta Ejecutiva 
Cámara Nacional de Laboratorios 

  

DÍA DE LA ENFERMERÍA: UNA MIRADA DESDE EL GÉNERO 

Señor Director: 
Aunque la enfermería cumple un rol esencial en 

los sistemas de salud, sigue siendo una de las pro- 
fesiones más subvaloradas. Parte de esta falta de 
reconocimiento se explica por su histórica asocia- 
ción con roles femeninos, vinculados a ideas como la 
vocación de servicio, el cuidado y la docilidad, más 
que a su dimensión científica y profesional. 

En el marco del Día Internacional de la 
Enfermería, que se conmemora cada 12 de mayo, 
vale la pena ir más allá de la celebración y revi- 
sar críticamente estos estereotipos. La enfermería 
es una disciplina compleja, que exige formación 
técnica, criterio clínico y habilidades humanas 
avanzadas, pero que todavía enfrenta brechas en 
valoración, liderazgo y visibilidad dentro de los 
sistemas de salud. 

La creciente incorporación de hombres ha contribuido 
a cuestionar la idea de que el cuidado es exclusivamen- 
te femenino. Sin embargo, también plantea un desafio, 
porque este proceso no debe reproducir desigualdades 
al interior de la propia profesión, especialmente en el ac- 
ceso a cargos de liderazgo o representación. 

Mientras el cuidado siga siendo percibido como una 
extensión “natural” de lo femenino, la enfermería conti- 
nuará siendo indispensable para la salud de la población, 
pero insuficientemente reconocida. Avanzar hacia una 
valoración real implica entenderla como una profesión 
basada en conocimiento, con un aporte clave y transver- 
sal, independiente del género de quienes la ejercen. 

Dra. Jessica Salvo Arias, 

Enfermera docente y em- 
bajadora Proyecto InES Género 

Universidad Santo Tomás   

CARTAS AL DIRECTOR 
ENVIAR A: editor €:elpinguino.com 

UNIVERSIDAD DE CHILE VS 

UNIVERSIDAD DE CHILE 

Señor Director: 
Hay límites que no deberían cruzarse, y uno 

de ellos es la identidad de un club de fútbol tan 
popular como lo es Universidad de Chile. Hoy, 
los hinchas vivimos con una sensación incó- 
moda: la de ser arrendatarios de nuestra propia 
historia. El nombre, la insignia, el chuncho y el 
himno -símbolos que nos han acompañado por 
generaciones- dependen de una relación con- 
tractual con una casa de estudios que, más allá 
de resguardar su marca, poco aporta al presente 
del club. Y cada vez que estalla una crisis en la 
concesionaria, vuelve la misma amenaza de siem- 
pre... portarse bien o perderlo todo. 

No se trata de desconocer responsabilidades 
ni de blindar a dirigentes cuestionados, que debe- 

rán responder donde corresponde. Pero castigar 
indirectamente a millones de hinchas, recordán- 
doles que su identidad es “prestada” y además 
onerosa -con cifras millonarias que se le pagan 
a la casa de estudios y que podrían destinarse 
al desarrollo deportivo del club- resulta, al me- 
nos, injusto. La U no es una marca cualquiera: es 
una expresión popular, pluralista, transversal, y 
profundamente arraigada en la historia social y 
cultural de nuestro país. 

Por lo mismo, es hora de que Azul Azul deje 
de reaccionar y actúe. Comprar definitivamente 
el nombre, el escudo y el himno a la casa de estu- 
dios no es un capricho: es una necesidad urgente 
para terminar con esta dependencia que erosiona 
el alma del club. Porque un equipo sin identidad 
está condenado a la deriva. Y la U, aunque la quie- 
ran poner en duda, seguirá siendo siempre de su 
gente, porque la U es su gente. 

Iván Olguín, 
Periodista y Cientista Político 

  
  

EL DESAFÍO DE 
ESCUCHAR A LOS 
TERRITORIOS 
Señor Director: 

El deterioro de la calidad de vida urbana 
en Chile ya no es una señal aislada. El reciente 
Índice de Calidad de Vida Urbana muestra que 
18 comunas han empeorado en la última década, 

evidenciando brechas que impactan la vida cotidia- 
na. A ello se suman mayores tiempos de traslado, 
costos de transporte al alza y menor dinamismo 
económico local, configurando una experiencia 
marcada por desigualdad territorial. 

Sin embargo, el problema no es solo lo que 
ocurre en los territorios, sino cómo los inter- 
pretamos. Durante años, el diagnóstico se ha 
construido desde lógicas centralizadas, con es- 
casa incorporación de las comunidades. Es justo 
ahí donde se abre una oportunidad. 

Experiencias como plataformas de datos par- 
ticipativos y herramientas de inteligencia artificial 
para recoger opiniones locales, en las que he tra- 
bajado, avanzan en esa dirección. Este enfoque, 
conocido como Inteligencia Territorial, propone 
pasar de territorios observados a territorios que 
se observan a sí mismos. 

El ICVU no solo alerta, también invita a 
repensar la gestión urbana. Cuando la tecnolo- 
gía se pone al servicio de la participación, las 
políticas públicas ganan pertinencia. Ese es el 
camino para construir ciudades más equitativas 
y sostenibles. 

Juan Luis Montoya, 

Académico Magíster en Gobierno 
Universidad Autónoma 
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