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Mejoran sistema para
calcular la cantidad de

agua en lo alto del Maipo
Junta de Vigilancia y la DGA instalaron una balanza de nieve.

L. R. C.

Una mejora sustancial
recibió la estación
meteorológica y gla-

ciológica Glaciar San Francis-
co en Aguas Panimávida, en
el Monumento Natural El Mo-
rado, lo que permitirá cono-
cer con mayor precisión la
cantidad de agua disponible
en esa zona del alto río Maipo,
en la Región Metropolitana.

Operativa desde 2021, la

estación registraba variables
como precipitación, tempe-
ratura del aire, humedad re-
lativa, dirección y velocidad
del viento, radiación solar y
presión atmosférica. Ahora,
la Dirección General de
Aguas (DGA) y la Junta de Vi-
gilancia del Río Maipo Pri-
mera Sección (JVRM), en co-
laboración con Conaf, incor-
poraron una balanza de nie-
ve, un dispositivo capaz de
medir su peso para estimar
su equivalencia en agua.

Adicionalmente, reposi-
cionaron un sensor de altura
de nieve para ampliar y me-
jorar el rango de observa-
ción. Para conseguir todo es-
to debieron llevar equipos
en camioneta, en helicópte-
roy en una caminata de tres
kilómetros para instalarlos
en un lugar preciso, que ade-
más es de alta inestabilidad.

"Lo que estamos haciendo
es avanzar hacia una gestión
del agua basada en estimacio-

nes elaboradas con la mayor

La estación Glaciar San Francisco existe desde 2021, pero ahora fue mejorada.

cantidad de datos de calidad
posible. En una cuenca como
la del Maipo, cuyo comporta-
miento tiene una cuota im-
portante de incertidumbre,
contar con mejor informa-
ción sobre nieve y deshielo no
es sólo un avance técnico, es

una herramienta clave para
la seguridad hídrica de millo-
nes de personas", señaló en
un comunicado el presidente
de la JVRM, Luis Baertl.

A fines de marzo, el em-
balse El Yeso mantenía 183,2
millones de metros cúbicos

de agua, equivalentes al 83%
de su capacidad. Los exper-
tos esperan que una vez
completadas las configura-
ciones y validaciones técni-
cas por parte de la DGA, la es-
tación ponga a disposición
pública los nuevos datos.
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Sportlife redefine la cultura en sus gimnasios
con campaña "El respeto también se entrena"

Un gimnasio no es solo un espa-
cio de entrenamiento físico, sino
también un espacio social don-
de conviven distintas realida-
des, historias y objetivos. Es un
lugar donde las personas no so-
lo buscan mejorar su condición
física, sino también sentirse par-
te de una comunidad. Por eso,
así como se entrena el cuerpo,
también se debe entrenar la for-
ma en que convivimos.
"Es en este contexto que nace la
campaña 'El respeto también
se entrena', que surge en el
marco de la Ley Karin, pero que
va mucho más allá del cumpli-
miento normativo. Su propósito
es instalar el respeto como un
pilar fundamental de la expe-
riencia en todas nuestras sedes,
transformándolo en un compor-
tamiento cotidiano, visible y
compartido" explica César Men-
doza, gerente de marketing de
Sportlife.
Este enfoque implica gestionar
activamente la cultura dentro
de los gimnasios: cómo se com-
parten los espacios, cómo se re-
lacionan las personas, cómo se

valora la diversidad de cuerpos,
niveles y procesos, y cómo se re-
conoce el rol de quienes hacen
posible la experiencia día a día.
Porque un buen entrenamiento
no solo se mide en resultados fí-
sicos, sino también en la calidad
del entorno en el que ocurre.
"Como parte de esta evolución,
Sportlife también transforma la

. La nueva campaña busca gestionar activamente
dentro de los gimnasios: como se comparten los
espacios, cómo se relacionan las personas y cómo
se reconoce el rol de quienes hacen posible la
experiencia día a día, entre otras cosas.

forma en que comunica sus nor-
mas, pasando de un enfoque
tradicional y restrictivo a uno

basado en identidad, bajo el
concepto 'Asi se entrena en
Sportlife '. De esta manera, las

personas no solo siguen reglas:
sino que adoptan comporta-
mientos cuando se sienten par-
te de una comunidad con valo-
res claros, enfatiza Mendoza.
La campaña ha sido desarrolla-
da junto a deportistas, embaja-
dores, influencers y equipos in-
ternos, lo que permite que el
mensaje no solo se comunique,

sino que se viva en la práctica.
Esta coherencia es clave para
fortalecer la credibilidad y cons-
truir una cultura sostenible en el
tiempo.
En una industria donde muchas
variables tienden a estandari-
zarse, equipamiento, infraes-
tructura y servicios, la verdade-
ra diferenciación está en la cul-
tura: en cómo se siente entrenar
en un lugar. En ese sentido, el
respeto, la inclusión y el buen
trato dejan de ser valores decla-
rativos para convertirse en par-
te del entrenamiento diario.
La industria del fitness está evo-
lucionando. Hoy, entrenar no es
solo mejorar el rendimiento físi-
co, sino también elegir el entor-
no, la comunidad y la experien-
cia que acompañan ese proceso.
En este nuevo escenario, "El res-

peto también se entrena" pro-
pone un estándar distinto: uno
donde el entrenamiento no ter-
mina en el cuerpo, sino que se
extiende a la forma en que con-
vivimos, nos cuidamos y nos re-
lacionamos finaliza el gerente
de marketing de Sportlife.
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